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iqfyl vuqla/ku ,oa fodkl C;wjks

x`g ea=kky;

ia- xksfoUn oYyHk iar iqjLdkj ;kstuk

iqfyl] dkjkxkj ,oa U;k;kyf;d foKku ls lacaf/r fo"k;ksa ij fgUnh esa iqLrd ys[ku ds fy, jpuk,a 

vkeaf=kr dh tkrh gSA ewy izdkf'kr iqLrdksa ij 5 iqjLdkj 30]000@& #- izfr iqjLdkj (,d iqjLdkj   

efgykvksa ds fy, vkjf{kr gS)] nks iqjLdkj vuwfnr eqfnzr iqLrdksa ds fy, 14]000@& #- izfr iqjLdkj     

(,d iqjLdkj efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSa)A ;kstuk ds Hkkx nks esa 40]000@& #- ds nks iqjLdkj gSaA ftlds fy, 

fu/kZfjr fo"k;ksa ij :ijs[kk,a vkeaf=kr dh tkrh gSA ftlesa lkekU; oxZ ds fy, fn, x,              

fo"k; ij vkosnd ml fo"k; ij fy[kus okyh iqLrd esa D;k&D;k lkexzh o vè;k;ksa vkfn dk   

mYys[k djrs gq, 5&6 i`"B dh ,d :ijs[kk dks izLrqr djuk gksxk rFkk efgykvksa ds fy, vkjf{kr           

fo"k; esa Hkh mijksDr izfØ;k viukbZ tk,xhA jpuk,a@:ijs[kk,a Hkstus dh vafre frfFk lkekU;r% 30       

flracj gksrh gSA foLr`r tkudkjh ds fy, d`i;k laiknd (fganh)] iqfyl vuqla/ku ,oa fodkl C;wjks       

(x`g ea=kky;)] ,u-,p- 8] efgikyiqj] ubZ fnYyh&110037 ls laidZ djsaA

(nwjHkk"k% 011&26781310 rFkk iQSDl% 011&26781315)

vijk/ foKku rFkk iqfyl foKku esa MkDVjsV dk;Z gsrq vè;srko`fr ;kstuk

iqfyl foKku rFkk vijk/ foKku esa MkDVjsV dk;Z gsrq C;wjks }kjk 6 vè;srko`fr;ksa ds fy, Hkkjrh;   

ukxfjdksa ls vkosnu i=k vkeaf=kr fd, tkrs gSaA bl ;kstuk ds rgr foKkiu izfr o"kZ Hkkjr ds lHkh izeq[k  

lekpkj i=k esa izdkf'kr fd;k tkrk gSA blesa vH;FkhZ dks ih-,p-Mh- ds fy, fo'ofo|ky; ls iathd`r     

gksuk vko';d gSA blesa vH;FkhZ dks igys 2 o"kZ 25]000@& #- rFkk rhljs o"kZ 28]000@& #- iznku fd,   

tk;saxsA foLr`r tkudkjh ds fy, vuqla/ku ,dd] iqfyl vuqla/ku ,oa fodkl C;wjks] ,u-,p- 8]    

efgikyiqj] ubZ fnYyh&110037 ls laidZ fd;k tk ldrk gSA iw.kZ tkudkjh dk;kZy; dh osclkbV 

www.bprd.nic.in esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA (laidZ ds fy, iQksu ua- 011&26781326 o 011&26781314)

iqfyl ,oa dkjkxkj laca/h fo"k;ksa ij vuqla/ku ifj;kstuk,a vkeaf=kr

iq-vuq-fo- C;wjks (x`g ea=kky;) iqfyl ,oa dkjkxkj ls lacaf/r fofHkUu fo"k;ksa ij vuqla/ku  

ifj;kstukvksa ds fy, foÙkh; lgk;rk iznku djus ds fy, fo'ofo|ky;ksa] laLFkkuksa o O;fDrxr           

'kks/ drkZvksa dks muds lacaf/r fo'ofo|ky;ksa ds ekè;e ls vkosnu vkeaf=kr dj jgk gSA foLr`r tkudkjh    

ds fy, mifuns'kd (vuq-) ,oa lgk;d funs'kd (vuq-) ,u-,p- 8] efgikyiqj] ubZ fnYyh&110037     

(iQksu ua- 011&26781326 ,oa 011&26781314) ij laidZ dj ldrs gSa rFkk C;wjks dh osclkbV 

www.bprd.nic.in ls Hkh tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA
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laikndh;

iqfyl foKku =kSekfld if=kdk dk tuojh&twu] 2017 dk vad ikBdksa ds le{k izLrqr gSA 

laiknd eaMy dk ;g iz;kl jgrk gS fd if=kdk esa iqfyl U;k;kyf;d foKku o vU;       

lacaf/r fo"k;ksa dh izkekf.kd o izklafxd tkudkjh iznku dh tk,A vr% vijk/ksa dks lqy>kus      

esa iqfyldfeZ;ksa }kjk fdl izdkj dh dk;Z&iz.kkyh viukbZ tk,] vijk/ksa ls fuiVus rFkk vijk/    

gksus dh laHkkoukvksa ls lacaf/r dqN vkstLoh fopkj rFkk izSl dh Hkwfedk ij ofj"B iqfyl  

vf/dkfj;ksa rFkk lekt ds dqN izcq¼ oxZ }kjk izLrqr fd, tkrs gSa tks vke iqfyldehZ ds      

lkFk lHkh oxZ ds fy, vi;ksxh gksrs gSaA

bl vad esa bl ckj iqfyldfeZ;ksa ds fy, O;fDr dh xfjek rFkk ekuokf/dkjksa dh    

lqj{kk] Hkkjr ,oa fons'kksa esa ckydksa ds nq#i;ksx dk lkekftd&oS/kfud ;FkkFkZ fp=k.k] 

iqfyl vf/dkfj;ksa dk ukxfjd dsfUnzr O;ogkj o mldk izf'k{k.k] iQkalh dh ltk ij 

nkf[ky n;k ;kfpdk&,d ekuoh; igyw] LekVZ iqfyflax] fd'kksj U;k; vf/fu;e ds 

fØ;kUo;u esa iqfyl dh Hkwfedk] oh vkbZ ih lqj{kk] U;k;kyf;d chtk.kq foKku ls    

lacaf/r ys[k gSaA if=kdk ds lq/h ikBd if=kdk dks vkSj vf/d lwpukizn o mi;ksxh cukus esa   

viuk lfØ; lg;ksx iznku dj ldrs gSaA vk'kk gS fd if=kdk esa lfEefyr lHkh ys[k ikBdksa      

dks mi;ksxh yxsaxs vkSj os vius fopkjksa ls laiknd eaMy dks voxr djkrs jgsaxsA vkids fopkjksa    

dk lg"kZ Lokxr gSA

laiknd
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ys[kdksa ls fuosnu

;fn iqfyl foKku esa izdk'ku ds fy, vkids ikl iqfyl] 'kkafr&O;oLFkk] vijk/ U;k;& 

O;oLFkk vkfn ij dksbZ ys[k gS ;k vki ys[k fy[kus esa l{ke gSa rFkk #fp j[krs gksa rks vius       

ys[k ;Fkk 'kh?kz HkstsaA vPNs ys[kksa dks izdkf'kr djus dk gekjk iwjk iz;kl jgsxkA ys[k Vkbi      

fd;k gksuk pkfg, rFkk blds laca/ esa iQksVks] pkVZ vkfn gksa rks mUgsa Hkh lkFk Hkstuk pkfg,A    

izdkf'kr gksus okys ys[kksa ij leqfpr ikfjJfed dh O;oLFkk gSA

;fn vkius iqfyl foKku ls lacaf/r fdlh fo"k; ij mi;ksxh iqLrd fy[kh gS vkSj vki    

iqfyl foKku esa mls dM+h ds :i esa izdkf'kr djokuk pkgrs gSa rks gesa ikaMqfyfi HkstsaA

;fn vki dfeZ;ksa ds dk;Z dks ysdj ;k vU; fdlh fo/k esa fy[kus esa #fp j[krs gksa rks       

ge ,sls lkfgR; dk Hkh Lokxr djsaxsA

;fn iqfyl foKku ls lacaf/r fdlh fgUnhrj Hkk"kk ds mPpLrjh; ys[k dk vuqokn fd;k      

gks vkSj vkids ikl vuqokn izdk'ku dk dkihjkbV gks vFkok muds dkihjkbV dh vko';drk            

u gks rks ,sls ys[k@lkexzh Hkh izdk'kukFkZ vkeaf=kr gSaA izdkf'kr ys[kksa esa leqfpr ekuns; nsus dh 

O;oLFkk gSA ys[k Hkstrs le; ;g izekf.kr djsa fd ys[k ekSfyd@vuwfnr o vizdkf'kr gS rFkk           

bl ij dksbZ ekuns; ugha fy;k x;k gSA vuwfnr ys[k ds dkihjkbV ds laca/ esa Hkh lwfpr djsaA

fo"k; vkfn ds ckjs esa foLr`r tkudkjh ds fy, iqfyl foKku dh uewus dh izfr eaxokus           

ds fy, laidZ djsa%&

laiknd
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O;fDr dh xfjek rFkk  

ekuokf/dkjksa dh lqj{kk

vk'kh"k JhokLro
'kks/ Nk=k ,oa vfrfFk O;k[;krk

'kkldh; fof/ egkfo|ky;] bUnkSj (e-iz-)

lkekU; tu dh /kj.kk ;g gS fd      

ekuokf/dkjksa ds Lkzksr lu~ 1215 ds ^^eSXukdkVkZ** 

rRi'pkr~ vesfjdk dh ^^Lora=krk dh ?kks"k.kk** tks 

lu~ 1776 esa gqbZ Fkh] ls lacaf/r gSA ekuoh; 

Lora=krkvksa ds laj{k.k dh dfVc¼rk ?kksf"kr djrs 

gq, vesfjdk dk lafo/ku lu~ 1789 esa cuk FkkA 

rRi'pkr~ la;qDr jk"Vª laLFkk ds fuekZ.k ds i'pkr~ 

ekuo vf/dkjksa dh lkewfgd ?kks"k.kk,a 1949 esa gqbZ 

FkhaA ;s lc ekuokf/dkjksa dh ekU;rk ds lzksr ekus 

tkrs gSaA

Hkkjr esa rks ekuokf/dkjksa ds lzksr blls Hkh 

iqjkru dky ls mlds osnksa rFkk /eZ xzaFkksa ls izkIr  

gksrs gSaA Hkkjr esa Íf"k eqfu rks fo'o ukxfjd dh 

dYiuk djrs Fks vkSj blfy, osnksa esa ^^fo'o  

ekuq"k** 'kCn dk iz;ksx gqvkA Hkkjr ds Íf"k   

eqfu;ksa dh n`f"V fo'kky FkhA leLr ekuo tkfr   

dks ,drk ds lw=k esa cka/dj ,d nwljs ds lkFk izse] 

lkSgknZ rFkk 'kkafriw.kZ thou ds fy, izkFkZuk,a      

osnksa dh Ípkvksa esa feyrh gSaA

Hkkjrh; oSfnd laLd`fr esa ekuokf/dkjksa dh 

vo/kj.kk] ekuo dks izd`fr dk gh va'k ekudj  

mls izd`fr ds vU; tho/kfj;ksa rFkk fofHkUu 

ouLifr;ksa ls rknkRE; LFkkfir dj lg;ksx ls     

jgus ds Íf"k;ksa ds lans'k ,oa mins'k ^^Ípkvksa**  

ds :i esa ladfyr gSaA

yxHkx 10 gtkj lky igys ,d Íf"k dh 

ok.kh ls 'kCn fudyk ^^fo'o ekuq"k** ÍXosn ds 

vkBosa eaMy esa ;g 'kCn vk;k gSA ;g izek.k gS   

fd Íf"k;ksa dh n`f"V oSf'od Fkh Hkys gh mudk 

dk;Z{ks=k vR;Ur lhfer FkkA

;L; rs fo'oekuq"k% HkwjnZrL; osnkfrA

oLkq Likjga rnk HkjAA

oSKkfud vkfo"dkjksa dk ifj.kke gS fd fofHkUu 

jk"Vªksa ds ekuo lekt ds lnL;ksa ds ,d nwljs ls 

laca/ vf/d fudV o ?kfu"B gks jgs gSaA tkfr]  

Hkk"kk] iaFk] ns'k] /eZ bu ladh.kZrkvksa ls Åij  

mBdj fo'o ekuq"k dk fuekZ.k gksus dh vkdka{kk 

Hkkjrh; Íf"k dk LoIu gSA egkHkkjr esa Hkh   

osnO;kl dgrs gSa&

losZ"kka ;% lqâr~ fuR;a losZ"kka p fgrs jr%

deZ.kk eulk okpk l /eZ osn usrj%AA

^^tks lcds fgr esa lnk eXu jgs] tks 

eu&opu&deZ ls lcdk fe=k gks] mls gh /eZ  

le> esa vkrk gS] nwljksa dks ughaA**

lar Kkus'oj us ^^Kkus'ojh** xzaFk dh jpuk   

dj mls fo'o dks viZ.k fd;kA

Íf"k;ksa vkSj larksa ds bu mn~xkjksa vkSj ok.kh     

ls ;gh izdV gksrk gS fd Hkkjr esa ,d jk"Vªh;rk    

ds txg ,d fo'ork FkhA Íf"k;ksa dk n'kZu Fkk 

^^fo'oekuq"k**A ge czkã.k fganw Hkkjrh; ugha gSa] 

ge fo'o ds izfrfuf/ gSa] fo'oekuq"k gSaA

oSfnd ijEijk ds i{k/j lar fouksck Hkkos  

dgrs gSa&
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^^foKku vkSj vkReKku nksuksa ladqfprrk ij 

nksuksa vksj ls izgkj dj jgs gSaA ekuork dk bl   

i`Foh ds vykok dksbZ Hkh vk/kj ugha gS blfy, 

os'pkou o`fRr dh vko';drk gSaA**

(fouksck lkfgR; [k.M 1 ,oa 2 m¼j.k)

lekuks eU=kLlfefrLlekuhA

lekua euLlg fpRres"kke~AA

lekuh o vkdwfrLlekuk ân;kfu o%A

lekueLrq oks euks ;Fkk oLrlqlgklfrA

gekjh vkjk/uk,a leku gSa] leku gksa gekjs 

y{;] leku gksa gekjh vkdka{kk,a vkSj vfHkokrkZyki] 

leku gks gekjh bPNk,aA ge lHkh dh ekuo txr   

ds ân; vkSj vkdka{kk,a feys vkSj ge lHkh esa  

,drk vkSj iw.kZ lkSgknZ dk;e gksA

fe=kL;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA

fe=kL; p{kq"kk leh{kkegsAA

lHkh tho&tarqvksa ds izfr esjh n`f"V fe=kor~  

jgsA ge ,d nwljs ds izfr fe=krk dh n`f"V vkSj   

Hkko ls ns[ksaA

;fn ge n`f"V Mkysa fd izkphu Hkkjr esa       

ekuokf/dkj fdl voLFkk esa Fks rks ge ;g ikrs gSa 

fd ekuokf/dkjksa ds laj{k.k dk ewy Hkkjr esa oSfnd 

dky ds /eZ esa ik;k x;k gSA ̂ ^losZ HkoUrq lqf[ku% 

losZ% lUrq fujke;**A vFkkZr lc ds lq[k dh dkeuk 

dh xbZ gSA

xhrk iqjk.k esa Hkh ekuo vf/dkjksa dk  

mYys[k gSA oSls /eZ izkphu Hkkjr dk loksZPp   

dkuwu jgk gSA ;g dkuwu uSfrdrk] U;k; vkSj 

lR;fu"Bk dk ikB i<+krk gSA

izkphu Hkkjr dh deZ.;s vFkZ'kkL=k uhfr vkfn 

esa Hkh oSfndksÙkj dky esa ckS¼ /eZ vkSj tSu /eZ   

dk mn; gqvkA mlesa izR;sd O;fDr dh lekurk   

vkSj izfr"Bk ij cy fn;k x;k vkSj tkfr O;oLFkk  

dk fojks/ Hkh fd;k x;kA

lezkV v'kksd us ekuokf/dkj ds laj{k.k esa 

fo'ks"k ;ksxnku fn;kA fo'ks"k :i ls Lora=krk] 

HkkbZ&pkjk o lekurk ds y{k.k esa v'kksd us    

vius f}rh; f'kykys[k esa euq"; ,oa i'kq nksuksa    

dh fpfdRlk dk mYys[k fd;kA v'kksd us ekuo 

vf/dkj laj{k.k ds fy, loZizFke jktuhfrd] 

vkfFkZd vkSj lkekftd vf/dkjksa dh ckr dgh] 

v'kksd ds iz'kklu esa dSfn;ksa ds fy, dM+h    

;kruk vkSj vekuoh; O;ogkj ij ikcanh FkhA   

nlosa f'kykys[k ds ekè;e ls v'kksd us ;g    

vkns'k fn;k fd jktk rFkk mPp inkf/dkjh gj {k.k 

iztk ds fgr ds ckjs esa lkspsaA ns[kk tk, rks     

izkphu Hkkjr esa ,d rjg ls ekuokf/dkjksa dh  

fLFkfr larks"kizn FkhA

vdcj dk dky ekuokf/dkj ds n`f"Vdks.k 

ls Hkkjrh; bfrgkl esa u, ;qx dh 'kq:vkr Fkh] 

mldh uhfr fo'oO;kih lkeatL; vkSj lfg".kqrk  

ij vk/kfjr FkhA vdcj us /eZ dh Lora=krk o 

O;kikj dh Lora=krk ij lfg".kqrk dh Hkkouk dk 

ifjp; fn;kA vdcj us ekuo Lora=krk dk leku 

djrs gq, 1562 esa nkl izFkk ij iw.kZr% jksd yxk   

nh vkSj tft;k dj dks lekIr dj /kfeZd  

lfg".kqrk dk ifjp; fn;kA blds vykok vusd  

larksa us tSl 'kadj jkekuqtkpk;Z] ek/o] rqylhnkl]



dchj] xq:ukud vkfn us vius mins'kksa ds ekè;e  

ls lekurk o ekr`Ro dks izksRlkfgr fd;kA bl   

izdkj eè; dky esa dqN vioknksa dks NksM+dj 

ekuokf/dkjksa dh fn'kk esa lkFkZd igy dh       

xbZ FkhA

ekuokf/dkjksa dk mn~xe ftl la?k"kZ ,oa          

dM+s iz;Ruksa ds }kjk gqvk Fkk rFkk ftruh Hkh    

Økafr ekuokf/dkj izkfIr ds fy, lfn;ksa iwoZ gqbZ   

Fkh o ftuds ifj.kkeLo:i ekuokf/dkjksa dk  

fo'o esa ekuokf/dkj dk vfLrRo iqu% [krjs esa    

gS D;ksafd lEiw.kZ fo'o esa ekuo vf/dkjksa dk 

mYya?ku@flyflyk tkjh gSA laHkor% lalkj esa    

,d Hkh ns'k ,slk ugha feysxk ftlesa ukxfjdksa dks   

os lc vf/dkj izkIr gSa ftu vf/dkjksa ds fy, 

fo'o esa dbZ Økafr;ka gqbZ ,oa la;qDr jk"Vª la?k    

dh egklHkk us ekuokf/dkjksa dh fof/ ?kks"k.kk&i=k 

dk l`tu fd;kA

fo'o ds dbZ ns'kksa ds lkFk tc        

ekuokf/dkjksa ds mYya?ku dh ckr mBkbZ tkrh gS   

rks os bls (ekuo vf/dkj guu dks) viuh  

laLd`fr ;k lkekftd O;oLFkk esa vuqfpr gLr{ksi 

djkj nsrs gq, rdZ j[krs gSa fd tc fo'o ds   

fofHkUu lektksa dh viuh&viuh ,sfrgkfld ijEijk 

gS] viuh&viuh thou i¼fr gS rks fiQj lHkh   

ns'kksa ds fy, leku ekuo vf/dkjksa dh ckr dSls  

dh tk ldrh gSA ijUrq bl rdZ esa ekuoh;rk     

ugha gSA ;fn Hkkjr esa tkfr izFkk] ;k vLi`';rk gS   

rks ijEijk eku dj mls <ksrs pys ;|fi ge Hkh 

vuojr :i ls ekuo vf/dkj fnol ekurs gq,   

vk jgs gSaA ijUrq xgjkbZ esa mrjsa rks ekuo         

vf/dkjksa dh fLFkfr Hk;kud tku iM+rh gSA

la;qDr jk"Vª la?k dh fjiksVZ ds vk/kj ij 

fo'o dh yxHkx vk/h ls vf/d tula[;k  

ekuoh; vf/dkjksa ls vNwrh gS tcfd izd`fr   

iznÙk thus dk vf/dkj izR;sd O;fDr dk     

lokZf/d egRoiw.kZ vf/dkj gksrk gSA tc ekuo   

gh lqjf{kr ugha gS rks ge vkxs D;k dg ldrs     

gSaA vkt fo'o esa vuqekur% 850 ls 950 fefy;u 

yksx Hkq[kejh ds dkj.k vius bl vf/dkj ls  

oafpr gS ftlesa bFkksfi;k vdky rFkk lksekfy;k] 

lwMku o vU; vizQhdh ns'kksa dh Hkq[kejh 

fodkl'khy ns'kksa dh xjhch rFkk vU; ns'kksa ds   

eè; fNM+s x`g ;q¼ dh Tokyk esa >qyl jgs  

lksekfy;k okfl;ksa us f'k'kqvksa dks ekjdj [kk;k    

tks ekuoh; loZuk'k ,oa ekuo vf/dkjksa ds 

vfLrRodkjh dgkuh dg jgk gSA bl lc ij 

n`f"Vikr djus ls Li"V gksrk gS ekuokf/dkjksa dk 

?kks"k.kk i=k fujFkZd gSaA

la;qDr jk"Vª la?k }kjk ekuokf/dkjksa dh 

fo'oO;kih ?kks"k.kk&i=k ds i'pkr~ la;qDr jk"Vªla?k 

ds fofHkUu vfHkdj.kksa us ekuokf/dkjksa ds fy, 

O;kidrk ls dk;Z fd;k ysfdu vkt ds orZeku    

esa vk/h lnh chr tkus ds i'pkr~ Hkh       

ekuokf/dkj ,d vke O;fDr ds fy, e`xr`".kk   

cus gq, gSa tcfd lalkj esa ekuokf/dkjksa ds   

laj{k.k ds fy, la;qDr jk"Vª la?k }kjk xfBr 

ekuokf/dkj vk;ksx dk dk;Z {ks=k mldh vk;q  

c<+us ds lkFk&lkFk ladqfpr gksrk tk jgk gS og 

vius ml mís';ksa dks izkIr djus esa izk;% foiQy  

jgk gS ftlds fy, la;qDr jk"Vª la?k egklHkk us 

mldk xBu fd;k FkkA

egklHkk ds }kjk 1948 ds ekuo vf/dkj
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fo'oO;kih ?kks"k.kk&i=k esa ekuoksa ds vf/dkj ds 

egRoiw.kZ (xkjfUV;ksa) dk ftØ fd;k x;k FkkA   

bl vf/dkj i=k esa dgk x;k Fkk fd lHkh ekuo  

dks thou Lok/hurk vkSj 'kkjhfjd lqj{kk dk 

vf/dkj gSA blesa nklrk] ;a=k.kk ,oa ,d rjiQk 

fxjÝrkjh dh fuank dh xbZ FkhA bldk fof/ ds  

le{k lekurk] ns'k ds Hkhrj ,oa ckgj fuckZ/ 

fopj.k] fuckZ/ Hkk"k.k] eqDr /eZ ,oa lEeku   

tud jkstxkj ds vf/dkj dk vkÞoku fd;k x;k  

gS fdUrq izk;% O;Lr jgrs gq, ;g vk;ksx fo'o    

esa ekuokf/dkj guu jksdus esa vliQy jgk gSA 

,eusLVh baVj us'kuy mUgha ekuokf/dkjksa dh j{kk  

ds fy, fiNys vusd o"kksZa ls iz;Ru'khy gS   

ftudh xkjaVh la;qDr jk"Vª la?k ds ekuokf/dkj 

?kks"k.kk&i=k esa dh xbZA vkt ls 20 o"kZ igys 

,eusLVh baVj us'kuy us 1982 dh fjiksVZ esa    

n'kkZ;k Fkk fd fo'o ds yxHkx 120 ns'kksa esa 

ekuokf/dkj dk mYya?ku gks jgk gSA vkt fo'o  

Lrj ij 100 ls vf/d ns'kksa esa yxHkx ,d yk[k 

dSnh jktuhfrd ,oa /kfeZd vf/dkjksa ij canh   

x`g esa jg jgs gSaA bldk eq[; dkj.k mUgksaus    

U;k;] lekurk ,oa ekuokf/dkjksa ds fy, vkokt 

mBkbZ ;gh mudk nks"k FkkA bl rjg dksu lkjhfook 

tSls dfo dks Hkh lwyh ij yVduk iM+kA blh 

ekuokf/dkj dh yM+kbZ esa rks D;k /eZ dh vkM+    

esa blh rjg e`R;q n.M] dksM+s dh ekj] iRFkjksa dh  

pksV bR;kfn ls ekuokf/dkjksa dh gksfydk lkoZtfud 

:i ls tykbZ tkrh jgsxhA vxj ge T;knk nwj    

ugha tk,a rks gesa ;g Kkr gksxk fd vesfjdk tSls 

'kfDr laiUu ns'k ij 11 flrEcj 2011 dks 

vkradokfn;ksa }kjk geyk dj lSdM+ksa dh la[;k esa 

vdky e`R; }kjk dbZa O;fDr ekjs x, ,oa tEew 

d'ehj esa vkradokfn;ksa }kjk ekuokf/dkjksa ds   

guu laca/h ?kVuk,a vkt fdlh ls Nqih ugha gSaA 

nwljh vksj vesfjdk }kjk bjkd ij geyk Hkh 

ekuokf/dkj guu dh O;k[;k djrk gSA

ekuokf/dkj dks dgha Hkh ifjHkkf"kr ugha  

fd;k x;k gSA bldk vFkZ mu vf/dkjksa ls yxk;k 

tkrk gS tks ekuo tkfr ds fodkl ds fy,     

ewyHkwr gSa rFkk ekuo dh xfjek ls lEc¼ gSa vkSj 

ekuoh; xfjek ds iks"k.k ds fy, vko';d gSaA 

ekuokf/dkj ekuo ds fo'ks"k vfLrRo ds dkj.k 

muls lEcfU/r gSa] blfy, ;s tUe ls gh izkIr   

gksrs gSa vkSj budh izkfIr esa tkfr] fyax] /eZ]   

Hkk"kk] jax rFkk jk"Vªh;rk ck/d gksrh gSA        

ekuokf/dkj dks ewykf/dkj vk/kjHkwr vf/dkj] 

vUrfuZfgr vf/dkj rFkk uSlfxZd vf/dkj Hkh  

dgk tkrk gSA ekuokf/dkj dh dksbZ loZekU; 
fo'oO;kih ifjHkk"kk ugha gS] blfy, jk"Vª bldh 

ifjHkk"kk viuh lqfo/kuqlkj nsrs gSaA fo'o ds 

fodflr ns'k ekuokf/dkj dh ifjHkk"kk dks dsoy 

euq"; ds jktuhfrd rFkk ukxfjd vf/dkjksa rd  

gh lhfer j[krs gSaA Hkkjr lfgr vU; fodkl'khy 

ns'k ekuokf/dkj ds vUrxZr jktuhfrd] vkfFkZd] 

lkekftd RkFkk lkaLd`frd vk/kj dks Hkh 'kkfey 

djrs gSaA phu rFkk bLykeh jkT; dgrs gSa fd 

ekuokf/dkj dh ifjHkk"kk lkaLd`frd ewY; ds 

vUrxZr nh tkuh pkfg, vFkkZr~ ekuokf/dkj esa 

euq";ksa ds lkaLd`frd vf/dkj dks Hkh 'kkfey  

fd;k tkuk pkfg,A

vkt fo'o ekuo ds le{k ekuo vf/dkj  

,d leL;k ds :i esa fo|eku gSaA ekuo vius 

vf/dkjksa dh izkfIr ds fy, fo'o Lrj ij
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iz;Ru'khy gS vkSj rjg&rjg ls la?kZ"kjr~ gSA

ekuokf/dkjksa dks izkIr djus ds fy,   
la?k"kZ dk bfrgkl vR;Ur izkphu gSA lu~ 1215  
esa eSXukdkVkZ] lu~ 1679 dk canh izR;{khdj.k 
vf/fu;e] lu~ 1989 dk foy vkWiQ jkbV~l] 
lu~ 1779 esa vejhdk dh Lora=krk dh ?kks"k.kk 
i=k] lu~ 1789 esa ekuo vf/dkj lEcU/h   
izQkal dh ?kks"k.kk rFkk lu~ 1948 esa la;qDr   
jk"Vª la?k dh ekuo vf/dkjksa dh ?kks"k.kk bl 
ijEijk ds egRoiw.kZ dne gSaA

O;fDr;ksa ds :i esa rFkk lewg ds :i esa   

ekuo ds rhu eq[; rFkk vUrj lEcfU/r y{;    

jgs gSa & thou dk vfLrRo] Hkj.k&iks"k.k o   

lqj{kkA i;kZoj.k dh lqj{kk rFkk ifjfLFkfr dk 

lUrqyu vFkkZr~ rkth ok;q] is;ty] LoLFk okrkoj.k 

vkfn ekuo ds thfor jgus ds fy, vko';d gSaA 

Hkj.k&iks"k.k ds fy, Hkkstu] oL=k] vkokl] 

fpfdRlk] f'k{kk] jkstxkj vkSj ;krk;kr vkfn dh 

vko';drk gksrh gSA ekuo dh lqj{kk ds fy,  

mlds ekSfyd vf/dkjksa dh lekt o jkT; }kjk 

ekU;rk lqfuf'pr djuk vkSj mudk miHkksx djus  

ds fy, lkekftd lgefr ,oa oS/kfud vk'oklu 

vko';d gSA

ekuo vf/dkj ,sls vf/dkj gksrs gSa tks 
izR;sd ekuo dks tUetkr izkIr gksrs gSa vkSj 
mlds thou ds vfHkUu vax gksrs gSaA ;s      
vf/dkj ekuo thou vkSj fodkl ds fy, 
vk/kjHkwr gksrs gSaA ,sls vf/dkjksa ds miHkksx  ds 
fy, mfpr lkekftd n'kkvksa dk gksuk  
vfuok;Z gSaA ;s vf/dkj ekuo dh ewyHkwr 

HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA bu 
vf/dkjksa dks izR;sd jkT; dks viu lafo/ku 
rFkk dkuwuksa esa lfEefyr dj ysuk pkfg,A  
ekuo vf/dkj os vf/dkj gSa] tks fd lHkh 
euq";ksa dks izkIr gksus pkfg,A ekuo tkfr ds 
fodkl ds fy, ekuo gksus ds ukrs izR;sd  
O;fDr dks ;g vf/dkj feyus gh pkfg,A 
la;qDr jk"Vª la?k us 1948 esa Lohd`r        
ekuokf/dkjksa ds lkoZHkkSfed ?kks"k.kk&i=k esa 
euq"; ds ekSfyd vf/dkjksa dks Lohd`r fd;kA 
buesa jktuhfrd] nhokuh] vkfFkZd vkSj 
lkekftd vf/dkjksa dk fo'kq¼ o.kZu gSA

igyh Js.kh esa ftlesa ls eq[; :i ls 
fuEufyf[kr izdkj ds gSa&

1- fopkj vfHkO;fDr dh Lora=krk dk        

vf/dkjA

2- thou vkSj Lora=krk dk vf/dkjA

3- dkuwu ds le{k lekurk dk vf/dkjA

4- U;kf;d mipkj izkIr djus dk vf/dkjA

5- vkus&tkus dh Lora=krk dk vf/dkjA

6- ns'k dh ljdkj esa Hkkxhnkjh dk vf/dkjA

nwljh Js.kh esa vkfFkZd vkSj lkekftd          
vf/dkj gSaA

;g vf/dkj Hkh egRoiw.kZ gSsA buds vuqlkj 

izR;sd dks dke dk vf/dkj feyuk pkfg,A ;g 

vf/dkj thou ds Lrj Åapk mBkus ds fy,   

vko';d gSA

dqN vf/dkj fuEu gSa&

1- vkjke vkSj vodk'k dk vf/dkjA



2- f'k{kk dk vf/dkj rFkk

3- ,d tSls dk;Z ds fy, ekuo osru dk         

vf/dkjA

4- efgykvksa ds fo#¼ HksnHkko dk mUewyuA

5- tkrh; HksnHkko dks nwj djukA

6- nklrk] vR;kpkj vekuoh; ;k fuEu Lrj ds 

O;ogkj ls cpko dk vf/dkjA

7- lEifr vftZr djus rFkk vuko';d rkSj ij 

mls [kks, tkus ls cpkus dk vf/dkjA

8- 'kkfUriwoZd rjhds ls lEesyu djus dk    

vf/dkjA

ekuo vf/dkjksa dh ?kks"k.kk dk egRo   
;g gS fd yksxksa esa ;g tkx`fr vk, fd tc   
rd ukxfjdksa dks vf/dkjksa ls oafpr j[kk 
tk;sxk rc rd og lekt Js"B lekt ugha  
dgk tk ldrk gSA

ekuokf/dkj rFkk Hkkjr dk lafo/ku&

Hkkjr izkphudky ls gh ekuork vkSj         

ekuokf/dkjksa dk laokgd jgk gSA Hkkjr esa         

ekuokf/dkj guu fczfV'kksa ds vkxeu ds le;    

ls gh izkjEHk gqvk gSA ysfdu vaxzstksa ds tkus ds   

ckn Hkkjr esa ekuokf/dkj ds izfr xgjk lEeku 

O;Dr fd;k x;k] ftldk lcls cM+k izek.k Hkkjr 

dk lafo/ku gSA

Hkkjr ds lafo/ku esa lHkh O;fDr;ksa dks    

/eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax] jax rFkk o.kZ ds ckotwn 

leku ekuk x;k gS rFkk lHkh O;fDr;ksa dks 

jktuhfrd] flfoy] vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd 

rFkk lkaLd`frd vf/dkj iznku fd, x, gSaA bu 

vf/dkjksa dks lafo/ku ds Hkkx&3 esa ewykf/dkj 

'kh"kZd ds vUrxZr j[kk x;k gSA ftldk mYya?ku 

dksbZ Hkh ugha dj ldrkA bu vf/dkjksa dk   

mYya?ku fd;s tkus ij U;k;ky; esa dk;Zokgh dh  

tk ldrh gS vkSj vf/dkj dks okil fy;k tk 

ldrk gSA ;gka rd fd laln Hkh lafo/ku esa  

la'kks/u djds bu vf/dkjksa dks vf/gj.k ugha dj 

ldrhA gekjs lafo/ku esa vuqPNsn 14] 15(1)] 

16(1)] 19(1) (d)] 19(1)([k)] 20] 21]   

25 ,sls gSa ftuesa ekuokf/dkjksa ds lanHkZ esa   

mYys[k gSA

la;qDr jk"Vª pkVZj esa ekuokf/dkj ds 
lEcU/ esa izko/ku&

la;qDr jk"Vª la?k }kjk 10 fnlEcj 1948 dks 

lkoZHkkSfed ekuo vf/dkjksa dk ,d ?kks"k.kk&i=k 

Lohdkj fd;k x;kA bldks la;qDr jk"Vª la?k dh 

egku miyfC/ ds :i esa tkuk tkrk gSA bl 

?kks"k.kk&i=k esa ,d izLrkouk vkSj 30 vuqPNsn gSaA  

bl ?kks"k.kk&i=k esa lHkh euq"; vkSj jk"Vªksa ds fy, 

leku Lrj dh miyfC/ rFkk lHkh jk"Vªksa ls 

ekuokf/dkjksa rFkk Lora=krkvksa dks izHkkoh <ax ls 

ykxw djus dk vkxzg fd;k x;k gSA

?kks"k.kk&i=k esa dgk x;k gS fd&

^^lHkh ekuo Lora=k gSa rFkk mudh xfjek vkSj 
vf/dkj leku gSaA**

1- ukxfjd o jktuhfrd vf/dkjA

2- vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaLd`frd vf/dkjA

igys izdkj ds vf/dkjksa esa thou] Lora=krk]
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lqj{kk dk vf/dkj] ijk/hurk vkSj nkLkrk ls eqfDr 

dk vf/dkj] dkuwu ds le{k lekurk dk  

vf/dkj] vkus&tkus] fopkj] vUr%dj.k rFkk /eZ 

dh Lora=krk dk vf/dkj] 'kklu esa Hkkx ysus    

rFkk lkoZtfud lsokvksa esa izos'k dk vf/dkj gSA

nwljs izdkj ds vf/dkjksa esa lkekftd lqj{kk] 

dk;Z djus rFkk lekt ds lkaLd`frd dk;ksZa esa    

Hkkx ysus bR;kfn ds vf/dkj lfEefyr gSaA

ekuo vf/dkjksa ds lEcU/ esa ftu iz'uksa ij 

la;qDr jk"Vª ?kks"k.kk i=k rFkk izLrkoksa dks Lohdkj 

fd;k x;k gS vkSj fo'o tuer dk fuekZ.k djuk 

pkgk gS os bl izdkj gSa&

1- ukjh dk vf/dkjA

2- ckyd ds vf/dkjA

3- vkRefu.kZ; dk vf/dkjA

4- fodkl dk vf/dkjA

5- izR;sd izdkj dh /kfeZd vlfg".kqrk lekIr 

djus dk vf/dkjA

6- rduhdh ,oa izkfof/dh fodkl ls     

lEcfU/r ekuokf/dkjA

7- izoklh dkexkjksa dh lqj{kk dk vf/dkjA

8- mRihM+u rFkk vU; izdkj ds vekuoh; 

O;ogkjksa ls lqj{kkA

9- vYila[;dksa dh lqj{kk dk vf/dkjA

10- ewy ukxfjdksa ds izfr HksnHkko nwj djus dk       

vf/dkjA

bl izdkj la;qDr jk"Vª la?k us leLr 

ekuo&tkfr dks fcuk fdlh HksnHkko ds ewyHkwr 

ekuoh; vf/dkj iznku fd, gSa vkSj budh ns[kHkky 

ds fy, vUrjkZ"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx dh LFkkiuk 

dh gS] tks le;&le; ij fo'o ds fofHkUu    

jk"Vªksa esa ekuokf/dkjksa dh fLFkfr ij fuxjkuh   

j[krk gSA ;g vk;ksx fofHkUu laxBuksa }kjk    

ekuokf/dkjksa ds mYya?ku ds :i esa izLrqr ekeyksa 

dh Nku&chu djrk gS ijUrq bl vk;ksx dks dksbZ 

dkuwuh vf/dkj izkIr ugha gSA ;gh dkj.k gS fd 

le;&le; ij fo'o ds vusd Hkkxksa esa      

ekuokf/dkjksa ls f[kyokM+ gksrk jgrk gSA

,d vksj ekuo vf/dkjksa dk la?k"kZ py jgk   

gS rks nwljh vksj dqN LokFkhZ ekuork fojks/h   

laxBuksa us budk nq#i;ksx vkjEHk dj fn;k gSA ;s 

laxBu /eZ] tkfr] o.kZ vkfn ds vk/kj ij    

fufeZr gSa ;k dqN lekt fojks/h rRoksa us ijLij 

feydj [kM+s fd, gSaA ;s yksx [kqYye&[kqYyk 

ekuokf/dkjksa dk mYya?ku dj jgs gSaA tEew&d'ehj] 

iatkc] vle] fcgkj esa vkradoknh laxBu vius 

ukikd mís';ksa dh iwfrZ ds fy, funksZ"k yksxksa dh  

gR;k djrs gSa] vigj.k dj mudks ca/d cukdj 

j[krs gSaA lkoZtfud lEifr Ldwy] dkWyst] jsyos 

LVs'ku] iqy vkfn dks u"V dj lkekU; turk dks 

f'k{kk vkfn lqfo/kvksa ls oafpr dj nsrs gSaA vius 

laxBu dks pykus ds fy, tcju /u olwyh    

djrs gSa vkSj /u u nsus ij ljsvke gR;k dj     

nsrs gSaA

ns'k&fons'k esa vusd ekfiQ;k fxjksg lfØ;   

gSa ftuds fy, fdlh dh tku ysuk vR;Ur ljy 

dk;Z gSA vigj.k djds fiQjkSrh izkIr djuk rks   

vkt ,d O;olk; cu x;k gSA

tc iqfyl ,sls laxBuksa ds izfr l[r dkjZokbZ
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djrh gS rks ;s laxBu vYila[;d gksus ;k         

/kfeZd ;k tkfr fo'ks"k ds laxBu gksus ds dkj.kksa  

dh nqgkbZ nsrs gSaA iatkc ds vkradoknh tc lkekU; 

yksxksa ds ekuokf/dkjksa dk guu canwd dh uksad   

ij dj jgs Fks rc fdlh us ekuokf/dkj vk;ksx    

ds le{k ;g ekeyk ugha mBk;kA tc iqfyl us  

turk dks vkrad ls eqfDr fnykus ds fy, l[r 

dne mBkdj vkradokn dks lekIr fd;k rks    

vc iqfyl dks ekuokf/dkjksa ds mYya?ku dk   

nks"kh Bgjk;k tk jgk gSA ;gh fLFkfr tEew&d'ehj 

dh gSA ikfdLrku ds ladsr ij HkkM+s ds fons'kh 

vkradoknh gR;k] vigj.k] cykRdkj] vkxtuh   

ds }kjk ekuokf/dkjksa dh nqgkbZ nh tkrh gSA ;g   

lc ekuokf/dkjksa ds nq#i;ksx ds gh mnkgj.k gSaA

Hkkjr esa ekuokf/dkj&

fo'o Lrj ij ekuokf/dkjksa ds lanHkZ esa   

c<+rh tkx#drk dks ns[krs gq, gekjs ns'k esa      

12 vDVwcj 1993 dks ekuokf/dkj vk;ksx dk  

xBu fd;k x;kA ;g jk"Vªh; Lrj dk vk;ksx gSA 

uoxfBr bl vk;ksx dks fuEu vf/dkj fn,     

x, gSa&

1- vk;ksx fdlh ifjokn dh tkap djrs le;   

mu lHkh 'kfDr;ksa dk iz;ksx djsxk] ftudk 

iz;ksx dksbZ U;k;ky; flfoy izfØ;k lafgrk] 

1908 ds v/hu okn dk ijh{k.k djrs le; 

djrk gSA

2- ;g lkf{k;ksa dks leu dj ldrk gS rFkk  

mudks le{k mifLFkr gksus ds fy, ckè;    

dj ldrk gSA bls fdlh nLrkost dks [kkstus 

rFkk is'k djus dk vkns'k nsus] 'kiFk ij   

lk{; ysus rFkk fdlh dk;kZy; ;k U;k;ky;  

ls yksd nLrkost ;k mldh izfrfyfi dh 

vis{kk djus dh 'kfDr gSA

3- vk;ksx dks fdlh O;fDr ls ,slh lwpuk   

ekaxus dh 'kfDr gS] tks mlds fy, mi;ksxh   

gks ;k tkap dh fo"k; oLrq ls laxr gksA

4- vk;ksx Loizsj.kk ls ;k ihfM+r O;fDr vFkok 

mldh vksj ls fdlh O;fDr }kjk izLrqr     

dh xbZ ;kfpdk ij ekuokf/dkjksa ds mYya?ku 

ds ifjokn ;k yksd lsod }kjk ,sls        

vf/dkjksa ds mYya?ku ds fuokj.k esa mis{kk  

dh tkap djsxkA

5- vk;ksx U;k;ky; dh ml dk;Zokgh esa gLr{ksi 

dj ldrk gS] tks ekuokf/dkj ds mYya?ku   

ls lEcfU/r gS] ysfdu vk;ksx }kjk ;g dk;Z 

U;k;ky; dh vuqKk ls gh fd;k tk      

ldrk gSA

6- jkT; dks lwfpr djus ds ckn vk;ksx ds   

lnL; fdlh dkjkxkj ;k fdlh laLFkku dk   

nkSjk dj ldsaxs] tgka O;fDr;ksa dks bykt]  

lq/kj ;k laj{k.k ds fy, fu#¼ fd;k x;k   

gSA vk;ksx dk ;g nkSjk fu#¼ O;fDr;ksa dh 

fLFkfr dk vè;;u djus rFkk fliQkfj'k djus 

ds iz;kstu ls gksxkA

7- vk;ksx ekuokf/dkjksa ds laj{k.k ds fy,      

lafo/ku ;k izo`Ùk fdlh vU; fof/ ds      

v/hu izko/kfur laj{k.k dk iqujkoyksdu 

djsxk rFkk muds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy, 

mik; djsxkA
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Hkkjr esa vHkh ekuokf/dkj vk;ksx dks dke 

djrs dqN o"kZ gh gq, gSa vkSj viuh lhfer  

Lok;Ùkrk ds ckotwn mlus izxfr dh gSA vk;ksx    

us VkMk dkuwu dks okil ysus dh eqfge NsM+h gS 

D;ksafd mldk ekuuk gS fd VkMk dkuwu Øwj gSA 

iatkc esa iqfyl jkt dh vksj Hkh vk;ksx us vius 

izfrosnu esa fVIi.kh dh gSA mlus Hkkjrh; tsyksa    

ds ckjs esa tks fjiksVZ nh gS] mlls bl {ks=k esa dke 

djus okys ekuokf/dkjksa laxBuksa ds fu"d"kks Z a dh   

gh iqf"V gqbZ gSA vk;ksx us bl fjiksVZ esa         

^vf/dka'k tsyksa esa vfr HkhM+ dh fLFkfr] liQkbZ   

esa deh] LokLF; lqfo/kvksa ds vHkko] vi;kZIr 

vkgkj* rFkk blh rjg dh Hk;kud fLFkfr;ksa ij  

fpark trk;h gSA vk;ksx us dgk gS& ^fofHkUu   

dkj.kksa ls eqdneksa ds fuiVkjs esa nsj vkSj tsy ds 

iz'kklu esa dqizac/ ls ;s =kqfV;ka vkSj Hkh xaHkhj gks 

tkrh gS] ftuesa lq/kj fd, tkus dh t:jr gSA*

vk;ksx us Ldwyksa] dkWystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa 

esa ekuokf/dkjksa dh f'k{kk nsus dk eqík Hkh mBk;k   

gS vkSj bl fn'kk esa dqN iz;kl Hkh fd, gSaA ;g   

,d egRoiw.kZ dke gS] ij fooknkLin Hkh gSA   

vkf[kj ;g f'k{kk dSls vkSj fdl :i esa nh   

tk;sxh\ vxj bls vkSipkfjdrk ls vf/d dqN 

cukuk gS rks mlds fy, ftl bPNk'kfDr ,oa   

lkgl dh t:jr gksxh] D;k og gekjs iz'kklu esa  

gSa\ blls vU; dbZ egRoiw.kZ iz'u Hkh tqM+s gq, gSa  

ij ;g vyx ppkZ dk fo"k; gSA dqy feykdj  

Hkkjr esa ekuokf/dkj vkanksyu viuh 'kq:vkrh 

voLFkk esa gS ysfdu ;gka ;g tkuuk gksxk fd   

vke yksxksa ds Lrj ij bl vo/kj.kk ds izfr    

xgjh fnypLih] tkx:drk o vkLFkk gS vkSj    

vkus okys le; esa ;g vkUnksyu vkSj l'kDr   

gksdj mHkjsxk] ,slk vkUnksyudkfj;ksa dk      

fo'okl gSA

fo'o ds vusd Hkkxksa esa vkt Hkh vlekurk] 

'kks"k.k] mRihM+u cM+s iSekus ij gks jgs gSaA gekjs  

iM+kslh ns'k esa rks fL=k;ksa ij vusd izfrca/ gSaA 

viQxkfuLrku esa fL=k;ksa dh n'kk n;uh; gSA 

ikfdLrku vkSj viQxkfuLrku esa rks ljdkjsa gh 

ekuokf/dkjksa dk guu dj jgh gSaA lR; rks ;g    

gS fd fo'o dk dksbZ Hkh ns'k ;k ekuo lekt   

vHkh rd ekuokf/dkjksa ds iw.kZ :i ls fØ;kUo;u  

o miHkksx dk vkn'kZ izLrqr ugha dj ldk gSA 

fofHkUu lkekftd o jktuhfrd i¼fr;ksa esa fofHkUu 

O;fDr;ksa dks dbZ dkj.kksa ls ekuokf/dkjksa ls   

oafpr j[kk x;k gSA blfy, lEiw.kZ fo'o esa ,slh 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa    

dk fuekZ.k djus dh vko';drk gS ftuesa   

ekuokf/dkjksa ds miHkksx vkSj mudh oS/kfud 

ekU;rk Lohd`r gks vkSj mudh lqj{kk gksA buds  

fcuk ekuokf/dkjksa dh lHkh ?kks"k.kk,a dsoy dkxth 

?kks"k.kk,a gksdj jg tk,axhA os dHkh Hkh lkdkj    

:i /kj.k ugha dj ik,axhA

q



Hkkjr ,oa fons'kksa esa ckydksa ds 

nq#i;ksx dk lkekftd&    

oS/kfud ;FkkFkZ fp=k.k

iznhi dqekj 'kekZ
fujh{kd

lh-Mh-Vh-,l- t;iqj

ckyd bZ'oj dk :i gksrk gSA egkRek      

xka/h us dgk Fkk fd esjk bZ'oj esjs ckydksa esa gSA 

cnyrs gq, lkekftd ifjos'k ,oa vkik/kih dh 

otg ls dkykUrj esa ekuo tkfr }kjk gh ckydksa   

ds nq#i;ksx us LFkku cuk fy;kA vkt Hkkjr esa gh 

ugha cfYd nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa ckydksa ds   

fo#¼ vijk/ ,oa 'kks"k.k ds vkadM+s fujUrj     

c<+rs tk jgs gSa vkSj ge cPpksa dks lqjf{kr ,oa 

xfjekiw.kZ thou thus ds volj ugha ns ik jgs gSaA

ckyd dkSu gS\

Hkkjr esa ckyd dh ifjHkk"kk ,oa rkRi;Z esa 

ges'kk fookn ,oa cgl gksrh jgh gS ftlds cgqr   

ls dkj.k gSaA izkphu /eZ'kkL=kksa ds vuqlkj 13 o"kZ  

dh yM+dh ,oa 18 o"kZ dk yM+dk o;Ld ekuk   

x;k gSA Hkkjr ljdkj }kjk dh tkus okyh tux.kuk  

esa 14 o"kZ ls de vk;q ds O;fDr dks ckyd    

ekuk tkrk gSA blds vfrfjDr Hkkjr ljdkj }kjk 

lapkfyr vf/dka'k ;kstukvksa ,oa dk;ZØe ds    

fy, 14 o"kZ ls de vk;q ds O;fDr dks ckyd  

ekuk tkrk gSA

tSodh; vk/kj ij f'k'kqrk ,oa o;Ldrk ds 

chp ds Lrj dks cpiu ekuk tkrk gSA dkuwu esa 

ifjHkkf"kr ckyd dh mez ds vfrfjDr 18 o"kZ ls 

de vk;q ds O;fDr dks ;w-,u-lh-vkj-lh- ds 

vuqlkj ckyd ekuk x;k gSA fo'o ds fofHkUu   

ns'kksa esa ckydksa dh ifjHkk"kk esa vyx&vyx mez 

lhek fu/kZfjr dh xbZ gSA

Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 ds vuqlkj 

ckyd% /kjk 82 ds vuqlkj 07 o"kZ ls de vk;q  

ds ckyd dks fdlh Hkh izdkj ls vijk/ ds fy, 

dlwjokj ,oa nf.Mr ugha fd;k tk ldrk gS    

;kfu fd ckyd mldks ekuk tkrk gS ftlus 07   

o"kZ dh vk;q iw.kZ ugha dh gSA /kjk 83 ds    

vuqlkj vkijkf/d mÙkjnkf;Ro ds fy, vk;q 07  

o"kZ ls 12 o"kZ rd fu/kZfjr dh xbZ gSA ,d   

yM+dh ;fn og vfookfgr gS rks ySafxd lgefr   

nsus ds fy, vk;q 16 o"kZ fu/kZfjr dh xbZ gSA 

vigj.k] O;igj.k vkfn esa laj{k.k ds lEcU/ esa 

yM+ds dh mez 16 o"kZ ,oa yM+dh dh mez 15    

o"kZ fu/kZfjr dh xbZ gSA

Hkkjrh; lafo/ku ds vuqPNsn 21 (v)   

ds vuqlkj ckyd%& ckyd dks fu%'kqYd vfuok;Z 

f'k{kk nsus ds fy, ml O;fDr dks ckyd ekuk    

x;k gS tks 06 o"kZ ls 14 o"kZ ds chp dk gSA  

vuqPNsn 45 esa dgk x;k gS fd jkT; 06 o"kZ ls   

de vk;q ds cPpksa dh izkjfEHkd ns[kHkky ,oa   

f'k{kk ds fy, vko';d dne mBk,axsA blh rjg 

vuqPNsn 51(d) dgrk gS fd 06 o"kZ ls 14 o"kZ 

rd ds ckydksa ds ekrk firk ,oa laj{kd mudks 

f'k{kk izkIr djus ds fy, mfpr volj iznku  

djsaxsA

ySafxd vijk/ksa ls ckydksa dk laj{k.k
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vf/fu;e 2012 ds vuqlkj ckyd%& bl      

vf/fu;e ds vuqlkj gj ckyd tks 18 o"kZ ls   

de mez dk gS mls ;kSu mRihM+u] ;kSukpkj vkSj 

v'yhyrk ls lqj{kk iznku dh xbZ gS ;kfu ckyd  

dh mez 18 o"kZ fu/kZfjr dh xbZ gSA

fd'kksj U;k; (ckydksa dh ns[kjs[k vkSj 
laj{k.k) vf/fu;e 2000 ds vuqlkj ckyd%& 
bl vf/fu;e ds vuqlkj Hkh ckyd ;k fd'kksj   

mls ekuk x;k gS ftlus 18 o"kZ dh vk;q iw.kZ    

ugha dh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd fofHkUu mís';ksa    

ds fy, ckyd dh mez dk fu/kZj.k izpfyr   

fo/ku ds vuqlkj vyx&vyx fd;k x;k gSA   

cky fookg izfr"ksn vf/fu;e ds vuqlkj 18 o"kZ  

ls de vk;q dh yM+dh ,oa 21 o"kZ ls de vk;q   

ds yM+ds dks ckyd ekuk x;k gSA ;gka ;g Li"V 

djuk lehphu gksxk fd Hkkjr esa 18 o"kZ dh    

vk;q iw.kZ djus okys O;fDr dks erkf/dkj fn;k   

x;k gSA

vk;q ,oa vkijkf/d mÙkjnkf;Ro dk      
fu/kZj.k%& izkphu dky ls gh Hkkjr esa ckydksa    

ds fo#¼ vijk/ dk t?kU; vijk/ ekuk tkrk   

jgk gSA f'k'kq gR;k ;k cky o/ ?kksj ,oa fud`"Vre 

vijk/ ekuk tkrk FkkA ckyd ,oa ukjh ds fo#¼ 

ek=k gfFk;kj mBkus okys O;fDr dks dk;j le>k 

tkrk FkkA dkykUrj esa deksos'k ;gh fLFkfr Hkkjr 

lfgr vU; iztkrkfU=kd ns'kksa esa cuh gqbZ gSA    

dkuwu le;] dky ,oa ifjfLFkfr dks eísutj   

j[kdj cuk;s tkrs gSa] ftudks cnyrs gq, lkekftd 

ifjos'k ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyuk 

vko';d gSA Hkkjr esa tc n.M lafgrk 1860    

ykxw dh xbZ Fkh ml le; dh fLFkfr ,oa vkt    

dh fLFkfr esa dkiQh cnyko gks pqdk gSA vkt  

gR;k] cykRdkj] vigj.k] ywV] MdSrh] rLdjh   

vkfn tSls ekeyksa esa lcls T;knk lafyIrrk 16 ls  

18 o"kZ rd ds ckydksa dh ns[kus dks fey jgh     

gS dkj.k ;g gS fd vkt dh thou'kSyh ,oa 

okrkoj.k esa fd'kksj tYnh o;Ld gks jgs gSaA  

izpfyr dkuwuksa ls og ijhoh{kk dk ykHk mBk    

dj n.M ls cp jgs gSa ftlls lekt dks xgjh   

{kfr gks jgh gSA Hkkjr ljdkj bl fufeÙk dkuwu    

esa vko';d la'kks/u dj jgh gS ftlesa t?kU;re 

vijk/ksa esa mUgha O;fDr;ksa dks ckyd le>k   

tk;sxk tks 16 o"kZ ls de gksa ;kfu vkijkf/d 

mÙkjnkf;Ro ds nk;js esa vc 16 ls 18 o"kZ rd    

ds ;qok Hkh vk tk,axsA

ckydksa dk mudh vk;q ,oa ukle>h dh  

otg ls nq:i;ksx] 'kks"k.k] fgalk ,oa izfrdkj dh 

laHkkouk,a fo|eku gksrh gSaA vkt lekt esa cPpksa   

ds fo#¼ fuEu cqjkbZ;ka ns[kus dks fey jgh gSa  

ftuds dkj.k gekjh lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd 

,oa oS/kfud O;oLFkk esa fNis gq, gSa%&

1- 'kkjhfjd] ekufld ,oa HkkoukRed fgalk

2- cky fookg

3- cky Je

4- cky rLdjh

5- cky cU/qvk etnwjh

6- cky vf'k{kk

7- cky dqiks"k.k

8- ckydksa dh vuqfpr ns[kHkky

9- cky ySafxd 'kks"k.k

10- cky fHk{kko`fÙk



11- cky vax O;kikj

12- cky v'yhy fp=k fu:i.k

13- cky vigj.k ,oa O;igj.k

14- f'k'kq gR;k

15- dU;k Hkwz.k gR;k

16- cky nq"izsj.k

17- cky nklrk

18- cky fyax i;ZVu

19- cky vkRegR;k nq"izsj.k

20- cky os';ko`fÙk

21- cky ifjR;kx

ckyd ds lEiw.kZ fodkl esa ifjokj] lekt] 

dkuwu ,oa ljdkj dh fof'k"V Hkwfedk,a gksrh gSaA ;g 

budks vPNk ukxfjd cukus ,oa lekt dk etcwr 

LrEHk cukus esa enn djrs gSaA

ifjfLFkfr;ka ftuesa ckyd dk thou vfHk'kki 
cu tkrk gS%&

d) ekrk firk ds U;kf;d vyxko gks tkus ij

[k) ekrk firk ds fookg foPNsn ;k fo?kVu gks 

tkus ij

x) ekrk firk ds fookg ls iwoZ cPps ds tUe  

gksus ij

?k) ckyd ds fir`Ro dk fu/kZj.k ugha gksu ij

M+) ckyd ds vukFk gks tkus ij

p) ckyd ds xqe gks tkus ij

N) ckyd ds n`f"Vghu] viax ,oa nqcZy gks   

tkus ij

t) ckyd ds nÙkd xzg.k ds ckn nqjkpkj     

gksus  ij

ckydksa ds vf/dkj (;w-,u-lh-vkj-lh- ds 
vuqlkj)%&

1- neu ;k Hksn&Hkko ls NqVdkjs dk vf/dkj

2- loZJs"B fgr esa dk;Zokgh dk vf/dkj

3- thou esa fodkl dk vf/dkj

4- igpku ,oa jk"Vªh;rk dk vf/dkj

5- ikfjokfjd lEcU/ ,oa ekrk firk ls laj{k.k dk 

vf/dkj

6- voS/ LFkkukUrj.k ,oa voS/ nÙkd xzg.k ls 

laj{k.k dk vf/dkj

7- vfHkO;fDr] fopkj] er] /eZ] la?k ,oa 'kkafriw.kZ 

lHkk dk vf/dkj

8- futrk] ?kj] ifjokj ,oa okrkZyki esa laj{k.k dk 

vf/dkj

9- mfpr tkudkjh izkIr djus dk vf/dkj

10- nq#i;ksx ,oa izfrdkj ls laj{k.k dk        

vf/dkj

11- fo'ks"k ns[kHkky] laj{k.k ,oa lgk;rk ikus dk 

vf/dkj

12- l'kL=k la?k"kZ esa laj{k.k dk vf/dkj

13- LokLF; ,oa LokLF; ns[kHkky dk vf/dkj

14- lkekftd lqj{kk ;kstuk esa ykHk ikus dk       

vf/dkj

15- xfjekiw.kZ thou Lrj ikus dk vf/dkj

16- laLd`fr] dyk] [ksy] euksjatu ,oa Fkdku 

feVkus dk vf/dkj

17- 'kks"k.k] eknd inkFkZ nq#i;ksx ls laj{k.k ikus 

dk vf/dkj

18- xqykeh ,oa mRihM+u ls laj{k.k ikus dk        

vf/dkj
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19- fd'kksj U;k; ,oa izfr"Bk ikus dk vf/dkj 

(Hkys gh dksbZ dkuwu dk mYya?ku fd;k gks)

iQqVikFk ,oa xfy;ksa esa jgus okys ykokfjLk   

,oa cslgkjk cPpksa ds 'kks"k.k dh mPp lEHkkouk   

gksrh gS D;ksafd muds laj{k.k dk vHkko gksrk gSA 

izfro"kZ djhc 10 yk[k cPpksa dks os';ko`fÙk]  

rLdjh] ySafxd 'kks"k.k dk f'kdkj cuk;k tkrk gS 

rFkk cky uXu rLohj cukus ds /a/s esa bLrseky   

fd;k tkrk gSA izfro"kZ gtkjksa ckfydkvksa dks   

Hkkjr] usiky] E;kekj] HkwVku ,oa FkkbZySaM ls ckgj  

ds ns'kksa esa ys tkdj os';ko`fÙk ds /a/s esa /dsy  

fn;k tkrk gSA ;s gh ckfydk,a lqjf{kr ySafxd  

lEcU/ ds vHkko esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l dh f'kdkj 

T;knk gksrh gSa D;ksafd os lqjf{kr ySafxd lEcU/    

ds ckjs esa tkurh gh ugha vkSj u gh dksbZ izfrjks/  

dj ldrh gSaA os';ko`fÙk ,oa eknd inkFkksZa ds  

O;lu dk xgjk lEcU/ gSA lcls igys cPpksa esa 

eknd inkFkZ dk O;lu@vknr Mkyh tkrh gS fiQj 

vklkuh ls os';ko`fÙk ds /a/s esa /dsyk tkrk gSA

baVjusV dk nq#i;ksx%& ckydksa dh uXu 

iQksVksxzkiQh] ySafxd i;ZVu dh lwpuk ,oa nqYguksa   

dh miyfC/ dh lwpuk [kqys :i ls vkt bUVjusV  

ij miyC/ gSA ckydksa dh rLdjh djus okys 

fxjksgksa] nykyksa ,oa ywVekj djus okys O;fDr;ksa    

ds chp vklkuh ls bUVjusV ds ekè;e ls lEcU/ 

LFkkfir gks tkrs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh dh mUufr    

ls ckydksa dh uXu iQksVksxzkiQh tSls vijk/ksa dk 

djuk vklku] lqyHk ,oa lLrk gks x;k gS vkSj  

budks irk yxkuk Hkh vklku ugha gksrk gSA ;g  

m|ksx ,d dejs esa cSBdj fd;k tk ldrk gS    

vkSj vijk/h djksM+ksa #i;s blls dekrs gSaA ,d   

ckj ;fn bUVjusV ij cky uXu rLohj Mky nh   

tkrh gS rks bldks u"V djuk vklku ugha        

gksrk gSA

fyax i;ZVu m|ksx%& ;g m|ksx Hkkjr lfgr 

nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa rsth ls iQSyrk tk jgk gSA 

FkkbZyS.M bl m|ksx ds fy, tkuk igpkuk uke gS 

tgka izfro"kZ yk[kksa yksx bl m|ksx dk vkuUn   

mBkus ds fy, vkrs gSaA ;g ,d laxfBr vijk/   

gSA gky gh fnYyh esa ,d ,sls gh jSdsV dks    

idM+k x;k Fkk ftlesa fons'kh Hkh 'kkfey FksA 

vi;kZIr fo/ku ,oa U;kf;d O;oLFkk esa deh  

blds eq[; dkj.k gSa ftldk iQk;nk mBkdj bl 

izdkj dk voS/ dkjksckj djus okys O;fDr ckydksa 

dks fodflr ns'kksa esa ys tkrs gSa vkSj tksf[ke ls   

cp tkrs gSaA

ckydksa ds nq#i;ksx ,oa 'kks"k.k ds dqN    
nqfo/kiw.kZ ifj.kke%&

d) dbZ ckj ftu cPpksa dks tcjnLrh os';ko`fÙk 

ds /a/s esa mrkjk tkrk gS muds lkFk    

vijk/h tSlk O;ogkj fd;k tkrk gSA

[k) ySfxd 'kks"k.k dk f'kdkj cPpksa dks viekfur 

fd;k tkrk gS ftldh otg ls vuqla/ku   

,oa vfHk;kstu dk;Zokgh ds nkSjku mudh 

vopsru ,oa Hk;xzLr fLFkfr gks tkrh gSA

x) rLdjh ds f'kdkj cPpksa dks vLokLF;dj  

,oa tksf[keiw.kZ dk;Z esa yxk fn;k tkrk gS  

vkSj mudh igpku rd yqIr dj nh      

tkrh gSA
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?k) ,sls cPps ftudks ?kj ls gVkdj cky      

lq/kj laLFkkvksa esa j[kk tkrk gS os leqnk;   

,oa lekt ls dV tkrs gSa ftuls mudk 

lkekthdj.k ugha gks ikrk gSA mudks ogka   

og I;kj ugha feyrk ftuds oks gdnkj gSA  

dbZ ckj mudks ogka 'kkjhfjd n.M Hkh    

fn;k tkrk gSA blls brj lq/kj x`gksa esa   

ySfxad 'kks"k.k ds ekeys Hkh izdk'k esa vkrs 

jgrs gSaA

cky Je dk lkekftd nq"izHkko%& cky  

Je dk eq[; dkj.k xjhch gS rFkk mu ns'kksa ls 

ckydksa dks T;knk yk;k tkrk tgka xjhch gSA bl 

izdkj ls yk;s x;s cPpksa ls dBksj Je djk;k   

tkrk gSA vf/dk'kar% muls tksf[keiw.kZ dk;Z djok;k 

tkrk gSA mu cPpksa dks pwM+h] vkjhrkjh] xyhpk] 

fHk{kko`fÙk] ekfy'k] tscrjk'kh] iksyhfFku dh FkSyh 

pquus ,oa vU; mi;ksxh dpjk pquus ds dke esa 

yxk;k tkrk gSA vkius ,d cPps dks Hkkjh otu   

dk dpjkcSx dks dU/s ij mBkrs ,oa dpjs dh 

ryk'k djrs gq, t:j ns[kk gksxkA ?kjsyw Je]   

tykÅ ydM+h dks bdV~Bk djuk ,oa xfy;ksa esa 

lkeku cspuk vkfn Je ds vU; mnkgj.k gSaA

cky Jfedksa dks [krjukd m|ksxksa ,oa O;olk;ksa 

esa layXu gksus dh otg ls fofHkUu izdkj ds jksxksa  

dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA ckydksa dk 'kjhj bruk 

etcwr ugha gksrk fd os Hkkjh cks> mBk ldsa ,oa 

tyrh HkfV~B;ksa dh vkap dks lg ldsaA ;fn cky 

Jfedksa ds }kjk fd;k x;k dk;Z xSj [krjukd   

dksfV dk gS rks Hkh o;Ldksa dh rqyuk esa ckydksa   

dk 'kks"k.k vf/d gksrk gSA ?kjsyw ukSdjksa vkSj 

NksVs&NksVs gksVyksa ;k <kcksa vkfn esa dke djus   

okys cPpksa dks fu;kstdksa }kjk dkiQh izrkfM+r   

fd;k tkrk gS vkSj brus xUns dk;Z djk;s tkrs gSa   

fd muds gkFkksa o iSjksa dh vaxqfy;ka lM+us yxrh   

gSaA vlkekftd rRo Hkh rjg&rjg ls mUgsa izrkfM+r 

djrs gSa vkSj mudk ;kSu 'kks"k.k djds dbZ chekfj;ka 

nsrs gSaA eqjknkckn ds ihry m|ksx esa dk;Z djus   

okys cPps ftuesa T;knkrj ls ikfy'k djokbZ    

tkrh gS] tYnh e`R;q dk f'kdkj gksrs gSa] D;ksafd   

bl m|ksx esa dk;Z djus ls mUgsa Vh-ch- jksx gks   

tkrk gSA mÙkj izns'k ds 2 lcls T;knk Vh-ch-  

jksxxzLr 'kgjksa esa ls eqjknkckn ,d gSA eqjknkckn   

ds MkDVjksa ls tkudkjh feyh gS fd chekjh ds   

y{k.k igpku fy, tkus ds ckn Hkh os ejht   

etnwj iqu% muds ikl ugha vkrsA mudks os lykg   

Hkh nsrs gSa fd os viuk O;olk; cny nsa rFkk   

viuh [kqjkd esa lq/kj djsa ysfdu os ,slk ugha    

dj ikrs blfy, muesa cq<+kik tYnh vk tkrk gS   

vkSj vf/dka'k dh e`R;q 30&40 o"kZ esa gh gks    

tkrh gSA blds vfrfjDr 'kksj djus okys ;a=kksa ,oa 

e'khuksa ij dk;Z djus okys cPpksa esa vf/drj   

Jo.k lEcU/h fodkj gks tkrs gSa vkSj /wy dh   

otg ls mUgsa utyk gks tkrk gSA feV~Vh ds crZu 

cukus esa flfydk dk cM+s iSekus ij mi;ksx fd;k 

tkrk gS tks LokLF; ds fy, uqdlkunk;d       

gksrk gSA

vyhx<+ esa rkyk m|ksx esa yxs ckydksa [kkldj 

ikfy'k djus okyksa esa ân; jksx gks tkrk gSA rkyk 

m|ksx esa bySDVªksIysfVax rkj ls tqM+s ckydksa dks 

[krjukd jlk;uksa ds lkFk dke djuk iM+rk gSA 

,flM dh xUn ls mUgsa flj nnZ gks tkrk gSA mudh 

fpfdRlk dh Hkh leqfpr O;oLFkk ugha 
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gksrhA /wy ds d.kksa dh otg ls iQsiQM+s detksj gks 

tkrs gSa ftlls ckydksa dh dk;Z djus dh {kerk   

?kV tkrh gSA pwM+h m|ksx esa yxs cPpksa dk mu 

HkfV~V;ksa ij dke djuk iM+rk gS ftudk rkieku 

1800 fMxzh lsfYl;l rd gksrk gSA blds vykok 

ogka vkokt Hkh rst gksrh gSA vR;f/d xehZ] 'kksj  

,oa /wy ds dkj.k vf/dka'k cPps Vh-ch- ds  

f'kdkj gks tkrs gSa vkSj mudh ftanxh ds 15&20   

o"kZ de gks tkrs gSaA fiQjkstkckn pwM+h m|ksx esa    

yxs vf/dka'k cPps 35 ls 40 o"kZ rd dk;Z    

djus esa leFkZ gksrs gSa vkSj ckn esa vU; ij fuHkZj   

gks tkrs gSaA bl izdkj cky Je dk vuUr flyflyk 

pyrk jgrk gSA budk dkj.k dsoy vf'k{kk gh    

gS] D;ksafd ns'k esa vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk u  

gksus ds dkj.k cgqr lkjs ckyd vYik;q esa gh   

dke izkjEHk dj nsrs gSa vkSj os izk;% 'kks"kdksa }kjk 

'kksf"kr gksrs gSaA

ge vkt ns[krs gSa fd Hkkjr lfgr nqfu;k ds 

lHkh ns'kksa esa ckydksa ds nq#i;ksx dh jksdFkke    

,oa oS/kfud laj{k.k ds fy, dbZ lkFkZd igy dh 

xbZ gSA le;&le; ij vko';d ,oa dBksj     

fo/ku cuk, x, gSaA cPps ds xHkZ esa gksus ls    

ysdj 18 o"kZ rd dh vk;q iw.kZ gksus rd leqfpr 

laj{k.k ,oa fodkl ds cgqr ls dkuwuh izko/ku gSa 

ysfdu ;FkkFkZ esa fLFkfr esa vkt Hkh vk'kkrhr   

lq/kj ugha gqvk gSA Hkwz.k gR;k] vf'k{kk] cky    

Je] ,oa cky 'kks"k.k dh ?kVuk,a fur izdk'k esa   

vk jgh gSa vkSj fdruh ?kVuk,a ,slh fd mUgsa   

lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ,oa oS/kfud izko/kuksa   

ds Mj ls nck fn;k tkrk gSA

ljdkj us 14 o"kZ rd ds ckyd ds fy, 

vfuok;Z ,oa fu%'kqYd f'k{kk dk dkuwu cuk;k gS 

ysfdu vkt Hkh djksM+ksa dh la[;k esa ,sls ckyd   

gSa tks f'k{kk ls oafpr gSaA blds fy, dkSu ftEesnkj 

gSaA ;fn ftEesnkj gSa rks fdruksa dks blds fy,  

nf.Mr fd;k tk ldk gSA dBksj dkuwuh izko/kuksa  

ds ckotwn Hkh dU;k Hkzw.k gR;k dk flyflyk 

vuojr tkjh gSA gfj;k.kk] jktLFkku ,oa mÙkj   

izns'k tSls jkT;ksa esa fLFkfr vkSj Hkh Hk;kud gSA   

cky Je ,oa 'kks"k.k ds fofHkUu :i vkt Hkh   

lekt esa O;kIr gSaA dkj.k gS fd lekt esa vkt   

Hkh vf/dka'k yksxksa Uks bl d`R; dks ekSu Lohd`fr   

ns j[kh gS ftldh otg ls dBksj dkuwu dk og 

izHkko ns[kus dks ugha fey jgk gS tks muds cukus   

ds ihNs dh ea'kk jgh gSA

cky Je vf/fu;e 1986 ds rgr dsUnz o 

jkT; ljdkjksa dks fdlh izfr"Bku ;k O;olk;     

esa dke djus okys cPpksa ds LokLF; ,oa lqj{kk    

ds fy, fu;ekoyh cukus dk vf/dkj gS ;kfu 

dk;ZLFky] jíh ds fu"iknu] liQkbZ] jks'kunku ,oa 

rkieku] /wy ,oa /qvka] d`f=ke ueh] izdk'k] ihus  

ds ikuh] 'kkSpky; ,oa eyew=k] Fkwdnku] e'khuksa   

dh ?ksjkcUnh] [krjukd e'khuksa esa yxs cPpksa dk 

izf'k{k.k ,oa i;Zos{k.k] fctyh dkVus dh i¼fr] 

Lopkfyr e'khuksa] lh<+h ,oa igqap ds lk/u dh 

O;oLFkk] xM~Ms rFkk vR;f/d Hkkj ds ckjs esa]  

vka[kksa dh lqj{kk] Toyu'khy xSl ,oa /q,a ls   

lqj{kk] vkx ls lko/kuh] Hkou dk j[kj[kko   

vkfn ij fu;e cukus dk vf/dkj gS ijUrq Hkkjr   

ds vf/dka'k jkT;ksa esa bu fu;eksa dk fuekZ.k gh   

ugha fd;k x;k gS vkSj ftu jkT;ksa esa fuekZ.k    

fd;k Hkh x;k gS rks mu fu;eksa dk dM+kbZ ls
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ikyu ugha fd;k tk jgk gSA blds vHkko esa   

ckydksa ds LokLF; ij foijhr izHkko iM+rk gSA

if'peh ns'kksa esa ckydksa dh fLFkfr%& bu 

ns'kksa esa fLFkfr Hkkjr ls fHkUu gSA ckydksa dh   

f'k{kk] Hkj.k&iks"k.k ,oa jkstxkj dh xkjaVh ogka    

dh ljdkj dh gksrh gSA blfy, ogka ckydksa     

dh vf'k{kk] dqiks"k.k ,oa csdkjh dh fLFkfr izk;% 

ux.; gSA csgrj f'k{kk ds voljksa dh miyC/rk  

dh otg ls ogka ckydksa ds nq#i;ksx dh fLFkfr   

Hkh Hkkjr ls derj gSA nwljh rjiQ Hkkjr tSlh  

fLFkfr okys ,f'k;kbZ ns'kksa tSls usiky] ckaXykns'k] 

ikfdLrku] HkwVku] E;kaekj] FkkbZySaM] baMksusf'k;k  

vkfn rFkk Hkq[kejh ds f'kdkj lwMku] dEcksfM;k  

,oa vU; vizQhdh ns'kksa dh fLFkfr yxHkx Hkkjr  

tSlh gh gSA gtkjksa cPps bu ns'kksa ls rLdjh    

djds ckgj ds ns'kksa esa ;kSu 'kks"k.k ,oa cky Je   

ds fy, ys tkrs gSaA ftu ns'kksa esa ckydksa dh 

lkekftd lqj{kk dh Bksl ;kstuk,a gSa vkSj mudk 

izHkkoh fØ;kUo;u gS ogka ckydksa ds nq#i;ksx dh 

laHkkouk,a {kh.k gksrh gSaA

dSey tkSdh%& ikfdLrku] ckaXykns'k] 

viQxkfuLrku] bjku] lwMku vkfn ns'kksa ds la;qDr 

vjc vehjkr] drj tSls [kkM+h ns'kksa esa cPpksa dh 

rLdjh dh tkrh gSA ogka ckydksa ds dSey tkSdh  

dk dk;Z djok;k tkrk gSA pwafd cPpksa dk otu  

de gksrk gS blfy, mudks ÅaV ij cSBk;k tkrk    

gS vkSj ÅaV nkSM+ djokbZ tkrh gSA nkSM+ ds nkSjku   

dbZ cPps fxj dj ?kk;y gks tkrs gSa ;k ekjs tkrs   

gSaA rLdjh dj yk;s cPpksa dks dSey iQkeZ esa    

j[kk tkrk gS ,oa otu de djus ds fy, de   

[kkuk fn;k tkrk gSA bu cPpksa ij dbZ vR;kpkjh   

,oa ySafxd 'kks"k.k Hkh  gksrk gSA gkykafd 1993 ls 

la;qDr vjc vehjkr vkfn ns'kksa esa cPpksa dks    

nkSM+ esa fu;ksftr djuk izfrcfU/r dj fn;k gSA

lÅnh vjc ds 'ks[k ,oa gt%& lÅnh   

vjc ds vehj 'ks[k Hkkjr] ckaXykns'k ,oa ikfdLrku 

ds xjhc eqfLye ifjokjksa dh ukckfyx yM+dh ls 

fookg jpk dj lkFk ys tkrs gSa ;k fiQj yM+fd;ka 

rLdjh dj ogka ys tkbZ tkrh gSa vkSj eksVh jde   

ij bu 'ks[kksa dks csp fn;k tkrk gS tgka ij     

mudk 'kkjhfjd ,oa ekufld 'kks"k.k gksrk gSA gt   

ds nkSjku cPpksa ls Hkh[k eaxokus ds fy,       

cM+h la[;k esa lÅnh vjc esa cPpksa dh rLdjh  

gksrh gSA

ckydksa ds fo#¼ vijk/ ds jk"Vªh; 

vijk/ fjdkMZ C;wjks ds vuqlkj vkadM+s &   

Hkkjr esa ckydksa ds fo#¼ vijk/ dh dksbZ    

vyx ls Js.kh ugha gSA lkekU;r% os vijk/   

ftlds f'kdkj@ihfM+r cPps gksrs gSa mudks ckydksa   

ds fo#¼ vijk/ dgk tkrk gSA ,sls vkijkf/d 

izdj.k ftuesa ihfM+r ,oa f'kdkj cPps gksrs gSa   

mudks le>us ds n`f"Vdks.k ls nks Jsf.k;ksa esa ckaVk   

tk ldrk gS%&

1- ckydksa ds fo#¼ fd;s x;s vijk/ tks Hkkjrh; 

naM lafgrk esa of.kZr gS vkSj n.Muh; gSA

2- ckydksa ds fo#¼ fd;s x;s vijk/ tks vU; 

fo'ks"k ,oa LFkkuh; fo/ku esa of.kZr gSa vkSj 

n.Muh; gSaA
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ckydksa ds fo#¼ vijk/ ,oa 2010 dh rqyuk esa 2011 esa gq, vijk/ esa fHkUurk

Ø-         vijk/ 'kh"kZd o"kZ 2010 dh rqyuk esa 2011 

la- esa gq, vijk/ esa fHkUurk

2009 2010 2011

01- gR;k 1488 1408 1451 03

02- f'k'kq gR;k 63 100 63 &37

03- cykRdkj 5368 5484 7112 30

04- vigj.k ,oa O;igj.k 8945 10670 15284 43

05- Hkzw.k gR;k 123 111 132 19

06- vkRegR;k ds fy, nq"izsj.k 46 56 61 09

07- ykokfj'k ,oa [kqys esa NksM+uk 857 725 700 &03

08- ukckfyd yM+dh dks izkIr djuk@[kjhnuk 237 679 862 27

09- yM+dh dks os';ko`fÙk ds fy, [kjhnuk 32 78 27 &65

10- yM+dh dks os';ko`fÙk ds fy, cspuk 57 130 113 &13

11- vU; vijk/ (cky fookg izfr"ks/ 6985 7253 7293 01

vf/fu;e 2006 lfgr)

dqy 24201 26694 33098 24

mi;qZDr vkadM+s jk"Vªh; vijk/ fjdkMZ C;wjks ls izkIr gSaA

jkT;okj ckydksa ds fo#¼ vijk/ ds vkadM+s

Ø-     jkT; Hkkjr dh dqy tula[;k 2010 esa Hkkjr esa gq, dqy 2011 esa Hkkjr esa gq, dqy

la- dk izfr'kr vijk/ksa dk izfr'kr Hkkx vijk/ksa dk izfr'kr Hkkx

01- fnYyh 1-4 12-8 13-6

02- egkjk"Vª 9-3 10-2 12-2

03- vkU/zizns'k 7-0 6-7 6-8

04- fcgkj 8-6 6-7 6-9

05- NÙkhlx<+ 2-1 5-4 5-5

06- jktLFkku 5-7 4-5 4-9

07- dsjy 2-8 4-4 2-2

08- if'pe caxky 7-5 4-4 3-3

09- xqtjkr 5-0 3-4 3-8

10- mÙkj izns'k 16-5 16-6 8-7

11- eè; izns'k 6-0 13-2 18-4

12- vU; jkT; 28-2 11-7 13-7

mi;qZDr vkadM+s jk"Vªh; vijk/ fjdkMZ C;wjks ls izkIr gSaA
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egRoiw.kZ 'kCnksa ds laf{kIr :i ,oa mudk fgUnh :ikarj.k ,oa fd'kksj U;k; O;oLFkk ds rgr 
iz;ksx dh tkus okyh 'kCnkoyh

ts-ts-ch- toSukby tfLVl cksMZ fd'kksj U;k; cksMZ

lh-MCY;w-lh- pkbYM oSyiQs;j desVh cky dY;k.k lfefr

,u-th-vks- uku xksjeSUVy vkxsZukbZts'ku xSj ljdkjh laxBu

,e-MCY;w-lh-Mh- fefuLVªh vkWiQ foeu ,aM pkbYM efgyk ,oa cky dY;k.k foHkkx

oSyiQs;j fMikVZeSUV ea=kky;

,u-lh-MCY;w- us'kuy deh'ku iQkj foeu jk"Vªh; efgyk vk;ksx

Mh-lh-vkj- fMikVZeSUV vkWiQ pkbYM jkbZV cky vf/dkj foHkkx

,l-,y-,y- Lis'ky ,aM yksdy ykW fof'k"V ,oa LFkkuh; fo/ku

,l-ts-ih-;w- Lis'ky tqosukbZy iqfyl ;wfuV fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ

,u-lh-ih-lh-vkj- us'kuy deh'ku iQkj izksVD'ku vkWiQ jk"Vªh; cky vf/dkj laj{k.k 

pkbZYM jkbZV vk;ksx

,l-lh-ih-lh-vkj- LVsV deh'ku iQkj izksDV'ku vkiQ pkbZYM jkbZV jkT; cky vf/dkj laj{k.k vk;ksx

;w-,u-lh-vkj-lh- ;wukbVsM us'ku dUosU'ku vku nh jkbZV cky vf/dkj ij la;qDr jk"Vª

vkWiQ pkbZYM vf/os'ku

ts-ts- ,DV tqosukbZy tfLVl ,DV fd'kksj U;k; vf/fu;e

ih-vks-lh-lh-vks- ,DV izksVD'ku vkWiQ fpYMªu izQke lsD'kqvy ySafxd vijk/ksa esa ckydksa dk 

vkiQSUlst ,DV laj{k.k vf/fu;e (iksDlks)

,l-lh-ih-;w- LVsV pkbZYM izksVD'ku ;wfuV jkT; cky laj{k.k bdkbZ

lh-MCY;w-vks- pkbZYM oSyiQs;j vkWfiQlj cky dY;k.k vf/dkjh

oh-lh-,iQ- fofDVe dEiU'ks'ku iQ.M ihfM+r izfrdj fuf/

ts-ts-,iQ- tqosukbZy tfLVl iQ.M fd'kksj U;k;ky; fuf/

fd'kksj U;k; O;oLFkk ds rgr iz;ksx dh tkus okyh 'kCnkoyh

vuqfpr

vkjksih] vijk/h] vipkjh

fxjÝrkj

iqfyl vuqla/ku

fd'kksj vnkyr@U;k;ky;

os';ko`fÙk esa fyIr cPps

cky vnkyr@U;k;ky;

cky lq/kj x`g

fgLVªh'khVj

fd'kksj dk Hkkxuk

mfpr

fof/ ls la?k"kZjr fd'kksj

fu#¼

iqfyl tkap

fd'kksj U;k; cksMZ

ns[kHkky ,oa laj{k.k ds vko';drk okys cPps

cky dY;k.k lfefr

lEizs"k.k x`g@cky x`g

fjihVj

fd'kksj dk iyk;u q
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iqfyl vf/dkfj;ksa dk ukxfjd 

dsfUnzr O;ogkj o mldk 

izf'k{k.k

gkfde jk;
iqfyl mikè;{k (lsokfuo`r)

m-iz- iqfyl] eqjknkckn

Hkkjro"kZ ds lafo/ku ds vuqlkj dsUnz o 

fofHkUu jkT;ksa esa iztkrkaf=kd iz.kkyh dh ljdkjsa 

dk;Zjr gSaA iztkrkaf=kd iz.kkyh dh ljdkj esa 

tuizfrfuf/ pquko ds ekè;e ls turk }kjk pqus  

tkrs gSa o mUgha esa ls cgqer okys ny ls ljdkj   

dk xBu fd;k tkrk gS ftlds }kjk ns'k o izns'k   

ds 'kklu dks pykus dk dk;Z fd;k tkrk gSA   

izR;sd jkT; esa ljdkj dh uhfr;ksa o 

tudY;k.kdkjh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u gsrq  

lekt esa 'kkafr O;oLFkk dk;e gksuk vfr vko';d 

gS ftlds vHkko esa dksbZ Hkh fodkl dk;Z Bhd  

izdkj ls ugha fd;k tk ldrk gSA tuinksa esa    

'kkfUr O;oLFkk dks cuk, j[kus gsrq ofj"B o   

dfu"B iqfyl vf/dkjh fu;qDr jgrs gSa tks vius 

foHkkx ds dk;Z ds lEcU/ esa turk ds lEidZ esa     

vf/d vkrs gSaA bu iqfyl vf/dkfj;ksa ds dk;Z] 

vkpj.k o lR;fu"Bk ds }kjk gh dsUnz ;k jkT;    

dh ljdkjksa ds ckjs esa vke O;fDr;ksa dh /kj.kk 

curh o fcxM+rh gSA ;fn iqfyl vf/dkjh 

drZO;fu"B] vuq'kkflr o O;ogkj dq'ky gSa rks  

vke O;fDr;ksa dh /kj.kk ljdkj ds ckjs esa    

vPNh curh gS vkSj ;fn og vf/dkjh Hkz"V] 

ykijokg o nqjkpj.k djus okys gSa rks lEcfU/r 

foHkkx o ljdkj ds ckjs esa xyr /kj.kk vke   

yksxksa dh cu tkrh gSA la{ksi esa ;g dgk tk   

ldrk gS fd iqfyl vf/dkfj;ksa ds vPNs o cqjs 

dk;Z o vkpj.k dk izHkko ljdkj ij iM+rk gSA 

blhfy, ;g Hkh dgk x;k gS fd jktra=k ds  

eqdkcys esa iztkra=k ds 'kklu esa dk;Z djus esa  

iqfyl vf/dkjh dk turk ds lkFk dHkh Hkwy  

djds Hkh dksbZ vokaNuh; ;k fof/ fo#¼ dk;Z   

ugha djuk pkfg, vfirq vius dk;Z esa  

tulgHkkfxrk dks lfEefyr djds ikjnf'kZrk dks 

c<+kok nsuk pkfg,A fdlh O;fDr dks jktdh;   

lsok esa vk tkus ds ckn ;g ugha Hkwyuk pkfg,    

fd og Lo;a Hkh mlh lekt dk gh vax gS vkSj 

mldks og in o vf/dkj turk dh lsok ds    

fy, fn, x, gSaA izR;sd iqfyl vf/dkjh dks   

vius dk;Z] vkpj.k o lR;fu"Bk dks mPpdksfV   

dk cuk, j[kuk pkfg, D;ksafd vkpj.k fu;ekoyh 

ds vuqlkj mlds }kjk ,slk djuk vfuok;Z cuk  

fn;k x;k gSA iqfyl vf/dkfj;ksa ds vPNs O;ogkj  

ls mldk Lo;a dk Hkh fgr gS o mlds foHkkx    

dk Hkh fgr 'kkfey gSA blh ckr dks è;ku esa    

j[krs gq, dsUnz ljdkj }kjk ;g iz;kl fd;k tk   

jgk gS fd lHkh yksdlsodksa fo'ks"k :i ls iqfyl 

foHkkx ds vf/dkfj;ksa ds O;ogkj dks tuksUeq[kh 

cuk;k tk, ftlls iqfyl foHkkx o ljdkj ds   

ckjs esa dksbZ foijhr /kj.kk u cuus ik,A bl   

mís'; dh iwfrZ gsrq izf'k{k.k dk;ZØe Hkh pyk,   

tk jgs gSaA

iqfyl vf/dkfj;ksa dks lsok esa izos'k& 
dkyhu ukxfjd dsfUnzr O;ogkj dk izf'k{k.k 

nsus dh vko';drk o mís';& iqfyl foHkkx
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esa izos'k djus okys iqfyl vf/dkfj;ksa }kjk    

izHkkoh tulsok iznku djus ds fy, LokHkkfod 

;ksX;rk mRiUu djus ds fy, izos'kdkyhu izf'k{k.k 

dh vko';drk fuEu mís';ksa dh iwfrZ ds fy, 

vko';d gS%&

1- mudk O;ogkj ukxfjd dsfUnzr cukukA

2- turk ds lkFk O;ogkj djus esa leku vuqHkwfr 

o laosnu'khyrk dks c<+kukA

3- mÙkjnkf;Ro dks c<+kukA

4- fu.kZ; ysus dh {kerk dks c<+kukA

5- lquus] cksyus o izLrqfr djus lEcU/h izHkkoh 

laokn dks c<+kukA

6- leL;kvksa dks lqy>kus o jpukRed lksp   

dh ;ksX;rk dks c<+kukA

7- fookn ds lqy>kus dh ;ksX;rk dks c<+kukA

8- le; izcU/ dh ;ksX;rk dks c<+kukA

9- vius lkFk dke djus okyksa esa Vhe Hkkouk   

dks c<+kukA

10- laxBu esa ,d nwljs dh ;ksX;rk dks c<+kukA

vPNs iqfyl vf/dkjh dh fo'ks"krk,a

1- laokn djus esa fuiq.k gks vkSj viuh ckr dks 

Li"V] la{ksi o mÙkjnk;h <ax ls dg ldsA

2- Loizsj.kk ls dke dks izkjEHk djus dh igy 

djrk gksA

3- dfBu ifjJe djus okyk gksA

4- O;oLFkkid] fu.kkZ;d o izHkkoh :i ls lquus 

okyk gksA

5- vius lkFk ds yksxksa ds lkFk feydj dke 

djrk gksA

6- nwljksa dh lgk;rk djrk gSA

7- lR;fu"B gksA

8- fu;eksa dk ikyu djrk gks] izsfjr djrk gks    

o ekeys dks lgh o mfpr izdkj ls    

fuiVkrk gksA

9- vuq'kkflr o le; dk ikyu djrk gksA

10- csdkj dh ckrksa esa le; u xaokrk gksA

iqfyl vf/dkfj;ksa dk vkxqUrdksa ds lkFk 
O;ogkj

ljdkjh lsod dks yksdlsod Hkh dgk tkrk   

gSA yksdlsod ds gksus dk mís'; gS fd og lsok  

djsA mls vius dks ,d fo'ks"k O;fDr dh rjg  

izLrqr ugha djuk pkfg, vfirq lnSo lsok ds    

fy, rRij jgus okys O;fDr ds :i esa O;ogkj  

djuk pkfg,A vPNh [;kfr dbZ dk;Z djus ds   

ckn izkIr gksrh gS ijUrq og [;kfr ,d dk;Z ls 

lekIr gks ldrh gSA

iqfyl vf/dkfj;ksa dks feyus okys 

vkxUrqdksa dh Jsf.k;ka & yksdlsod dks feyus 

okys yksx lekt ds fofHkUu oxksZa ds gksrs gSaA bu 

vkxUrqdksa dks  eksVs :i ls fuEufyf[kr Jsf.k;ksa    

esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%&

1- vfrfof'k"V O;fDr

2- dsUnzh; ljdkj o jkT; ljdkj ds ofj"B 

vf/dkjh
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3- dsUnz o jkT; ds fofHkUu foHkkxksa ds        

vf/dkjh

4- lsokfuo`Ùk vf/dkjh o Lora=krk laxzke lsukuh

5- ehfM;k (Vh-oh-] jsfM;ks] v[kckj) ls     

lacaf/r O;fDr

6- O;kikjh oxZ ds yksx

7- /kfeZd izeq[k O;fDr o iqjksfgr

8- o`¼] viax o vU; O;fDr ftUgsa lgk;rk    

dh vko';drk gks

9- efgyk,a o ckyd

10- lkekU; turk ds yksx

vkxUrqdksa Lks O;ogkj dk rjhdk &  

vkxUrqdksa ds lkFk O;ogkj djrs le; O;fDrxr  

xq.k vius fy, o foHkkx ds fy, ,d lEink    

dh rjg lkfcr gksrs gSa tks fuEu izdkj ds gks   

ldrs gSa%&

1- vkxUrqdksa ds lkFk O;ogkj djrs le;   

,d lkekU; lkSE;rk cjrh tk, ftldh   

,d yksdlsod ls vis{kk dh tkrh gSA ;|fi 

iwjs fnu dk;Z ds ncko ds dkj.k psgjs ij 

eqLdku j[kuk laHko ugha gS ijUrq tc dksbZ 

O;fDr feyus vk, rks tgka rd laHko gks  

mldk eqLdku ds lkFk vfHkoknu fd;k   

tk,A yksdlsod dk ;g NksVk lk dk;Z ml 

vkxUrqd dh leL;k ds cks> dks dqN gn   

rd de dj nsxkA mis{kkiw.kZ O;ogkj ls ml 

iqfyl vf/dkjh ds lkFk lkFk iwjs foHkkx    

dh Nfo /wfey gks tkrh gSA

2- vkxUrqd dh leL;k dks /S;Z iwoZd lquus 
dh vknr dks fodflr djuk pkfg,A 

fdlh dk;Z esa lgk;rk u djus dh ckr dks 

fcuk Øksf/r gq, ;k l[r Hkk"kk iz;ksx fd, 

fcuk vkxUrqd dks lgh rjhds ls crk nsuk 

pkfg,A

3- iqfyl dks ;g 'kfDr fodflr djuh 
pkfg, fd og vkxUrqd dh Hkkoukvksa   

dk le> ldsA tc dksbZ fdlh vU; O;fDr 

ds twrs esa iSj Mkyrk gS rks mls ;g Kkr    

gksrk gS fd og twrk dgka ij dkVrk gSA   

fdlh dh Hkkoukvksa dks tkudj gh dksbZ Hkh 

yksdlsod fdlh dh leL;k ds vkdkj dks 

le> ldrk gS ml leL;k dks lqy>kus ds 

fy, ,d lk/u ds :i esa dk;Z dj      

ldrk gSA

4- vfrfof'k"V O;fDr o foHkkxksa ds ofj"B 

vf/dkjh ds lkFk O;ogkj& ,sls O;fDr 

lkekU; :i ls igys ls le; crk dj vkrs  

gSaA ;fn og le; ls igys vk tkrs gSa rks    

mUgsa vkxUrqd d{k esa fcBk;k tk; o pk;] 

dkiQh vkfn nh tk,A vfrfof'k"V O;fDr;ksa   

o ofj"B vf/dkfj;ksa dks xsV ij vfHkoknu 

djus o mUgsa tkrs le; xsV ij tkdj NksM+us   

esa iqfyl vf/dkjh dks ladksp ugha djuk 

pkfg,A muds vkus ds le; ds ckjs esa   

Lokxr d{k esa igys ls funsZ'k ns nsus pkfg,A

5- Lora=krk laxzke lsukuh ds lkFk O;ogkj & 

tSlk fd ge lHkh tkurs gSa fd Lora=krk   

laxzke lsukfu;ksa o lsokfuo`Ùk vf/dkfj;ksa us  

ns'k dh lsok ds fy, vius thou dk loksZÙke 

le; fn;k gSA ,sls yksxksa ds lkFk O;ogkj   

djrs le; iqfyl vf/dkfj;ksa dks muds
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izfr okafNr lEeku izdV djuk pkfg,A   

mudks leLr lEHko lgk;rk iznku djuh 

pkfg,A ;fn mudh leL;k dk lEcU/ fdlh 

vkSj foHkkx ls gks rks mUgsa mlds ckjs esa    

Bhd izdkj ls crk nsuk pkfg,A

6- ehfM;k (Vh-oh-] jsfM;ks o v[kckj) ls 

lacaf/r O;fDr;ksa ds lkFk O;ogkj & buls 

O;ogkj djrs le; iqfy, vf/dkfj;ksa dks 

vius efLr"d dks psru j[kuk pkfg, vFkkZr       

lko/kuh cjruh pkfg, tks fuEu izdkj dh   

gks ldrh gS%&

(d) muds lkeus VsyhiQksu ij dksbZ foHkkx 

lEcU/h okrkZ u djsaA

([k) dksbZ ,slh ckr u dgsa tks foHkkx ds fy, 

ijs'kkuh dk dkj.k gks ldrh gSA

7- O;kikjh oxZ ds lkFk O;ogkj & buds lkFk 

fouezrk dk O;ogkj fd;k tk, D;ksafd izkbosV 

lsDVj Hkh Hkkjro"kZ ds lEiw.kZ fodkl ds   

iz;Ru dk ,d fgLlk gSA budh leL;kvksa   

dks è;ku iwoZd lqudj muds fujkdj.k gsrq 

iz;kl fd, tk,A O;kikjh oxZ esa ,drk gksrh   

gS vkSj leL;kvksa ds funku u gksus ;k foyEc 

gksus ij ;g cktkj cUn djds fojks/ izn'kZu   

o tqywl fudky ldrs gSaA

8- izR;sd /eZ ds izeq[k O;fDr;ksa ds lkFk  

leku O;ogkj & Hkkjro"kZ ,d /eZ fujis{k  

ns'k gS vkSj izR;sd iqfyl vf/dkjh dks    

vius O;fDrxr /kfeZd fo'okl ds gksus ij   

Hkh izR;sd /eZ ds izeq[k O;fDr;ksa o iqjksfgrksa 

dks okafNr lEeku nsuk pkfg,A muds lkFk  

tkfr ;k /eZ ds vk/kj ij dksbZ HksnHkko    

ugha fd;k tkuk pkfg, D;ksafd ,slk djuk 

Hkkjrh; lafo/ku ds }kjk ukxfjdksa dks iznÙk  

ewy vf/dkjksa ds fo#¼ ekuk tk,xkA

9- o`¼ o viax O;fDr ds lkFk O;ogkj &  

;fn ,slk dksbZ O;fDr fcuk fdlh iwoZ lwpuk  

ds Hkh feyus vkrs gSa rks mudks cgqr nsj rd 

bUrtkj ugha djkuk pkfg,A mudh leL;k   

dks o muds vkus ds mís'; dks le>us dk 

iz;kl fd;k tkuk pkfg,A mudks ;g vk'oklu 

fn;k tk, fd tks lwpuk,a muls izkIr dh tk 

jgh gSa og mudh lgk;rk ls mudh izkFkZuk   

ij dk;Z djus esa lgk;rk feysxhA yksdlsod 

dks ;g Hkh lqfuf'pr djuk pkfg, og O;fDr 

fdl&fdl ekè;e dks fey pqdk gS o   

mldk D;k ifj.kke jgkA mudks ;Fkksfpr 

lEeku fn;k tk, o mu ij è;ku fn;k tk,A 

;fn mudks dksbZ rF; Kkr ugha gS rks ml   

rF; dks mUgsa lgk;rk dh n`f"V ls crk nsuk 

pkfg,A

10- tulk/kj.k ds lkFk O;ogkj &       

tulk/kj.k ds lkFk O;ogkj djrs le; ;g 

ckr è;ku esa j[kh tk, fd dksbZ O;fDr    

fdlh vf/dkjh ds ikl rc vkrk gS tc    

og foHkkx ds fupys Lrj ds vf/dkfj;ksa ls 

viuh leL;k ds lek/ku ds fy, fey   

pqdk gksrk gSA mldks dksbZ leL;k gS vkSj ;k  

rks mldks U;k; ugha fey jgk gS ;k U;k; esa 

foyac gks jgk gSA bl izdkj ds vkxUrqd dks 

cSBus dk LFkku fn;k tk, o mldks lgt
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fLFkfr esa yk;k tk,A muds lkFk fuEufyf[kr 

izdkj dk O;ogkj fd;k tk,%&

(d) ;fn vf/dkjh vkxUrqd ^d* ekeys  

dks ugha ns[k jgk gS rks mls lgh  

vf/dkjh ds ikl tkus ds fy, crk  

nsuk pkfg, o mldks ;g u dgk    

tk, fd ^^eSa ugha tkurk** ;k ^^eSa 

D;k dj ldrk gwa** ;k ^^;gka ls 

tkvks** vkfnA

([k) ;fn leL;k dks lqy>kus esa le;   

yx jgk gks ;k vkSj le; yxus dh 

lEHkkouk gks rks ;g ckr lgh rjhds   

ls vkxUrqd dks le>k nsuh pkfg,A

(x) ;fn dksbZ vkxUrqd vkrk gS o      

vf/dkjh fdlh dke esa O;Lr gS rks 

vkxUrqd dks igys lquk tk, o dke 

ckn esa fd;k tk,A

iqfyl vf/dkjh }kjk fdlh O;fDr dks lquuk 

(Listening) vkxUrqdksa dks lquus (Listening)  

ds vko';d rRo

1- fdlh ckr dks fdlh mís'; ls lquukA

2- fdlh dh ckr dks è;ku ls lquukA

3- fdlh dh ckr dks lquus ds rhu pj.k gksrs   

gSa& lquuk] le>uk o fu.kZ; ysukA

4- fdlh O;fDr dks lquuk] lquus okys dh rhu 

ekSfyd ;ksX;rkvksa ij fuHkZj gksrk gS&lquus  

okys dk n`f"Vdks.k] è;ku o rkyesyA

lquus ds izdkj

1- lfØ;@izHkko'kkyh :i ls lquukA

2- dqN eq[; ckrksa dks lquukA

3- fuf"Ø; :i ls lquukA

4- izyf{kr :i ls lquukA

lfØ; ;k izHkko'kkyh lquus dk vFkZ

1- ;g fdlh vU; O;fDr dks lquus o mÙkj nsus  

dk rjhdk gS ftlds }kjk ijLij le>nkjh 

c<+rh gSA

2- ;g fdlh vU; O;fDr ij è;ku nsus dk   

rjhdk gS ftlls mudks ,slk izrhr gks fd   

mUgsa fdlh vf/dkjh ds }kjk lquk tk       

jgk gSA

3- bl izdkj ds lquus dks lfØ; :i ls lquuk 

blfy, dgk tkrk gS D;ksafd blds fy,   

lquus okys dk ,d fuf'pr vkoj.k gksuk 

vko';d gksrk gSA

iqfyl vf/dkjh dks lfØ; :i ls fdlh dks 

lquus esa D;k djuk gksrk gS\

1- è;kuiwoZd lquuk] mÙkj nsuk o le>kukA

2- tkudkjh Li"V djus ds fy, iz'u djuk o 

eq[; fcUnq oDrk dks crkukA

3- de vojks/ ds lkFk oDrk dks viuh ckr 

dgus dk le; nsukA

4- oDrk }kjk dgh tkus okyh ckr ij è;ku  

dsfUnzr djukA



5- oDrk }kjk cksys tkus okys 'kCnksa dk vFkZ 

le>ukA

6- oDrk ds fopkjksa dks le>us dk iz;kl djukA

7- fcuh fdlh foijhr Hkkouk ds lquukA

8- loZ izFke lquuk o le>uk o mlds i'pkr~ 

mÙkj nsukA

lfØ; :i ls fdlh dks lquus ds D;k 

ykHk gSa\

1- ;g yksxksa dks è;ku ls nwljksa dks lquus ds    

fy, foo'k djrk gSA

2- ;g yksxksa ls vf/d ls vf/d cksyus ds   

fy, izsfjr djrk gSA

3- ;g laosnuk izdV djrk gSA

4- ;g lEcU/ksa dks cukrk gSA

vPNs lquus okys iqfyl vf/dkjh ls rkRi;Z

1- vPNk lquus okyk vf/dkjh oDrk }kjk    

dgh tkus okyh ckr dks le>us dk iz;kl 

djrk gSA

2- lquus ds ckn og oDrk ls vlger gks   

ldrk gS ijUrq mls vlger gksus ls iwoZ ;g 

tkuus dk iz;kl djrk gS fd og fdl   

dkj.k ls oDrk ds lkFk vlger gSA

vPNs laokndrkZ iqfyl vf/dkjh ds xq.k

iqfyl vf/dkfj;ksa dks fofHkUu izdkj ds 

mÙksftr tulewgksa ls dbZ voljksa ij okrkZ djuh 

gksrh gS ftlls og 'kkar gks tk, o dksbZ vfiz;  

?kVuk u gksus ik,A ;g Hkh ns[kus esa vk;k gS fd  

iqfyl vf/dkjh ds vPNs laokn ls dbZ ekeys  

'kkUr gks tkrs gSa o [kjkc laokn ls ekeyk rwy  

idM+ ysrk gSA vPNs laokndrkZ ds dqN xq.kksa     

dk mYys[k uhps fd;k tk jgk gS ftudh    

tkudkjh dkuwu&O;oLFkk esa fu;qDr izR;sd iqfyl        

vf/dkjh dks gksuk vko';d gS%&

1- vius mís'; dks tkuuk fd D;ksa laokn djuk 

pkgrs gSaA

2- mu yksxksa dks tkuuk ftuls laokn djuk gS   

fd og D;k tkuuk pkgrs gSaA

3- ;g ;kstuk cukuk fd D;k dguk gS o dSls 

dguk gSA

4- bl ckr dh tkudkjh djuk fd yksxksa ij   

laokn dk D;k izHkko gqvkA

5- ;g le>uk fd okLro esa D;k dgk tkuk gSA

6- lans'k ij yksxksa dh izfrfØ;k dk vuqeku 

yxkukA

7- lans'k ds fy, lgh 'kCnksa o 'kkjhfjd gko   

Hkko dk p;u djuk ftlls yksx ;g le> 

ldsa fd D;k dgk tk jgk gSA

8- vius lans'k dks nsus ds fy, lcls mÙke   

ekè;e dks pquuk gksxkA

9- izdj.k dh fo"k; oLrq dh laosnu'khyrk o 

HkkoukRed igyw dks Hkh le>uk gksxkA

10- lans'k izkIr djus okyksa dh ilan dks Hkh  

le>uk gksxkA

11- le; ds izfrcU/ dk è;ku j[kukA

12- loky iwNus o mÙkj nsus dh vko';drk dks 

le>ukA
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iqfyl foHkkx esa liQyrk izkIr djus ds 
rhu fcUnq

fdlh iqfyl vf/dkjh dks vius dk;ksZa esa 

liQyrk izkIr djus gsrq dbZ izdkj ds O;fDrxr 

;ksX;rkvksa ls ifjiw.kZ gksuk vko';d gS ftlls og 

liQyrk ds ekxZ esa vkus okyh ck/kvksa ls cp ldsA 

fdlh Hkh vf/dkjh dh liQyrk esa 10@90 dk fu;e 

ykxw gksrk gS vFkkZr~ fdlh vf/dkjh dh fofHkUu 

;ksX;rk,a o Kku 10 izfr'kr o mlds O;ogkj dk 

n`f"Vdks.k 90 izfr'kr ;ksxnku nsrk gSA bu fcUnqvksa  

dk laf{kIr fooj.k fuEu izdkj ls gS%&

d) fo'ks"k ;ksX;rk,a (Skills) & fdlh iqfyl 

vf/dkjh esa fuEufyf[kr fo'ks"k ;ksX;rk,a 

mldks O;kogkfjd fLFkfr;ksa esa mlds Kku   

dk iz;ksx djus o leL;kvksa ds lek/ku esa 

lgk;rk iznku djrh gSA

1- fdlh dk;Z dks djus dh ;ksX;rk gksukA

2- viuh ;ksX;rk dk iz;ksx djds o ;g 

tkuuk fd vius dk;Z dks dSls iw.kZ   

fd;k tk, o leL;kvksa dk dSls    

lek/ku fd;k tk,A

3- izcq¼ O;kogkfjd gksuk o miyC/      

lalk/uksa ds iz;ksx djus esa #fp ysukA

4- fo'ks"k ;ksX;rk ds }kjk D;k fd;k tk 

ldrk gSA

i) y{; dk fu/kZj.k

ii) le; izcU/u

iii) fu.kZ; ysus esa rdZ dks vk/kj cukuk

iv) laokn djuk

v) vU; yksxksa ds lkFk lEcU/ cukukA

[k) n`f"Vdks.k (Attitude) & fdlh iqfyl      

vf/dkjh dk vius dk;Z ds izfr n`f"Vdks.k   

Hkh mldh liQyrk dk ,d Hkkx gksrk gSA 

mldk O;ogkj izn'kZu ;ksX; gksA vius dk;Z  

dks ekudksa o ldkjkRedrk ds lkFk djus    

ds fy, Kku dk iz;ksx djus dh ;ksX;rk gksA 

mlds izfr mÙkj lh[kus ;ksX; gksA blds fy, 

iqfyl vf/dkjh esa fuEufyf[kr xq.kksa dk   

gksuk vko';d gS%&

1- vkRe vfHkizsj.kk

2- vkRe fo'okl

3- uSfrdrk

4- bZekunkjh ls dk;Z djus dh Hkkouk

5- vk'kkoknh

6- mRlkg

7- lg;ksxh

8- n`<+ izfrKk

x) Kku (Knowledge) & fdlh Hkh vf/dkjh  

dk Kku mlds leLr ikB~;Øe dk dsUnz   

fcUnq gksrk gSA Kku fdlh O;fDr dh liQyrk 

dk vk/kjf'kyk gksrk gSA Kku esa vk/kjHkwr  

ckrsa] fl¼kar] lwpuk,a] rF;] vad] fooj.k o 

lh[kus dks lfEefyr fd;k tk ldrk gSA   

Kku gksus ds lEcU/ esa fuEufyf[kr fcUnq 

egRoiw.kZ gSa&

1- izkIr lwpukvksa dks le>us dh 'kfDrA

2- lwpukvksa dks i<+dj mudk fu"d"kZ 

fudkyukA
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3- ;g tkuuk fd lwpuk dsoy fopkjksa ij 

vk/kfjr gS ;k okLrfod gSA

iqfyl esa Vhe odZ o mlds ykHk

Vhe dk vFkZ D;k gS& Vhe esa dbZ O;fDr   

,d lkFk dk;Z djrs gSa ftlls izR;sd O;fDr  

vf/d vPNs ifj.kke izkIr djrk gSA bl ckr dks 

Vhe ds 'kCnksa ls fuEu izdkj ls le>k tk      

ldrk gS%&

T - Work together (,d lkFk dke djuk)

E - Every one (lHkh ds }kjk)

A - Achieves (izkIr djuk)

M - More (vf/d)

Vhe dh fo'ks"krk,a

1- Vhe dbZ O;fDr;ksa dk ,d lewg gS ftlds 

izR;sd lnL; esa dbZ ;ksX;rk,a gksrh gSa vkSj   

;g lHkh lnL; fdlh leku n`f"Vdks.k ls  

dk;Z djrs gSaA

2- Vhe ds lHkh lnL; ,d mPp dksfV ds 

fo'okl] mÙkjnkf;Ro o Lora=krk ls dk;Z   

djrs gSaA

3- lnL; vius vkRe izcU/u esa vf/dkj o 

mÙkjnkf;Ro ds lkFk viuk ;ksxnku djrs gSaA

4- Vhe ds }kjk O;fDrxr lnL; ls vf/d    

dk;Z fd;k tkrk gSA

5- Vhe odZ ,d bZa/u gS tks lkekU; O;fDr;ksa   

dks vlk/kj.k ifj.kke izkIr djus dh vuqefr 

nsrk gSA

6- Vhe ds lnL; viuh 'kfDr dks igpku dj 

,d nwljs dh lgk;rk djrs gSaA

7- Vhe ,d ,slk okrkoj.k mRiUu djrh gS tks  

Vhe ds lnL;ksa dks viuh lhek ls ckgj   

tkdj dk;Z djus dh vuqefr nsrk gSA

Vhe odZ ds ykHk&

fdlh O;fDr }kjk vdsys dke djus ds   

ctk, feydj dke djus ds ifj.kke vPNs gksrs   

gSaA Vhe odZ ds dqN ykHk fuEu izdkj ds gks   

ldrs gSa%&

1- fdlh O;fDr dk ;ksX; o lkeF;Zoku gksuk 

vPNh ckr gS ijUrq nwljs yksxksa dh lkeF;Z   

dk iz;ksx djds Vhe esa dk;Z djuk vkSj   

vf/d egRoiw.kZ gSA

2- ;fn Vhe ds lkFk dk;Z u djds O;fDrxr   

:i ls dk;Z fd;k tkrk gS rks ;g lEHko gS  

fd dksbZ O;fDr fdlh ,d ifjfLFkfr esa   

vPNk dk;Z djus esa liQy gks tk, ijUrq    

og fdlh vU; ifjfLFkfr esa vliQy gks  

ldrk gSA

3- Vhe odZ esa lHkh lnL;ksa dh 'kfDr dk    

iz;ksx djds fLFkfr dh ijokg fd, fcuk   

vPNk dk;Z fd;k tk ldrk gSA vr% iqfyl 

vf/dkfj;ksa dks vdsys dke djus ds ctk, 

Vhe cuk dj dk;Z djuk pkfg,A

q
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iQkalh dh ltk ij nkf[ky     

n;k ;kfpdk% ,d ekuoh; igyw

yfyrs'oj ukFk frokjh
fo'kky xaxk vikVZesaV] vkuaniqjh] iVuk (fcgkj)

Hkkjrh; dkuwu ds rgr t?kU; vijk/  

djusokys vijkf/;ksa dks iQkalh dh ltk nh tkrh  

gSA Hkkjr esa gj iQkalh dh ltk dh iqf"V mPp 

U;k;ky; (gkbZdksVZ) }kjk fd;k tkuk t:jh gSA  

;fn ekeyk mPp U;k;ky; ds ckn loksZPp  

U;k;ky; (lqizhe dksVZ) esa nk;j fd;k tkrk gS   

vkSj ogka Hkh iQkalh dh ltk gksrh gS rks lqizhe   

dksVZ esa gh ,d iqujh{k.k ;kfpdk nk;j dh tk 

ldrh gSA vxj blesa Hkh iQkalh dh ltk cgky  

jgrh gS rks iqu% lqizhe dksVZ esa D;wjsfVo fiVh'ku 

Mkyk tk ldrk gSA tc ;gka Hkh iQkalh dh ltk 

cgky jgs] rc nks"kh ds ikl jkT;iky ;k jk"Vªifr  

ds ikl n;k ;kfpdk yxkus dk vafre fodYi   

gksrk gSA

fdlh Hkh eqdnes esa yxus okyk yack le; 

gekjh U;k; O;oLFkk esa ,d lcls cM+h deh gSA  

ml ij Hkh e`R;q naM ds ekeys esa vDlj dksVZ    

}kjk ltxrk ds dkj.k] dHkh jktuhfrd vlj ds 

pyrs Hkh foyac gksrk gSA Rofjr U;k; ikus esa   

vusd #dkoVsa gSaA blesa izeq[k :i ls eqdneksa    

dh la[;k ds vuq:i U;k;ky;ksa dh de la[;k]  

ewy lalk/uksa dh deh ;k vHkko] n{k U;k;dfeZ;ksa 

dh fu;qfDr esa gksus okyk foyac izeq[k gSA blh   

U;k; ra=k esa iqfyl] odhy vkfn Hkh lfEefyr    

gSaA vU; dkj.kksa esa xokgksa dk le; ij mifLFkfr  

ugha gksuk] vfHk;kstu i{k dh deh Hkh foyac dk 

,d cgqr cM+k dkj.k gSA vr% fupyh vnkyr ls 

mPp ;k loksZPp U;k;ky; rd ekeys vkus esa    

dbZ n'kd O;rhr gks tkrs gSaA

fdlh Hkh lekt ;k ns'k esa e`R;qnaM dh ltk 

ges'kk ls fooknkLin jgh gSA oSls lekt lq/kjd   

Hkh tks t?kU; vijk/ksa esa lekt ds cpko ds    

fy, bl ltk dks t:jh ekurs gSa] os Hkh dHkh u 

dHkh bl e`R;qnaM dk fojks/ Hkh djrs jgs gSaA  

us'kuy ykW ;wfuoflZVh fnYyh us vius e`R;q naM  

'kks/ izkstsDV ij blds dkuwuh igyqvksa dks le>us 

dk ,d iz;kl fd;k FkkA mUgksaus tqykbZ 2013 ls 

tuojh 2015 rd e`R;q naM ds 385 vijk/ esa ls 

373 dslksa dh i`"BHkwfe] muesa viuk;s x, dkuwuh 

izfØ;k dk ;FkkFkZ vkSj e`R;q ds lk;s esa nksf"k;ksa    

ds tsy thou dh vuqHkwfr;ksa dk vè;;u      

fd;k FkkA

muds vuqlkj Hkkjrh; naM lafgrk ,oa vU; 

fof/;ksa dh 59 fofHkUu /kjkvksa ds rgr e`R;q naM 

fn;k tkrk gSA blesa oSls vijk/ Hkh tks t?kU;   

gR;k dh Js.kh esa ugha vkrs] ijUrq Øwjre vijk/   

dh Js.kh esa gksus ds dkj.k buesa Hkh e`R;q naM fn;k  

tk ldrk gSA tSls & Hkkjrh; naM lafgrk esa      

bu vijk/ksa esa Hkh & fiQjkSrh ds fy, vigj.k ds 

nkSjku vigrkZ }kjk vutkus esa viâr dh ekSr] 

fizosa'ku vkWI+kQ fpYMªsu izQkWe lsDlqvy vksÝiQsal  

;kfu (laf{kIr esa iksDlks) esa ukckfyx yM+dh dk 

cykRdkj djuk] tkucw> dj fdlh Hkh efgyk   

dk tkuysok cykRdkj] Hkkjr ljdkj ds fo#¼ 

fonzksg ds fy, mdlkuk] Mªx ;k eknd nokvksa   

dh rLdjh ftlesa cM+s iSekus ij lkewfgd ekSr
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gksus dk Hk; ;k ekSr gks] vkradoknh xfrfof/;ksa] 
Hkkjr ljdkj ds f[kykiQ ;q¼] vius ns'k ds  
lafo/ku ds fo#¼ cxkor] mez dSnh }kjk fdlh   
dh gR;k vkfn esa Hkh e`R;q naM fn;k tk ldrk    
gSA 1980 esa cpu flag dsl esa lqizhe dksVZ ds  
iQSlys ds vuqlkj lkekU;r% e`R;q naM lekt esa 
nqyZHkksa esa nqyZHk (js;jsLV vkWI+kQ n js;j) ekeyksa esa 
tgka lq/kj dh xqatkb'k lekIr gks tk, ogka nsus   
dk izko/ku gSA ltk nsus esa U;k;drkZ dk viuk       
foosd vkSj O;fDrxr n`f"Vdks.k ls Hkh U;k;  
izHkkfor gksrk gSA

bl izkstsDV ds vkadM+ksa ds vuqlkj iQkalh dh 
ltk ik, 385 vfHk;qDrksa esa 241 dks izFke ckj    
ds vijk/ esa gh ml vijk/ dks t?kU; eku   
iQkalh dh ltk feyh FkhA iQkalh ltk ik,   
vijkf/;ksa esa 60» nksf"k;ksa dk 'kS{kf.kd Lrj   
lsdsaMjh f'k{kk ls Hkh de Fkk vkSj blesa 75»  
vkfFkZd :i ls detksj oxZ ds FksA

la;qDr jk"Vª la?k dh lkekU; lHkk (tujy 

vlsacyh) esa o"kZ 2007 esa e`R;q naM ltk lekIr 

djus ds vaxhd`r ladYi dk fojks/ djus okys   

ns'kksa esa Hkkjr] phu] tkiku vkSj la;qDr jkT; 

vesfjdk izeq[k FksA la;qDr jk"Vª fjiksVZ ds vuqlkj 

fo'o ds 98 ns'kksa esa e`R;q naM lekIr dj fn;k   

x;k gS vkSj 160 ns'kksa esa e`R;q naM izpyu esa   

yxHkx lekIr gSA Hkkjr] phu] vesfjdk] tkiku  

vkSj ikfdLrku esa vHkh Hkh iQkalh dh ltk dk 

izko/ku gSA Hkkjr esa 6 o"kZ rd iQkalh eqDr ltk 

vof/ ds ckn 2014 esa 176 yksxksa dks iQkalh dh 

ltk feyhA ikfdLrku esa rks ifo=k jetku ds   

eghus esa Hkh nks yksxksa dks iQkalh nh x;hA fo'o     

ds lHkh ns'kksa esa lfEefyr :i ls o"kZ 2013 esa   

778 yksxksa dks iQkalh dh ltk nh x;h tks o"kZ   

2012 esa 682 yksxksa dh iQkalh dh ltk ds   

eqdkcys 14» vf/d gSA

(osc &])

,eusLVh baVjus'kuy dh fjiksVZ ds vuqlkj    

2014 esa fofHkUu ns'kksa esa e`R;q naM nsus dh la[;k 

fuEu Fkh&

Øekad ns'k e`R;q naM fu.kZ; 

dh la[;k

1- ukbthfj;k 659

2- ikfdLrku 231

3- ckaXykns'k 142 $

4- Hkkjr 64 $

5- Jhyadk 61 $

6- viQxkfuLrku 12 $

2014 esa fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa 607    
yksxksa dks iQkalh nh x;h] blesa 72» yksx bZjku] 
bjkd] lÅnh vjc vkfn ns'kksa ds FksA phu]  
csyk:l] fo;ruke ns'kksa dh ljdkjksa }kjk iQkalh   
dh ltk ds vkadM+ksa dh lwpukvksa dks xksiuh;   
j[kus ds dkj.k budh la[;k Kkr ugha gks ldhA 
lhfj;k ,oa ukFkZ dksfj;k ls Hkh bl laca/ esa dksbZ 
lwpuk ugha gSA (osc & --)

us'kuy ykW ;wfuoflZVh fnYyh dh e`R;q naM  
'kks/ izkstsDV ds vuqlkj lcls nq[kn fLFkfr gS fd 
Lora=krk izkfIr ls ysdj vkt rd fdlh Hkh  
ea=kky; ;k laLFkk }kjk e`R;q naM ds vf/d`r   
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vkadM+s miyC/ ugha djk, x, gSaA bl 'kks/ ds 
vuqlkj nksf"k;ksa dh ekufld fLFkfr fuEu Fkh&

1- Hk;] vius thou ds izfr vfuf'prrk & 

fupyh vnkyrksa esa e`R;q naM lquk;s tkus ls 

ysdj n;k ;kfpdk dh Lohd`fr@vLohd`fr 

rdA

2- ikfjokfjd vleatL;rk & D;k djsa u djsa] 

ifjokj rFkk muds fe=kksa] fj'rsnkjksa ds chp 

vkilh laca/ esaA

3- dkuwu ds izfr vgltrk & dkuwuh izfØ;k   

dh ukle>h ds pyrs lgh lykg ugha fey 

ikus ds dkj.k mfnXurk] cspSuhA

4- thou esa vkuan vkSj meax dk vHkko &   

thou uhjl yxuk] Hkw[k dh deh] volkn] 

ioZ&R;kSgkj] /kfeZd ,oa ikfjokfjd dk;ZØeksa 

esa v#fp] fuf"Ø;rk vkfnA

5- tsy dfeZ;ksa dk vekuoh; O;ogkj & nksf"k;ksa 

dks le; ij Hkkstu ugha nsuk] jksxh gksus ij 

fpfdRld dks ugha fn[kykuk] nok miyC/ 

ugha djkuk] ,dkarokl esa j[kuk] lsy esa  

jkrHkj cÙkh tyus nsuk] nks"kh ls ekjihV] 

nqO;Zogkj] dke djus dk HkÙkk ugha nsuk]   

yEcs le; rd uXu j[kuk] thouksi;ksxh  

oLrq,a ugha iznku djuk vkfnA

ijUrq vkt ds ifjizs{; esa lqizhe dksVZ ds 

vuqlkj iQkalh dh ltk ds fu"iknu esa vuqfpr] 

vR;f/d] vdkj.k foyac csgn ;kruknk;h gksrk   

gSA ;g lafo/ku ds ewy vf/dkjksa dh /kjk 21    

dk mYya?ku gS vkSj bl vk/kj ij e`R;q naM dk 

iQSlyk cnyk tk ldrk gSA iQkalh dh ltk ik,  

nks"kh dks Hkh vius thou ds vafre lkal rd   

viuk ekSfyd vf/dkj ikus dk gd gSA U;k;ky; 

ds vuqlkj ltk fof/ lEer :i ls nh tkuh  

pkfg,] bldk fu"iknu laoS/kfud vkns'k ds  

vuq:i gksuk pkfg,] laoS/kfud fl¼karksa dk 

mYya?ku djds ughaA

e`R;q naM izkIr vijkf/;ksa ds fo"k; esa lqizhe 

dksVZ ds [kkl fn'kk funsZ'k&

1- e`R;q naM ds nks"kh dks ,dkarokl esa ugha j[kk 

tk,A

2- vkf[kjh pj.k rd dkuwuh lgk;rk nh tk,A

3- jkT;iky ;k jk"Vªifr }kjk ;kfpdk vLohd`r@ 

Lohd`r dj nsus ij bldh tkudkjh fyf[kr 

:i ls nks"kh vkSj ifjokj dks nh tk,A

4- n;k ;kfpdk dh vLohd`fr vkSj e`R;q naM 

fu"iknu ds chp de ls de 14 fnu dk  

varj gksA

5- ;fn dSnh ekufld :i ls chekj gS rks ml 

le; mldh iQkalh ugha gks ldrhA

vius ns'k esa iQkalh dh ltk dk fu"iknu nks 

rjhds ls gksrk gSA igyh izFkk esa vkijkf/d naM 

izfØ;k ds rgr iQkalh ds ltk;kÝrk dks xnZu esa  

iQank Mkydj mlds ekSr gksus rd ltk nh tkrh   

gSA nwljh fLFkfr esa 1950 dh vkehZ ,DV ds rgr 

fefyVªh dksVZ ek'kZy }kjk nks"kh dks xksyh ekjdj  

ekSr nsus dh ltk lqukbZ tk ldrh gSA ij 'kk;n  

vHkh rd ,slk lquus ;k ns[kus esa ugha vk;k gSA
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orZeku esa lqizhe dksVZ ls yxkrkj vkus okys 

iQSlyksa ls yxrk gS fd iQkalh dh ltk O;kogkfjd 

vk/kj ij lekIr gks xbZ gSA fiNys fnuksa jktho  

xka/h ds gR;kjksa ij vk;s iQSlys esa lqizhe dksVZ us 

iQkalh dh ltk dk fojks/ fd;k gSA bl iQSlys    

ds vuqlkj ltk;kÝrk dks bl ckr dk lcwr nsus   

dh t:jr ugha gS fd dky dksBjh esa og   

ekufld izrkM+uk ls xzflr gSA iQSlys ds vuqlkj 

ljdkjh nyhy ukeatwj djrs gq, dksVZ us dgk fd 

ekiQh ;kfpdk esa foyac ds dkj.k nks"kh dks    

viuh ekufld izrkM+uk dk lqcwr nsus dh dkuwuh 

ckè;rk ugha gS vkSj bl ckè;rk dks lekIr dj  

fn;k rFkk ;kfpdk fuiVkjs esa foyac ds vk/kj    

ij 15 yksxksa dks iQkalh dh ltk dks ekiQ dj   

fn;k Fkk vkSj mls mez dSn esa cny fn;k FkkA 

U;k;ky; ds vuqlkj n;k ;kfpdkvksa ds fuiVkjs    

esa nsjh ls ekSr dh ltk dks mez dSn esa cnyus     

dk vk/kj gks ldrk gSA ;fn dSnh ekufld :i   

ls chekj gS rks mls ;k xHkZorh efgyk dks iQkalh   

ugha gks ldrhA 13 fnlacj 2012 rd fofHkUu   

tsyksa esa iQkalh dh ltk ik, dSfn;ksa dh la[;k   

477 FkhA 14 vxLr 2004 esa if'pe caxky ds 

/u×t; pVthZ dks ,d 14 o"khZ; ckfydk ds  

t?kU; cykRdkj dsl esa vyhiqj tsy esa iQkalh    

gqbZ FkhA mlds ckn 21 uoacj 2012 dks egkjk"Vª   

ds ;jonk tsy iq.ks esa ikfdLrkuh eksgEen vtey 

vehj dlkc dks 2008 esa gq, eqacbZ ij vkradoknh 

geys ds fy, vkSj 9 iQjojh 2013 esa eksgEen 

viQty xq: dks 2001 esa laln ij gq, geys ds 

nks"kh ds :i esa fnYyh ds frgkM+ tsy esa rFkk 30 

tqykbZ 2015 dks 1993 eqacbZ ce CykLV (foLiQksV) 

dkaM esa ;kdwc esuu dks iQkalh nh x;h FkhA bl  

n'kd esa vc rd 17 O;fDr;ksa dks iQkalh nh tk 

pqdh gSA o"kZ 2016 ls vHkh rd esa fdlh dks Hkh 

iQkalh ugha nh x;h gSA

,f'k;u lsaVj iQkWj áweu jkbZV ds vuqlkj  

1999 Lks 2011 ds nkSjku jk"Vªifr ds ikl fopkj   

ds fy, 18 n;k ;kfpdk,a igqaph FkhA tks ,d ls 

ysdj rsjg lkyksa rd yafcr jghaA 1950 ls 2009  

ds nkSjku jk"Vªifr ds ikl 300 ls vf/d ;kfpdk,a 

vkbZ FkhaA buesa 214 eatwj gqbZa vkSj buesa e`R;q naM   

ds iQSlys cny fn, x, FksA 2012 tqykbZ esa dk;Z 

Hkkj laHkkyus ds ckn jk"Vªifr iz.ko eq[kthZ us 19   

esa ls 13 ;kfpdk,a [kkfjt dh FkhaA (rkfydk 1    

esa foLrkj ls n'kkZ;k x;k gS)A

lafo/ku ds rgr jk"Vªifr ds fy, n;k ;kfpdk 

ij fopkj djus dh le; lhek ugha fu/kZfjr dh  

tk ldrh gS] exj lacaf/r ea=kky; fu;eksa dk 

le;c¼rk ls ikyu dj 'kh?kz fuiVkjs esa viuh 

Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA jkT; ljdkjksa dks jkT;iky  

ds ikl n;k ;kfpdk Hkstrs le; lHkh t:jh 

dkxtkrksa dk è;ku j[kuk pkfg,A ljdkj o"kksZa   

rd n;k ;kfpdk dks yafcr ugha j[k ldrhA 

U;k;ky; us vius iQSlys esa 5 ls 12 lky ls Hkh 

vf/d le; rd yafcr ;kfpdkvksa dks iQkalh   

dh ltk dks mez dSn esa cny fn;k FkkA

35osa ykW deh'ku fjiksVZ 1967 ds vuqlkj 

1953 ls 1963 rd 1400 iQkalh ltk;kÝrk dks 

iQkalh nh tk pqdh FkhA ogha ,f'k;u U;wt baVjus'kuy 

ds vuqlkj 1947 ds ckn 170 yksxksa dks iQkalh nh 

x;hA us'kuy ykW ;wfuoflZVh fnYyh ds e`R;q naM  

'kks/ izkstsDV ds vuqlkj 2007 esa lcls vf/d
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rkfydk 1

Øekad jkT; dk uke iQkalh ds yafcr ekeys us'kuy Økbe fjdkWMZ C;wjks ds vuqlkj

(1998 ls 2013)

1- mÙkj izns'k 106 506

2- dukZVd 63 107

3- egkjk"Vª 51 160

4- fcgkj 42 178

5- fnYyh 27 116

6- xqtjkr 19 62

7- iatkc 16 &

8- dsjy 14 &

9- rfeyukMq 12 147

10- vle 10 &

11- eè; izns'k 10 162

12- tEew d'ehj 10 &

166 yksxksa dks ns'k ds fofHkUu U;k;ky;ksa esa    

iQkalh dh ltk lqukbZ xbZA ogha 2005 esa 164   

yksxksa dks iQkalh dh ltk feyh FkhA 2004 ls   

2013 rd fnYyh esa 2465] mÙkj izns'k vkSj 

>kj[k.M lfEefyr esa 303] fcgkj esa 157] if'pe 

caxky esa 104] egkjk"Vª esa 108] dukZVd esa 107 

vkSj eè; izns'k esa 104 iQkalh dh ltk,a vkthou 

dkjkokl esa cny nh x;haA us'kuy Økbe fjdkMZ 

C;wjks ds vkadM+ksa ds vuqlkj 2004 ls 2013 rd 

1303 dks e`R;q naM vkSj 3751 e`R;q naM ltk dks 

vkthou dkjkokl esa cny fn;k x;kA

vr% fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd iQkalh 

ltk;kÝrk dSnh vkt Hkh ekuoh; laosnukvksa ls 

vifjiw.kZ gSaA bl rjiQ vHkh Hkh bl ns'k dh  

ljdkj] U;k; O;oLFkk vkSj lekt dh vksj ls  

muds fy, lfEefyr :i ls tkx:drk vkSj   

iz;kl dh vko';drk gS rkfd iQkalh ltk Hkksxh   

ds ckdh cps thou esa bUgsa vko';d ewyHkwr 

lqfo/k,sa eqgS;k djkbZ tk ldsA

q

(lzksr% ,eusLVh baVjus'kuy ,f'k;u lsaVj iQkWj áweu jkbZV)
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LekVZ iqfyflax

izks- vfnfr feJ
xka/h uxj] okjk.klh] mÙkj izns'k

jkT; dh LFkkiuk dk lcls iqjkuk ,oa   

loZekU; vk/kj ukxfjdksa ds fy, dkuwu      

O;oLFkk lqfuf'pr djuk jgk gSA bl egRoiw.kZ 

nkf;Ro ds fuoZgu gsrq iqfyl ,oa U;k; O;oLFkk   

dk lqn`<+ ,oa izHkkoh gksuk vko';d gSA vkt ds 

le; esa ;g ns[kk tk jgk gS fd vijk/ c<+us ds  

lkFk gh mudk Lo:i Hkh isphnk rFkk nq:g gksrk  

tk jgk gSA

okLro esa fdlh Hkh izdkj dh O;oLFkk esa 

vijk/ dks iwjh rjg lekIr ugha fd;k tk ldrk] 

D;ksafd vijk/ lekt esa dbZ izdkj dh fod`fr;ksa  

ds ifj.kkeLo:i mitrs ,oa iuirs gSaA vijk/ 

O;fDr fo'ks"k dh ekufld fod`fr ds ifj.kke gks 

ldrs gSa] lekt dh dqjhfr;ksa] vlekurkvksa ;k 

vHkkoksa ls mit ldrs gSa ;k rkRdkfyd Hkkokos'k  

ds dkj.k ?kfVr gks ldrs gSaA ,sls esa iqfyl ds   

fy, vijk/ dh iM+rky esa Rofjr xfr ls    

vijk/h dks idM+uk ,oa n.M O;oLFkk esa izHkkoiw.kZ 

iSjoh gsrq lk{; tqVkuk vijk/ jksdus ,oa de   

djus dh fn'kk esa fuokjd fl¼ gks ldrk gSA

iqfyl O;oLFkk ds lq/kj ds lEcU/ esa LekVZ 

iqfyl dh vo/kj.kk ij Hkh yxkrkj ppkZ,a dh   

tk jgh gSaA lkekU;r;k LekVZ iqfyflax dk vFkZ   

;gh yxk;k tkrk gS fd lapkj dh ubZ rduhd 

viukbZ tk,] dEI;wVj tSls lk/uksa esa vfHkys[k   

ntZ gks vkSj ,d fDyd ds ekè;e ls vijk/ksa    

,oa vijkf/;ksa dh lwpuk miyC/ gks ldsA ;g 

vo/kj.kk iwjh rjg LekVZ dks ugha le>krh] fiQj  

Hkh blls le>k tk ldrk gS fd iqfyl dh   

iz.kkyh dks vk/qfud rduhdksa ls tksM+uk] ikjnf'kZrk 

,oa rRdky dkjZokbZ lqfuf'pr djus ds fy, bu 

fo'ks"krkvksa dks vko';d ekuk tkrk gSA

LekVZ iqfyl dh vko';drk yxkrkj c<+us   

ds ihNs dbZ dkj.k gSA vk/qfud ;qx esa vijk/  

djus dh rduhdsa ifj"d`r gks jgh gSaA liQsn   

dkyj vijk/ brus iQSy pqds gSa fd izR;sd   

lk/kj.k tu Hkh Bxh] /ks[kk/M+h tkylkth dk 

f'kdkj cu tkrk gSA lapkj ds lk/u c<+us ls   

xkaoksa] dLcksa rd ukStokuksa esa ;kSu vijk/ rFkk  

muds v'yhy ohfM;ks ls izrkM+uk ds ekeys   

lkeus vk jgs gSa ;gh ugha vk/qfud lapkj lk/uksa   

ls ubZ rduhdksa ls] vijk/ djuk] lh[kuk Hkh   

ljy gSA izpkj ekè;e flusek] nwjn'kZu ls Hkh    

yksx vijk/ djuk lh[k jgs gSaA ubZ phtksa dh   

pkgr esa ljy ekxZ viukuk c<+ jgk gS] vkSj    

blds Åij ;g Hkkouk Hkh fd iqfyl vHkh iqjkus 

rjhdksa ls vijk/ lqy>kus ds dkj.k xqejkg dh   

tk ldrh gSA

iqfyl ds le{k okLro esa ;g ,d leL;k    

gS D;ksafd iqfyl dh la[;k tula[;k ds vuqikr   

esa csgn de gS vkSj mlls fy;s tkus okys dk;ksZa   

dh la[;k csgn T;knk gSA oh-vkbZ-ih- lqj{kk]   

dkuwu O;oLFkk] ;krk;kr lapkyu tSls dk;Z 

lkekU;r;k iqfyl ds gSa lkFk gh fo'ks"k nkf;Ro   

HkhA mlds ikl vHkh Hkh iqjkus gfFk;kj gSa] iqjkuh 

xkfM+;ka gSa] dEI;wVj izf'k{k.k vR;ar lhfer gSA
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vk/qfud tkap iz;ksx'kkyk,a dsoy cM+s 'kgjksa esa   

gh gSa vkSj de deZpkfj;ksa ds dkj.k fjiksVZ vkus    

esa Hkh nsjh ns[kh tkrh gS] ,sls esa LekVZ iqfyl dh   

vo/kj.kk vR;f/d izklafxd gks xbZ gSA

LekVZ iqfyl dh vo/kj.kk if'pe ds ns'kksa   

ls izkjEHk gqbZ vesfjdk esa U;k; lgk;rk C;wjks us 

iqfyl dh dk;Ziz.kkyh esa O;kid ifjorZu gsrq    

dbZ lq>ko fn;sA vijk/ fu;a=k.k ds fy, ,d   

lexz n`f"Vdks.k dks fodflr djus dh vko';drk 

ij cy fn;k x;kA blh rjg fczVsu esa Hkh rduhdh 

vk/qfudhdj.k ds lkFk LekVZ iqfyflax dh     

vo/kj.kk fodflr dh xbZA 1829 esa jkoVZ ihy   

us yanu esa bu ubZ rduhdksa ds foLrkj dh    

dksf'k'k dh blesa xfr'khyrk c<+kus ds fy, iqfyl 

dks vk/qfud okgu iznku djuk lk{; tqVkus ds  

fy, iQksjsafld foKku dk iz;ksx djuk] dEI;wVj   

ds ,sls lkÝVos;j fodflr djuk fd fo'ys"k.k   

dk ladyu lqxerk ls miyC/ gks tSls iz;kl   

fd;s x;sA U;k;ikfydk esa lk{;ksa dks vdkV~;   

fl¼ djus ds fy, oSKkfud rduhdksa dks O;fDr;ksa 

dh xokgh ls vf/d fo'oluh; cukus ij cy  

fn;k x;kA blh fn'kk esa iz;kl djrs gq, vejhdh 

iqfyl O;oLFkk esa vijk/ ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k 

djrs gq, ik;k x;k fd lekt esa dqN ,sls  

lewg@{ks=k ik;s tkrs gSa tgka vijk/ gksus dh ;k 

vijkf/;ksa ds iuius dh vuqdwy ifjfLFkfr;ka 

miyC/ izrhr gksrh gSaA ,sls esa bu ifjos'kksa esa   

iqfyl ,d ltx iz;kl dj ldrh gS fd vijk/ 

?kfVr gksus ds igys gh ml ij jksd yxkbZ tk    

lds blds fy, mu LFkkuksa ij l?ku iqfyflax ds 

vykok lekt dks vf/d mÙkjnk;h cukus dh   

fn'kk esa iz;kl fd;s tkus pkfg;s] blds fy,   

iqfyl dks leqnk; esa ukxfjd lg;ksx c<+kus ds 

iz;kl djus pkfg,aA okLro esa LekVZ iqfyl dks   

,d lkefjd iz;kl dgk tk ldrk gS ftlds    

}kjk vijk/ jksdus ds fy, blds lHkh rRoksa dks 

laKku esa ysus dh vko';drk gSA

izR;sd lekt esa fodkl ,oa lqpk: thou  

rHkh laHko gS tc ukxfjd vius vf/dkjksa dk 

leqfpr mi;ksx dj ldsa vkSj fuokZ/ :i ls 

thou&;kiu djus dh ifjfLFkfr;ka cuh jgsaA  

orZeku le; esa fo'o ds lHkh ns'kksa esa ukxfjdksa   

ds thou ij ladV xgjkrk tk jgk gSA vkradokn] 

fgalk vkSj yksyqirk tU; vijk/ c<+ jgs gSaA    

lekt esa vkfFkZd :i ls vlekurk Hkh vijk/ 

c<+kus esa egRoiw.kZ gSaA ,sls esa iqfyl ,oa U;k; 

O;oLFkk ds nkf;Ro Hkh yxkrkj c<+rs tk jgs gSaA

vijk/ksa ij fu;a=k.k ikus ds fy, ubZ rduhdksa 

vkSj lalk/uksa dk Hkh fodkl vko';d gSA bl  

fn'kk esa fd;s x;s vuqla/kuksa esa ns[kk x;k fd   

vius lalk/uksa dk csgrj mi;ksx djds] iqfyl   

dh x'r c<+kdj ukxfjdksa dks vk'oLr fd;k tk 

ldrk gS] lqj{kk dk ekgkSy c<+k;k tk ldrk gS] 

ijUrq blds Bksl izek.k ugha ik;s x;s fd x'r ls 

vijk/ djus esa Hk; mRiUu gksrk gSA vius lwpukra=k] 

lapkj] ;krk;kr dks lq/kj dj iqfyl vijk/   

jksdus dk iz;kl djrh gSA ,d vkSj rjhdk ;g gS  

fd lekt esa ?kfVr vijk/ksa ds vè;;u ls ;g 

le>k tk, fd fdu dkj.kksa ls vijk/ c<+ jgs gSa 

vkSj vijk/ ds vuqdwy dkSu ls {ks=k gSa] blds   

ckn mu fpfUgr LFkkuksa ij iqfyl dh xfrfof/;ka 

dsfUnzr dh tk,aA O;fDr;ksa dks lgh ekxZn'kZu]
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vijk/ ds ewy dkj.k ds lek/ku dk iz;kl tSls 

iz;ksx csgrj ukxfjd cukus ds lkFk&lkFk vijk/ 

jksdus ds Hkh nh?kZdkyhu :i ls dkjxj jgrs gSaA

ijEijkxr iqfyflax dh O;oLFkk esa ,d 

egRoiw.kZ lk/u vius eq[kfcj rS;kj djuk jgk gS  

tks vijk/ ds lqjkx rd iqfyl dh igqap dks   

ljy djrs gSaA dfBu yxus okys vijk/ksa esa Hkh  

dHkh csgn ekewyh ?kVuk,a vkSj dkj.k gksrs gSa    

ftUgsa lkekU;r;k le>k ugha tk ldrkA ?kVukvksa  

ds ckn lEcfU/r O;fDr;ksa ehfM;k esa d;kl ds 

dkj.k Hkh my>usa c<+ tkrh gSaA ,sls esa ijEijkxr 

lk/u ds rkSj ij iz;qDr eq[kfcj gh iqfyl dks   

lgh fn'kk esa ys tkus esa enn djrs gSaA ?kVuk ij   

ik;s x;s iQksjsfUld lcwr rHkh dkjxj gks ldrs gSa 

tc vijkf/;ksa dk MkVk cSad gks] Li"V dkj.k 

vijk/ lEcU/ gks] ysfdu lVhd lwpuk ls lk{;  

ds vk/kj ij vijk/h dks idM+ dj iqf"V djuk 

ljy gksrk gSA vFkkZr~ vijk/ D;ksa gqvk] bldk   

ewy dkj.k O;fDrxr] ikfjokfjd gksus ds vykok 

lkekftd ifjos'k dk ifj.kke gks rks iqfyl lrr 

lwpuk ds vk/kj ij vijkf/;ksa@lEHkkfor    

vijkf/;ksa ds {ks=k dks igpku ldrh gSA mldk 

vè;;u dj fofHkUu Lrjksa ij bls fu;af=kr djus   

dh igy dj ldrh gSA LekVZ iqfyl us blh 

ijEijkxr rjhds ds oSKkfud mi;ksx ds }kjk gj 

'kgj vkcknh ds mu bykdksa dks igpkuus dk   

iz;kl fd;k gS tgka leL;k,a iui ldrh gSaA

foxr o"kksZa esa vusd vijk/ksa ds ehfM;k esa 

foLr`r fo'ys"k.k ls ;g ckr Hkh lkekU; ppkZ esa 

vk;h fd t?kU; vijk/ djus okys vijk/h Lo;a  

gh ,d fod`r ifjos'k ds f'kdkj FksA mnkgj.k ds 

fy, fd'kksj vijk/ ds vf/dka'k ekeyksa esa   

lekt dh iuirh xjhch] 'kgjksa esa ^?ksVksa* dk  

thou] vizkd`frd thou 'kSyh ftEesnkj ik;s    

x;sA ,sls esa lgkuqHkwfr f'kdkj ,oa vijk/h nksuksa   

dks feyuh pkfg,A vkSj mUgsa U;k; nsus ds fy, 

lekt dks pkSdl jguk pkfg, fd ,sls vijk/   

dks tUe nsus okys ifjos'k dks lekIr fd;k tk,] 

misf{kr oxksZa dks lgh fn'kk] f'k{kk izf'k{k.k ,oa 

O;OkLFkk esa fo'okl fnyk;k tk,A bl dk;Z dks  

LekVZ iqfyflax ds }kjk gh fpfUgr ,oa fØ;kfUor 

fd;k tk ldrk gSA

foxr fnuksa LekVZ iqfyflax ds egRo dks 

js[kkafdr djrs gq, Lo;a iz/kuea=kh Jh ujsUnz eksnh us 

bls Hkkjr ds lanHkZ esa bl izdkj le>k;k%&

SMART tgka S dk vfHkizk; iqfyl dk laosnu'khy 

gksuk (Sensitive)

M = vk/qfud ,oa piy gksuk (Modern & 

Mobile)

A = ltx ,oa tokc nsg gksuk (Alert & 

Accountable)

R = fo'oluh; ,oa mÙkjnk;h (Reliable & 

Responsive)

T = izf'kf{kr ,oa rduhdh :i ls n{k gks 
(Trained  & Technical)

,sls xq.kksa ds fodkl ds fy, iqfyl dfeZ;ksa   

ds fo'ks"k izf'k{k.k dh vko';drk gSA lekt ds 

fy, bls vifjgk;Z ekurs gq, x`gea=kh us Hkh ;g 

?kks"k.kk dh fd izR;sd jkT; esa LekVZ iqfyl    

LVs'ku cuk, tk,aA
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jkT;ksa esa cuk;s tkus okys bu ^LekVZ* iqfyl 

LVs'kuksa esa fuEufyf[kr O;oLFkk,a dh tk,axh%&

1- ;g iqfyl LVs'ku ukxfjdksa ds fy, lqyHk    

gks rFkk budk ifjos'k ukxfjdksa dks vkrafdr  

u djsA deZpkjhx.k fouez gks] lcds izfr 

lg;ksxkRed joS;k j[ksaA

2- fjiksVZ fy[kkus] iM+rky dh tkudkjh fMftVy 

:i ls ntZ gks] le; dh nsjh u gks vkSj    

izxfr Hkh fn[kkbZ iM+rh jgsA

3- ifjlj [kqys LoPN gksa] efgykvksa ,oa iq#"kksa   

ds vyx 'kkSpky; gksaA

4- vk/qfud rduhdksa ls ;qDr gksa] dSejs ds    

}kjk fuxjkuh dh tk ldsA izdk'k dh] cSBus  

dh vPNh O;oLFkk gksA

,sls iqfyl LVs'ku ds fuekZ.k esa lkFk gh   

iqfyl dfeZ;ksa ds n`f"Vdks.k esa Hkh ifjorZu dh 

vko';drk gSA laosnu'khy ,oa rduhd ls ;qDr 

dehZ lekt ds lg;ksx ls vijk/ ds laHkkfor  

LFkkuksa dh iM+rky dj ldrs gSaA iqfyl ds    

dfeZ;ksa }kjk vusd ,sls mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSa 

tgka lekt esa lq/kj ds dk;ZØe dh mudh igy 

vijk/ jksdus ds lkFk iqfyl dh ekuoh; Nfo 

mHkkjus esa liQy jgh gS pkgs vkfnoklh {ks=k esa  

f'k{kk dks c<+kok nsus gks] dkS'ky fodkl djuk    

gks ;k LoPNrk vfHk;ku ls lekt dks tksM+uk gks 

LekVZ iqfyl dh laosnuk] rduhd vkSj ltxrk    

ls ijEijkxr iqfyl ds xq.kksa dks lacf¼Zr fd;k    

tk ldrk gSA

q



fd'kksj U;k; vf/fu;e ds 

fØ;kUo;u esa iqfyl dh Hkwfedk

,e-ih- Hkkj}kt
la;qDr funs'kd (Lksokfuo`r)

lSDVj&13] jksfg.kh] fnYyh

fd'kksj ekuo lekt dk vfr laosnu'khy   

rFkk izHkkoizo.k vax gSA bl oxZ dh rqyuk fpduh 

feV~Vh ls cuh ckj ls dh tk ldrh gS ftls    

fdlh Hkh vkd`fr esa <kyk tk ldrk gSA ;fn ge 

vius ns'k ds fd'kksj oxZ dks Hkfo"; esa LoLFk]  

lq[kh rFkk ns'k ds mi;ksxh ukxfjdksa ds :i esa  

ns[kuk pkgrs gSa rks mUgsa cpiu ls gh vPNs   

laLdkj] vuq'kklu] mfpr f'k{kk o izf'k{k.k rFkk 

loksZifj I;kj ls fufeZr lkaps esa <kys tkus dh 

vko';drk gS vU;Fkk ;g dPph xkj dksbZ Hkh 

vokafNr vkd`fr xzg.k dj ldrh gS] tks u    

dsoy muesa mits thou ds fy, cfYd ns'k o 

lEiw.kZ ekuo lekt ds fy, Hkh ?kkrd fl¼ gks 

ldrh gSA

;g nqHkkZX; dh ckr gS fd vkt ns'k esa cM+h 

la[;k esa ckyd rFkk fd'kksj fujkJ;rk] mis{kk] 

vkokjkxnhZ yEiVrk] vijk/] 'kkjhfjd] ekufld 

rFkk HkkoukRed mRihM+u ,oa 'kks"k.k] nqO;Zlu ,oa 

nqO;Zogkj dh gkfudkjd ifjfLFkfr;ksa ds f'kdkj   

gSaA lekt dk ;g vYi fodflr] laosnu'khy   

vkSj vlqjf{kr fdUrq egRoiw.kZ vax lqLFkkfir   

ekuo lekt dh lgkuqHkwfr ,oa lgk;rk dk mfpr 

gdnkj gSA bl oxZ dk lekt ds LoLFk rFkk   

etcwr ?kVd ds :i esa iquokZl rFkk bls lekt   

dh eq[; /kjk esa 'kkfey fd;k tkuk vfr vko';d 

gS] rkfd og Hkh viuh {kerk ds vuqlkj vius 

thou dks lq[kh cuk ldsA izR;sd ns'k bl fn'kk    

esa tkx:d gS rFkk mi;qDr oS/kfud] U;kf;d] 

ifjikyd rFkk iquokZlh; O;oLFkkvksa ds ekè;e   

ls bl xq:&xEHkhj leL;k ds lek/ku esa tqVk gSA

ckyd ;k fd'kksj pkgs os fdlh ns'k] /eZ] 

tkfr] uLy] lEiznk;] oxZ] Hkk"kk ;k fyax ls   

lEc¼ gksa] pkgs os oSokfgd lEcU/ksa ls tUes gksa   

;k vU;Fkk ekuo lekt vkSj fo'o dh ^loZJs"B 

vkfLRk* gSaA blhfy, la;qDr jk"Vª la?k esa bl    

fo"k; dh vrho xaHkhjrk dk laKku ysrs gq, mUgsa 

mudh orZeku vlqjf{kr voLFkk ls ckgj fudkyus 

rFkk muds ykyu&ikyu] fodkl] laj{k.k] iquokZl 

rFkk dY;k.k dh vko';drk ij fo'ks"k cy nsrs  

gq, vusd vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kk,a rFkk igy dh tk 

pqdh gSa tks vkt egRoiw.kZ vUrjkZ"Vªh; nLrkost   

cu pqdh gSaA fo'o ds cgqla[;d jk"Vªksa us bu 

?kks"k.kkvksa dks Lohdkj djrs gq, muds leFkZu esa 

gLrk{kj fd, gSa vkSj muds vkyksd esa vius ;gka  

u, oS/kfud micU/ rFkk la'kks/u fd, gSaA

dkuwu dk fuekZ.k ,d lrr izxfr'khy izfØ;k 

gSA fdlh lkekftd leL;k ds fy, dsoy dkuwu 

dk cuk;k tkuk gh i;kZIr ugha gksrkA mldh  

liQyrk dh dlkSVh mldk lgh fØ;kUo;u gksrk  

gSA fdlh dkuwu dks ykxw djrs le; is'k vkus  

okyh O;kogkfjd dfBukb;ksa ls ml dkuwu dh 

[kkfe;ksa vkSj dfe;ksa dk irk pyrk gSA rRi'pkr~  

mu [kkfe;ksa rFkk dfBukb;ksa dks nwj djus ds fy, 

dkuwu esa la'kks/u fd, tkrs gSaA fd'kksj U;k;   

dkuwu Hkh bl izfØ;k dk viokn ugha gSA
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Lora=k Hkkjr esa fd'kksj dkuwuksa dh ;k=kk        

cky vf/fu;e 1960 ls vkjEHk gksdj] fd'kksj 

vf/fu;e 1986] fd'kksj U;k; (ckydksa dh ns[kjs[k 

vkSj laj{k.k) vf/fu;e] 2000] fd'kksj U;k; 

(ckydksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k) la'kks/u     

vf/fu;e] 2006 ls gksrh gqbZ fd'kksj U;k; (ckydksa 

dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k) vf/fu;e] 2015 (2016 

dk 2) rd vk igqaph gSA bl dkuwu dks iwoZ  

vuqHkoksa ds vk/kj ij dfBukb;ksa rFkk [kkfe;ksa    

ls eqDr djds vkSj la;qDr jk"Vª ekudksa rFkk vU; 

izxfr'khy fopkjksa dks lekfgr djrs gq,    

;Fkk'kD; v|ru rFkk lqizokgh cukus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA

bl vf/fu;e dk mís'; ckydksa ds loksZÙke 

fgr dks è;ku esa j[kdj] ckydksa ls lacaf/r   

fooknksa dk cky fe=k n`f"Vdks.k viukrs gq, U;k; 

fu.kZ;u djuk gSA blesa ckydksa dh mfpr ns[kHkky 

laj{k.k] fodkl] mipkj] rFkk lkekftd iqu% 

lesdu ds }kjk mudh ewyHkwr t:jrksa dks iwjk  

djus ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k gSA

bl vf/fu;e dks mldh lgh Hkkouk rFkk  

ea'kk ds lkFk ykxw djus ds fy, fd'kksj U;k; 

(ckydksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k) fu;ekoyh] 

2016 cukbZ xbZ gSA ;g dkuwu rFkk ;g fu;ekoyh 

vc tEEkw vkSj d'ehj dks NksM+dj iwjs ns'k esa    

ykxw gks pqdh gSA

orZeku fd'kksj vf/fu;e ds rgr fd'kksjksa   

dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA igyh  

Js.kh esa ^dkuwu dk mYya?ku djus okys fd'kksjksa*  

dks rFkk nwljh Js.kh esa ^ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh 

t:jr okys fd'kksjksa* dks j[kk x;k gSA dkuwu dk 

mYya?ku djus okys fd'kksjksa ls fuiVus ds fy, 

^fd'kksj U;k; cksMZ* rFkk ns[kjs[k o laj{k.k dh 

t:jr okys ckydksa ds fy, ̂ cky dY;k.k lfefr* 

dh LFkkiuk dh xbZ gSA

bu nksuksa laLFkkvksa dh LFkkiuk ds i'pkr~  

dkuwu dks ykxw djus okys izkFkfed izkf/dj.k ds 

:i esa iqfyl dks fo'ks"k ftEesnkfj;ka lkSaih xbZ    

gSaA ;s ftEEksnkfj;ka fdlh fd'kksj ;k ckyd dks

(i) fxjÝrkj djus ;k izkIr djus]

(ii) mls fu#¼ djus] rFkk

(iii) mls fd'kksj U;k; cksMZ ;k cky dY;k.k 

lfefr tSlh Hkh fLFkfr gks] ds le{k is'k 

djus ls lacaf/r gSA

fof/ dk mYya?ku djus okys ckydksa ds 
lEcU/ esa izfØ;k

fd'kksj U;k; fu;ekoyh 2016 ds vè;k; 3  

esa fof/ dk mYya?ku djus okys ckydksa ds   

lEcU/ esa izfØ;k foLrkj ls crk;k x;k gS%&

^^8- is'kh ds iwoZ iqfyl ,oa vU; vfHkdj.kksa    

}kjk dh tkus okyh dkjZokbZ & (1) ftu 

ekeyksa esa ckyd }kjk fd;k x;k t?kU; 

vijk/ vfHkdfFkr gks] ;k tc ckyd }kjk 

,slk vijk/ o;Ldksa ds lkFk lfEefyr    

:i ls fd, tkus dk vfHkdFku fd;k x;k  

gks] ds flok; dksbZ izFke lwpuk fjiksVZ 

jftLVªhd`r ugha dh tk,xhA vU; lHkh  

ekeyksa esa] fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ;k
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cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh ckyd }kjk 

fd, x, vfHkdfFkr vijk/ dh lwpuk 

lk/kj.k nSfud Mk;jh esa vfHkfyf[kr djsxk] 

mlds i'pkr~ iz:i 1 esa ckyd dh  

lkekftd i`"BHkwfe vkSj] tgka dgha ykxw   

gks] ckyd dks idM+s tkus dh ifjfLFkfr;ksa  

dh fjiksVZ izFke lquokbZ ls igys cksMZ dks 

vxzsf"kr djsxk%

ijarq idM+s tkus dh 'kfDr dk iz;ksx dsoy 

t?kU; vijk/ksa ds fo"k; esa gh fd;k tk,xk] 

tc rd ;g ckyd ds loksZÙke fgr esa u   

gksA NksVs&eksVs vkSj xaHkhj vijk/ksa ds vU; 

ekeyksa esa] tgka ckyd ds fgr esa mls   

idM+k tkuk vko';d u gks] iqfyl ;k  

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ dk ;k cky 

dY;k.k iqfyl vf/dkjh iz:i 1 esa ckyd 

dh lkekftd i`"BHkwfe dh fjiksVZ ds lkFk 

mlds }kjk fd, x, vfHkdfFkr vijk/ ds 

Lo:i dh tkudkjh cksMZ dks Hkstsxk rFkk   

ml ckyd ds ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa   

dks ;g lwfpr djsxk fd ckyd dks cksMZ    

ds le{k lquokbZ ds fy, dc izLrqr fd;k 

tkuk gSA

(2) tc fof/ dk mYya?ku djus ds fy, 

vfHkdfFkr ckyd dks iqfyl idM+rh gS   

rc lacaf/r iqfyl vf/dkjh ml ckyd   

dks fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ;k cky 

dY;k.k iqfyl vf/dkjh dks izHkkj esa lkSaisxk] 

tks rRdky bu lcdks lwfpr djsxk%

(i) ckyd ds ekrk&firk ;k laj{kd dks  

;g lwfpr fd;k tk,xk fd ckyd   
dks idM+k x;k gS vkSj lkFk gh ml  
cksMZ dk irk crk;k tk,xk] ftlds 
le{k ckyd dks izLrqr fd;k tk,xk 
rFkk ml rkjh[k vkSj le; dh  
tkudkjh nh tk,xh tc ekrk&firk   
;k laj{kd dks cksMZ ds le{k     
izLrqr gksuk gS_

(ii) lacaf/r ifjoh{kk vf/dkjh dks lwfpr 
fd;k tk,xk fd ckyd dks idM+k  
x;k gS] rkfd og ckyd dh lkekftd 
i`"BHkwfe vkSj vU; egRoiw.kZ 
ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh izkIr dj 
lds] tks tkap dk;Z esa cksMZ ds fy, 
lgk;d  fl¼ gks ldrh gks_ vkSj

(iii) ckyd dks idM+s tkus ds le; ls 
pkSCkhl ?kaVs ds Hkhrj mls cksMZ ds  
le{k izLrqr djrs le; fo'ks"k fd'kksj 
iqfyl bdkbZ ;k cky dY;k.k iqfyl 
vf/dkjh ds lkFk izLrqr gksus ds fy, 
cky dY;k.k vf/dkjh ;k ekeyk 
dk;ZdrkZ dks lwfpr fd;k tk,xkA

(3) fof/ dk mYya?ku djus ds fy, vfHkdfFkr 

ckyd dks idM+us okyk iqfyl vf/dkjh%

(I) ml ckyd dks gokykr esa ugha  
Hkstsxk vkSj ckyd dks utnhdh  
iqfyl Fkkus ds cky dY;k.k iqfyl 
vf/dkjh dks lkSaius esa nsjh ugha  
djsxkA og iqfyl vf/dkjh idM+s  
x, ckyd dks vf/fu;e dh /kjk 
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13 dh mi&/kjk (2) ds v/hu   

tc rd fd mls cksMZ ds le{k   

izLrqr ugha dj fn;k tkrk gS vFkkZRk~ 

mldks fxjÝrkj fd, tkus ls pkSchl 

?kaVs vkSj bu fu;eksa ds Hkhrj] leqfpr 

fu;eksa ds fu;e 9 ds vuqlkj vkns'k 

izkIr fd, tkus rd fdlh laizs{k.k  

x`g esa rc rd ds fy, Hkst     

ldrk gS_

(ii) ckyd dks dksbZ gFkdM+h] tathj ;k 
vU;Fkk csM+h ugha iguk,xk rFkk 
ckyd ij fdlh Hkh izdkj ds ncko 
;k cy dk iz;ksx ugha djsxk_

(iii) ckyd dks rqjar vkSj lh/s mu vkjksiksa 
dh tkudkjh mlds ekrk&firk ;k 
laj{kd ds ekè;e ls nh tk,xh] tks 
ml ij yxk, x, gSa vkSj ;fn dksbZ 
izkFkfedh ntZ dh tkrh gS rks mldh 
izfr ckyd dks miyC/ djkbZ tk,xh 
;k iqfyl fjiksVZ dh izfr mlds 
ekrk&firk ;k laj{kd dks nh tk,xh_

(iv) ckyd dks] ;FkkfLFkfr] mi;qDr 
fpfdRldh; lgk;rk] nqHkkf"k, ;k 
fo'ks"k f'k{kd dh lgk;rk ;k ,slh 
dksbZ vU; lgk;rk miyC/ djk,xk] 
ftldh vko';drk ckyd dks gks_

(v) ckyd dks viuk vijk/ Lohdkj 
djus ds fy, ckè; ugha djsxk rFkk 
mlls ckrphr dsoy fo'ks"k fd'kksj 
iqfyl bdkbZ ;k ckydksa ds vuqdwy 

ifjljksa ;k iqfyl Fkkus esa ckydksa    
ds fy, ,sls vuqdwy LFkku ij dh 
tk,xh] tgka ckyd dks ,slk izrhr   
u gks fd og iqfyl Fkkus esa gS ;k   
mls fgjklr esa j[kdj mlls ifjiz'u 
fd, tk jgs gSaA iqfyl tc ckyd   
ls ckrphr djs rc mlds ekrk&firk 
;k laj{kd ogka mifLFkr gks      
ldrs gSa_

(vi) ckyd ls fdlh dFku ij gLrk{kj 
djus dks ugha dgsxk_ vkSj

(viii) ckyd dks fu%'kqYd fof/d lgk;rk 
miyC/ djkus ds fy, ftyk fof/ 
lsok izkf/dj.k dks lwfpr djsxkA

(4) cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh lkns diM+ksa   

esa gksxk vkSj onhZ esa ugha gksxkA

(5) cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh] ckyd dh 

lkekftd i`"BHkwfe vkSj fdlh vijk/ esa 

ckyd dh vfHkdfFkr lafyIrrk ds izR;sd 

ekeys esa mls idM+s tkus dh ifjfLFkfr;ksa   

dh tkudkjh iz:i 1 esa vfHkfyf[kr djsxk] 

ftls rqjar cksMZ dks Hkstk tk,xkA loksZÙke 

miyC/ tkudkjh ,d=k djus ds iz;kstukFkZ] 

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ;k cky dY;k.k 

iqfyl vf/dkjh ds fy, ckyd ds 

ekrk&firk ;k laj{k.k ls laidZ djuk 

vko';d gksxkA

(6) fdlh ftys esa lHkh vfHkfgr cky dY;k.k 

iqfyl vf/dkfj;ks a] cky dY;k.k



Ikqfyl foKku 201740

vf/dkfj;ksa] ifjoh{kk vf/dkfj;ksa] v/Z  

fof/d Lo;alsfo;ksa] ftyk fof/d lsok       

izkf/dj.kksa vkSj jftLVªhd`r LoSfPNd      

vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa] cksMZ ds iz/ku   

eftLVªsV vkSj lnL;ksa] fo'ks"k fd'kksj     

iqfyl bdkbZ ds lnL;ksa vkSj pkbYMykbu 

lsokvksa dh lwph vkSj muls laidZ ds C;kSjs 

izR;sd iqfyl Fkkus esa izeq[k :i ls        

n'kkZ, tk,axsA

(7) tc ,sls fdlh ekeys esa ckyd dks NksM+k  

tkrk gS] ftlesa ckyd dks idM+us dh 

vko';drk u gks] rc ekrk&firk ;k laj{kd 

;k ml mi;qDr O;fDr dks] ftldh vfHkj{kk 

esa fof/ dk mYya?ku djus ds fy,  

vfHkdfFkr ckyd dks j[kk x;k gS] 

xSj&U;kf;d dkxt ij iz:i 2 esa ,d 

opui=k izLrqr djuk gksxk] rkfd tkap ;k 

dk;Zokgh dh rkjh[kksa dks cksMZ ds le{k  

mudh mifLFkfr lqfuf'pr dh tk ldsA

(8) jkT; ljdkj mu LoSfPNd ;k xSj&ljdkjh 

laXkBuksa ;k O;fDr;ksa dk iSuy j[ksxh] tks 

ifjoh{kk] ijke'kZ] ekeyk dk;Z lsok,a iznku 

djus vkSj iqfyl ;k fo'ks"k fd'kksj iqfyl 

bdkbZ ;k cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh ds 

lkFk Hkh lg;qDr gksus dh fLFkfr esa gksa vkSj 

ftUgsa ckyd dks pkSchl ?kaVs vkSj dk;Zokgh 

yafcr jgus dh vof/ esa ckyd dks cksMZ   

ds le{k izLrqr djus esa lgk;rk djus ds  

fy, visf{kr fo'ks"kKrk izkIr gks vkSj ,sls 

LoSfPNd ;k xSj&ljdkjh laxBuksa ;k O;fDr;ksa 

ds iSuy dh tkudkjh cksMZ dks Hksth tk,xhA

(9) jkT; ljdkj iqfyl ;k fo'ks"k fd'kksj iqfyl 

bdkbZ ;k cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh ;k 

ekeyk dk;ZdrkZ ;k ckydksa dh lqj{kk vkSj 

laj{k.k ds fy, ftEesnkj O;fDr dks idM+s  

x, ;k mudh ns[kjs[k esa j[ks x, 

ckyd@ckydksa ds muds lkFk jgus dh vof/ 

esa fy, mu ckydksa ds fy, Hkkstu vkSj   

;k=kk [kpZ rFkk vkdfLed fpfdRldh; 

ns[kjs[k lfgr vk/kjHkwr lqfo/kvksa dks 

miyC/ djkus ds fy, fuf/;ka miyC/ 

djk,xhA

fof/ dk mYya?ku djus ds fy, vfHkdfFkr 
ckyd dks cksMZ ds le{k izLrqr fd;k   
tkuk

^^9-(1) tc fof/ dk mYya?ku djus ds fy, 

vfHkdfFkr ckyd dks idM+k tkrk gS  

rc mls idM+s tkus ds le; ls pkSchl 

?kaVksa ds Hkhrj iqfyl }kjk ml ckyd   

dks idM+s tkus ds dkj.k Li"V djus  

okyh fjiksVZ ds lkFk cksMZ ds le{k   

izLrqr fd;k tk,xkA

(2) ckyd dks cksMZ ds le{k izLrqr fd,  

tkus ij] cksMZ vkns'k ikfjr dj ldsxk  

tks og vko';d le>s] ftlds varxZr 

ckyd dks laizs{k.k x`g esa ;k lqjf{kr  

LFkku ij ;k mi;qDr lqfo/k ;k fdlh 

mi;qDr O;fDr ds ikl Hkstuk Hkh gSA

(3) tgka cksMZ ds le{k izLrqr fd;k x;k   

cky vf/fu;e dh /kjk 83 ds v/hu 

vkrk gks] ftlds varxZr og ckyd Hkh
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gS ftldks vH;fiZr fd;k x;k 'kkfey  

gS] ogka cksMZ fof/or tkap vkSj ckyd  

dh ifjfLFkfr;ksa ds fo"k; esa viuh  

larqf"V dj ysus ds ckn ml ckyd dks 

ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t:jrean ckyd 

ds :i esa vko';d dkjZokbZ vFkok 

iquokZl ds fy, mi;qDr funsZ'k tkjh  

djus ds fy, lfefr dks Hkst ldrk gS 

ftlds varxZr bl dkjZokbZ vFkok funsZ'k 

esa ckyd dh lqjf{kr vfHkj{kk vkSj 

laj{k.k rFkk bl iz;kstukFkZ ekU;rk&izkIr 

mi;qDr lqfo/k dks varfjr djus ds 

vkns'k tks mi;qDr laj{k.k iznku djus   

esa l{ke gksxh] rFkk ckyd ds laj{k.k  

vkSj lqj{kk ds fy, mls ftys ;k jkT;    

ls ckgj fdlh vU; jkT; esa Hkstus ds 

fo"k; esa fopkj djuk Hkh gSA

(4) tgka fof/ dk mYya?ku djus ds fy, 

vfHkdfFkr ckyd idM+k u x;k gks   

vkSj bl fo"k; esa tkudkjh iqfyl ;k 

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ;k cky 

dY;k.k iqfyl vf/dkjh us cksMZ dks  

Hksth gks] ogka cksMZ] ckyd ls ;Fkk'kh?kz 

vius le{k izLrqr gksus dh vis{kk djsxk] 

rkfd] tgka dgha vko';d gks] ogka 

iquokZl ds mik; 'kq: fd, tk ldsa] 

gkykafd vafre fjiksVZ ckn esa izLrqr dh  

tk ldrh gSA

(5) ;fn cksMZ cSBd esa u gks rks fof/ dk 

mYya?ku djus ds fy, vfHkdfFkr ckyd 

dks vf/fu;e dh /kjk 7 dh mi&/kjk 

(2) ds vuqlkj cksMZ ds ,d lnL; ds 

le{k izLrqr fd;k tk,xkA

(6) ;fn fof/ dk mYya?ku djus ds fy, 

vfHkdfFkr ckyd dks csoDr ;k nwjnjkt 

ds LFkku ij idM+s tkus ds dkj.k cksMZ   

;k cksMZ ds ,d lnL; ds le{k Hkh  

izLrqr u fd;k tk ldrk gks rks cky 

dY;k.k iqfyl vf/dkjh bu fu;eksa ds 

fu;e 69?k ds vuqlkj ml ckyd dks 

laizs{k.k x`g ;k fdlh mi;qDr lqfo/k    

esa j[ksxk vkSj mlds ckn pkSchl ?kaVs ds 

Hkhrj ml ckyd dks cksMZ ds le{k  

izLrqr fd;k tk,xkA

(7) cksMZ ds fdlh ,d lnL; ds le{k  

ckyd dks izLrqr djus ds le; izkIr 

vkns'k dk vuqleFkZu cksMZ dh vkxkeh 

cSBd esa djus dh vko';drk gksxhA

ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh t:jr okys ckyd   
ds lac/ esa izfØ;k

fd'kksj vf/fu;e 2016 ds vè;k; 6 esa   

/kjk 31 ds varxZr ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh   

t:jr okys ckyd ds laca/ esa izfØ;k dk   

mYys[k fd;k x;k gSA

lfefr ds le{k is'k fd;k tkuk

^^31- ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh t:jr okys     

fdlh ckyd dks fuEufyf[kr esa ls fdlh   

ds }kjk lfefr ds le{k is'k fd;k tk   

ldrk gS%&
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(i) fdlh iqfyl vf/dkjh ;k fo'ks"k 
fd'kksj iqfyl bdkbZ] inkfHkfgr cky 
dY;k.k iqfyl vf/dkjh ;k ftyk  
cky laj{k.k bdkbZ ds fdlh       
vf/dkjh ;k rRle; ykxw fdlh Je 
dkuwu ds v/hu fu;qDr fujh{kd ds 
}kjk_

(ii) fdlh ljdkjh deZpkjh }kjk_

(iii) pkbYM ykbu lsokvksa ;k fdlh 
LoSfPNd ;k xSj ljdkjh laxBu ;k 
,tsUlh }kjk tks jkT; ljdkj }kjk 
ekU;rk izkIr gks_

(iv) cky dY;k.k vf/dkjh ;k ifjoh{kk   
vf/dkjh }kjk_

(v) fdlh lkekftd dk;ZdrkZ ;k yksd 
Hkkouk ;qDr ukxfjd }kjk_

(vi) ckyd }kjk Lo;a_ ;k

(vii) fdlh ulZ] MkDVj ;k uflZax gkse] 
vLirky ;k eSVjfuVh gkse ds     
izcU/u deZpkjh }kjkA

ijUrq ;g fd ckyd dks fcuk le; dh   

{kfr fd, fdUrq ;k=kk ds le; dks NksM+dj 

pkSchl ?kaVs ds Hkhrj lfefr ds le{k is'k 

fd;k tk,xkA

laj{kd ls fcNM+s ckyd ds lac/ esa lwpuk 

nsuk vfuok;Z gksxk

^^32-(1) dksbZ O;fDr ;k iqfyl vf/dkjh ;k 

fdlh laxBu ;k uflZax gkse ;k vLirky 

;k eSVjfuVh gkse dk deZpkjh tks fdlh 

,sls ckyd dks ikrk gS ;k nkf;Ro   

xzg.k djrk gS ;k ftls ,sls ckyd dks 

lkSaik tkrk gS tks ,slk nkok djrk gS   

fd og ifjR;Dr] vukFk vkSj ikfjokfjd 

lgk;rk ls fofgr gS] pkSchl ?kaVs ds 

Hkhrj ;k=kk ds fy, vko';d le;   

dks NksM+dj mldh lwpuk pkbYM ykbZu 

lsokvksa ;k fudVre iqfyl Fkkus ;k  

cky dY;k.k lfefr ;k cky laj{k.k 

bdkbZ dks nsxk ;k ckyd dks fdlh   

,slh ckyd ns[kjs[k laLFkk dks lkSaisxk  

tks bl vf/fu;e ds v/hu iathd`r  

gksA

(2) mi&/kjk (1) esa mfYyf[kr ckyd ds laca/ 

esa lwpuk dks vfuok;Z :i ls ,sls iksVZy    

ij viyksM fd;k tk,xk tks dsUnzh; ljdkj 

;k lfefr ;k ftyk cky laj{k.k bdkbZ ;k  

cky ns[kjs[k laLFkk] tSlh Hkh fLFkfr gks]   

}kjk fofufnZ"V dh tk,A

33- lwpuk u fn;k tkuk ,d vijk/

;fn fdlh ckyd ds ckjs esa /kjk 32 ds   

v/hu ;Fkk visf{kr lwpuk mDr /kjk esa 

fofufnZ"V vof/ ds Hkhrj ugha nh tkrh gS   

rks mls ,d vijk/ ekuk tk,xkA

34- lwpuk u nsus ds fy, n.M

dksbZ O;fDr ftlus /kjk 32 ds v/hu  

vijk/ fd;k gS] 6 ekl ds dkjkokl n.M
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;k nl gtkj :i;s ds tqekZus ;k nksuksa dk  

Hkkxh gksxkA

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ

fd'kksj U;k; (ckydksa dh ns[kjs[k rFkk 

laj{k.k) fu;ekoyh] 2016 ds fu;e 86 esa 

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ dk micU/   

fd;k x;k gSA

86- fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ (1) jkT; ljdkj 

ckydksa ls lacaf/r iqfyl ds lHkh d`R;ksa   

dk leUo; djus ds fy, izR;sd ftyk    

vkSj 'kgj esa fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ  

xfBr djsxhA

(2) jsyos LVs'kuksa ij fo'ks"k fd'kksj iqfyl 

bdkbZ

dsUnzh; ljdkj vko';drk ds vuqlkj izR;sd 

jsyos LVs'ku ij jsyos lqj{kk cy ;k jktdh; 

jsyos iqfyl ds fy, fo'ks"k fd'kksj iqfyl 

bdkbZ xfBr djsxh vkSj tgka dgha fo'ks"k 

fd'kksj iqfyl bdkbZ xfBr ugha dh tk  

ldrh gS] ogka ij jsyos lqj{kk cy ;k 

jktdh; jsyos iqfyl ds de ls de ,d 

vf/dkjh dks cky dY;k.k iqfyl        

vf/dkjh ds :i esa ukefufnZ"V fd;k tk,xkA

(3) izf'k{k.k vkSj vfHkfoU;kl

cky dY;k.k iqfyl vf/dkfj;ksa vkSj fo'ks"k 

fd'kksj iqfyl bdkbZ ds vU; iqfyl      

vf/dkfj;ksa dks ckydksa ls lacaf/r ekeyksa  

ls fuiVus ds fy, mi;qDr izf'k{k.k vkSj 

vfHkfoU;kl fn;k tk,xkA

(4) LFkkukUrj.k vkSj rSukrh

ukefufnZ"V cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh  

dk LFkkukUrj.k vkSj rSukrh vU; iqfyl   

Fkkuksa dh fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ;ksa ;k 

ftyk bdkbZ esa dh tk ldsxhA

(5) iqfyl vf/dkjh dk lknk diM+ksa esa   

gksuk

ckydksa ls okrkZyki djus okyk iqfyl    

vf/dkjh tgka rd laHko gks] lknk diM+ksa   

esa gksxk vkSj onhZ esa ugha gksxk vkSj ckfydkvksa 

ds lkFk is'k vkus ds fy, efgyk iqfyl 

dfeZ;ksa dks yxk;k tk,xkA

(6) fouezrk ,oa lkSE;rk

cky dY;k.k iqfyl vf/dkjh ;k dksbZ   

vU; iqfyl vf/dkjh fouez vkSj lkSE;  

rjhds ls ckr djsxk vkSj ckyd dh xfjek 

rFkk mldk vkRelEeku cuk, j[ksxkA

(7) vlgt iz'uksa dks iwNus dk fouez rjhdk

tgka dgha ,sls iz'u iwNs tkus gSa tks ckydksa  

dks vlgt cuk ldrs gSa] ,sls iz'uksa dks  

fouez rjhds ls iwNk tk,xkA

(8) izFke lwpuk fjiksVZ dh izfr lkSaiuk

tc fdlh ckyd ds fo#¼ vijk/ ds   

fy, izFke lwpuk fjiksVZ ntZ dh tkrh gS rks



izFke lwpuk fjiksVZ dh izfr f'kdk;rdrkZ  

vkSj ihfM+r ckyd dks lkSaih tk,xh vkSj 

vUos{k.k iwjk gksus ds ckn vUos{k.k dh   

fjiksVZ vkSj vU; izklafxd nLrkostksa dh    

,d izfr f'kdk;rdrkZ ;k mldh vksj ls   

dk;Z djus ds fy, izkf/d`r fdlh O;fDr   

dks lkSaih tk,xhA

(9) dqlEidZ ls cpkuk

fdlh Hkh vfHk;qDr ;k laHkkfor vfHk;qDr   

dks ckyd ds lEidZ esa ugha vkus fn;k  

tk,xk vkSj tgka ihfM+r vkSj dkuwu dk 

mYya?ku djus okyk O;fDr nksuksa gh ckyd  

gSa] mUgsa ,d nwljs ds lEidZ esa ugha yk;k 

tk,xkA

(10)egRoiw.kZ tkudkjh ls ;qDr gksuk

fo'ks"k fd'kksj iqfyl ds ikl fuEufyf[kr  

dh lwph gksxh%&

(I) blds fof/or~ {ks=kkf/dkj esa cksMZ  vkSj 
cky dY;k.k lfefr] cSBd ds    
muds LFkku] cSBd ds ?kaVs] cksMZ ds 
eq[; eftLVªsV vkSj lnL;ksa ds uke  
vkSj lEidZ C;wjks] lfefr ds vè;{k 
vkSj lnL;ksa ds uke vkSj lEidZ C;kSjk 
vkSj cksMZ rFkk lfefr ds lkeus viukbZ 
tkus okyh izfØ;k_ vkSj

(ii) blds fof/or~ {ks=kkf/dkj esa cky 
ns[kjs[k laLFkkvksa vkSj mi;qDr     
lqfo/kvksa ds C;kSjsA

(11)egRoiw.kZ ukeksa rFkk lEidZ C;kSjk dk 

iznf'kZr fd;k tkuk

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ vkSj cky dY;k.k 

iqfyl vf/dkjh ds uke vkSj lEidZ C;kSjs 

iqfyl Fkkuksa] cky ns[kjs[k laLFkkvksa] lfefr;ksa] 

cksMksZa rFkk cky U;k;ky;ksa ds izeq[k Hkkx esa 

iznf'kZr fd, tk,axsA

(12)leUo;dkjh Hkwfedk

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ mlds       

{ks=kkf/dkj esa ckydksa ds dY;k.k ls     

lacaf/r ekeyksa esa ftyk cky laj{k.k bdkbZ] 

cksMZ vkSj lfefr ds fudV leUo; esa dk;Z 

djsxhA

(13)ckydksa dks dkuwuh lgk;rk fnykus ds 

fy, leUo;

fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ckydksa dks  

dkuwuh lgk;rk iznku djus ds fy, ftyk 

fof/d lsok izkf/dj.k ds lkFk leUo; 

djsxhA

milagkj

fd'kksj U;k; izfØ;k esa ckyd lcls igys 

iqfyl ds lEidZ esa vkrk gSA vr% ckyd pkgs 

dkuwu dk mYya?ku djus okyk gks ;k ns[kjs[k    

vkSj laj{k.k dh t:jr okyk gks] iqfyl dh   

Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA iqfyl vf/dkfj;ksa   

dks fd'kksj dh vk;q] fd, x, vijk/] O;fDrxr 

n`f"Vdks.k] ikfjokfjd i`"BHkwfe rFkk mlds

Ikqfyl foKku 201744
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jgu&lgu dh n'kkvksa ds vk/kj ij vusd  

egRoiw.kZ fu.kZ; ysus gksrs gSaA vr% mUgsa cky 

euksfoKku] lkekftd O;ogkj] O;kogkfjd 

n`f"Vdks.k rFkk fd'kksjksa dks ekuoh; vuqHkwfr;ksa ds 

lkFk laHkkyus dh rduhd dk tkudkj gksuk pkfg,A 

;g vkjfEHkd LVst gh gksrh gS tc dksbZ fd'kksj   

;k rks cckZn gks ldrk gS vkSj mlesa lekt    

fojks/h fØ;kdyki ds izfr >qdko mRiUu gks  

ldrk gS ;k lekt ds izfr mldk n`f"Vdks.k 

ldkjkRed fn'kk esa cny ldrk gS vkSj og   

dkuwu dk ikyu djus okyk lH; ukxfjd cu  

ldrk gSA FkksM+h lh d:.kk] le>nkjh rFkk ckyfe=k 

n`f"Vdks.k ls fd'kksj ds O;fDrRo dks ln~fn'kk nh  

tk ldrh gSA vko';drk bl ckr dh gS fd   

iqfyl lsokvksa ds lkekU; laxBu esa fd'kksj U;k; 

izfØ;k ds laca/ esa fo'ks"k :i ls izf'kf{kr ,sls 

iqfyl vf/dkjh gksus pkfg, ftuesa fo'ks"k    

;ksX;rk ds lkFk&lkFk fd'kksj U;k; ds izfr  

izfrc¼rk Hkh gksA

q
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oh-vkbZ-ih- lqj{kk

(Hk;k'kadk vkSj vkdyu rFkk fo'ys"k.k)

,l-ih- flag
lgk;d funs'kd (lsokfuo`r)

dV?kj] eqjknkckn] mÙkj izns'k

fiNys yxHkx rhu n'kdksa ls mÙkjksÙkj c<+rs 

vkradokn] uDlyokn ,oa mUur foLiQksVdksa ds 

iz;ksx vkfn ds dkj.k fof'k"V egkuqHkkoksa dh   

lqj{kk dks fo'ks"k [krjs mRiUu gks x;s gSaA lhek ij 

fofHkUu vkradoknh ,oa vfroknh laxBuksa dks 

yxkrkj feyus okys izf'k{k.k ,oa mPp dksfV dh 

{kerk ds foLiQksVdksa ,oa 'kL=kksa us ohvkbZih lqj{kk  

ds dk;Z dks vkSj Hkh tfVy cuk fn;k gSA Hkkjr   

vkSj mlds iM+kslh ns'kksa esa ohvkbZih dh gR;k ds 

iz;kl@gR;k,a ge lcdks lpsr djrh gS fd budh 

lqj{kk ds izfr ge lc fo'ks"k lrdZ jgsa vkSj bl 

egRoiw.kZ nkf;Ro ds fuokZgu esa n{krk izkIr djsaA

Hk; dh vk'kadk vFkok Hk;k'kadk gh lqj{kk  

dh tuuh gS] ;fn Hk; dh vk'kadk u gks rks    

laj{kk ra=k dh vko';drk ugha gksxhA Hk; dh  

mRifÙk ds dbZ dkj.k gks ldrs gSaA ;s dkj.k ns'k] 

dky lEcU/ O;fDr ds O;fDrRo ,oa drZO; rFkk 

mlds in ls lEcU/ gks ldrs gSaA ifjfLFkfr;ksa esa 

ifjorZu gksus ij Hk;k'kadk ds Lrj esa dehis'kh    

gks ldrh gSA vr% ;g vfuok;Z gksxk fd Hk;k'kadk 

dk vkWdyu ,oa fo'ys"k.k Hkh fujUrj fd;k tk, 

rkfd mlds vk/kj ij laj{kk ra=k ds laxBu   

Lo:i lkt lTtk ,oa dk;Z dyki dk fu/kZj.k 

fd;k tk ldsA

Hk;k'kadk ds vkdyu ,oa fo'ys"k.k dk izFke 

fl¼kar gS vkradoknh dh rjg lkspuk rFkk fopkj 

djuk lh[kksA ;|fi i<+us ,oa lquus esa ;g ,d  

lgt ,oa ljy dk;Z izrhr gksrk gS fdUrq ,slk gS 

ughaA bl dk;Z dks liQyrk ls djus ds fy,  

vkidks laca/ vkradoknh laxBu ds mnHko ds 

dkj.k ,oa ifjfLFkfr;ksa] blds Lo:i] blds usrkvksa 

,oa lnL;ksa dk ekufld Lo:i] mlds izsj.kkLkzksr] 

tuleFkZu dh lhek ,oa tuk/kj ;fn gS rks blds 

dkj.k] jktuSfrd vFkok vU; izdkj dh lgk;rk] 

fiNyh miyfC/;ksa ,oa vliQyrkvksa] dk;Z izfØ;k,a 

;kfu mldh 'kfDr ,oa dk;Z{kerk ls iwjh rjg 

okfdiQ gksuk iM+sxkA rHkh vki Hk;k'kadk ds leqfpr 

fo'ys"k.k dk dke dj ldrs gSaA lkFk gh lkFk  

laj{kk laxBu ,oa ra=k dh detksfj;ksa dks Hkh    

è;ku esa j[kuk iM+sxkA

vkdyu dh izfØ;k & jk"Vªh; Lrj ds 

jktusrkvksa ds laj{kk ra=k esa Hk;k'kadk vkdyu   

rFkk fo'ys"k.k ds fy, fo'ks"k bdkbZ;ka gksrh gSaA 

jk"Vªh; xqIrpj laLFkk,a ,oa iqfyl laxBu yxkrkj 

bl vksj lrdZ ,oa ltx jgrs gSaA yxHkx gj ns'k  

dh xqIrpj laLFkkuksa esa egRoiw.kZ O;fDr;ksa      

(oh-vkbZ-ih-) dh lqj{kk ds fy, vyx laxBu 

LFkkfir fd;s x, gSaA ftuesa Hk;k'kadk vkdyu ,oa 

fo'ys"k.k ds fy, vyx izdks"B ;k foHkkx j[ks x;s 

gSaA bu izdks"Bksa dk dk;Z gksrk gSA le;&le; ij 

Hk;k'kadk dk ewY;kadu djuk ,oa bl laca/ esas viuh 

fjiksVZ izLrqr djukA bl fjiksVZ esa egRoiw.kZ O;fDr 

vFkok laLFkku dks fofHkUu Jksrksa }kjk Hk; dk 

ewY;kadu] mlds laxBu vFkok ifjokj ds izfr 

Hk;k'kadk dk ewY;kadu ,oa HkkSxksfyd {ks=k (fuokl
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{ks=k] dk;Z {ks=k vFkok Hkze.k {ks=k) esa laHkkfor 

Hk;k'kadk dk ewY;kadu fn;k jgrk gSA mnkgj.kr%  

tc Hkh ns'k dk iz/kuea=kh vius ns'k esa vFkok  

fons'k esa ;k=kk djus dk dk;ZØe cukrk gS rks    

mls vfUre :i nsus ds iwoZ bl fo'ks"k bdkbZ ds 

vf/dkjh ml {ks=k esa D;k ,oa fdl izdkj dh 

vk'kadk,a mifLFkr gks ldrh gSa blds laca/ esa  

viuh fjiksVZ izLrqr djrs gSa vkSj mlh ds vk/kj   

ij ;g fu.kZ; fy;k tkrk gS fd bl Hkze.k dk 

dk;ZØe viuk;k tk, vFkok ughaA lkekU; 

Hk;k'kadk vkdyu vFkok [kcjksa dh vke [kcjksa  

dks bdV~Bk djuk dksbZ eqf'dy dke ugha gSA ;g 

lwpuk,a [kqys :i esa miyC/ jgrh gSaA nSfud  

lekpkj i=k] i=k if=kdkvksa] fo'ks"k fjiksVZ~l] jsfM;ks 

,oa Vsyhfotu ls vf/drj lwpuk,a gkfly dh   

tk ldrh gSaA vktdy buosLVhxsfVo tuZfyTe   

ij cgqr tksj gSA ?kVukvksa dh foLr`r Nkuchu] 

lacaf/r O;fDr;ksa ,oa midj.kksa ds iQksVks LdSp   

rFkk lwpuk,a budh fjiksVksZa esa fey ldrh gSA cl 

è;ku esa j[kuk gS fd budh fjiksVksZa dks v{kj'k%  

lR; u eku fy;k tk,A

vktdy O;kolkf;d laLFkk,a fo'ks"kr% 

vesfjdk ,oa ;wjksi ds fodflr ns'kksa esa bl    

izdkj dh lwpuk bdV~Bk djus] mudk fo'ys"k.k 

djus rFkk ewY;kadu djus dk dke djrh gSa ;fn 

laj{kk ra=k ds ikl lk/u gS rks bu laLFkkvksa ,oa  

buds fjlpZ Ldkyjksa dk ykHk Hkh mBk;k tk   

ldrk gSA

ljdkjh xqIrpj laLFkk,a Hkh le; le; ij 

viuh fjiksVZ izdkf'kr djrh gSaA ;s vU; laca/ 

ljdkjh lqj{kk ,oa laj{kk ra=k ds dfeZ;ksa dks   

bldh lqfo/k gekjs ns'k esa ugha gSA

bu lwpukvksa dks ,df=kr djus ,oa mldk 

fo'ys"k.k ,oa ewY;kadu dk dk;Z izkjEHk djus ls 

igys gesa vius dk;Z {ks=k dk ijlheu dj ysuk 

vko';d gksxkA ;g izfØ;k lkekUr;k fuEu izdkj  

ls dj ldrs gSa%&

1- HkkSxksfyd {ks=k dk ifjlheu ,oa ogka 

laHkkfor Hk;k'kadk Jksrksa dh igpku 

,oa p;u

Hk;k'kadk ;|fi dgha Hkh gks ldrh gS fdUrq 

vuqHko ;g crkrk gS fd gj ,d vkradoknh  

laxBu dk ,d fo'ks"k dk;Z {ks=k gksrk gS tgka mls 

vijk/ djus dh vf/d lgqfy;r jgrh gSA mls 

Hkjkslk jgrk gS fd og ljyrk ls viuk y{;    

iwjk dj ldrk gS vkSj vklkuh ls cp fudy  

ldrk gSA mnkgj.kr%& ,y-Vh-Vh-bZ- dk lfØ; 

HkkSxksfyd dk;Z {ks=k Jhyadk ,oa Hkkjr esa rfeyukMq 

jgk gSA blhfy, mUgksaus jktho xka/h dh gR;k ds 

fy, rfeyukMq dk {ks=k pqukA blh rjg gekjs ns'k   

esa ekvksoknh@uDlyoknh vkU/zizns'k] egkjk"Vª] 

eè;izns'k] NÙkhlx<+] mM+hlk] >kj[k.M] fcgkj]  

mÙkj izns'k vkSj if'pe caxky ds dqN ftyksa esa] 

cksMks vkradoknh vle ds dksdjk>kj ,oa  

fudVorhZ ftyksa esa ,u-,y-,iQ-Vh-] f=kiqjk]  

uxkyS.M rFkk ef.kiqj ds igkM+h bykdksa esa fonzksgh] 

ikfdLrku izsfjr d'ehjh vkradoknh d'ehj ?kkVh 

rFkk MksMk ftys esa vf/d lfØ; gSaA ;|fi os  

vU;=k Hkh geyk dj ldrs gSa vkSj ;nk dnk
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djrs Hkh gSa] fdUrq vf/dka'k xfrfof/;ka muds 

HkkSxksfyd {ks=k esa gh lhfer jgrh gSaA vr% vko';d 

gS fd bl ckr dh igpku dj yh tk, fd ftl 

fo'ks"k O;fDr dk dke gesa lkSaik x;k gS mlds  

fo#¼ dkSu dkSu ls vkradoknh laxBu "kM~;a=k   

dj ldrs gSa rFkk muds HkkSxksfyd dk;Z {ks=k dh 

lhek D;k gSA

2- lwpuk dh izd`fr ,oa ,d=k djus ds 

ckn j[k&j[kko dh i¼fr

bl izfØ;k dk ;g nwljk pj.k gksxk rFkk    

;g fuf'pr djuk fd fdl izdkj dh lwpuk 

vkdfyr dh tk,xh vkSj mudk j[k&j[kko fdl 

izdkj fd;k tk,xkA

vktdy dEI;wVj i¼fr dk iz;ksx vke gks 

x;k gSA ;fn ;g lqfo/k izkIr gks rks bldk  

lkWÝVos;j iSdst cukuk leqfpr gksxkA ysfdu   

è;ku jgs fd ;fn dEI;wVj esa ok;jl vk tk, rks   

iwjs izksxzke ds [kksus dk Mj jgrk gSA vr% vuqiwjd  

ds :i esa iQkbZy o dkMZ i¼fr dks Hkh j[kk tk,A

tc Hkh vkids dk;Z ls laca/ HkkSxksfyd {ks=k  

esa] vkids }kjk lajf{kr O;fDr ;k laLFkku dh   

lqj{kk ls laca/ dksbZ Hkh lwpuk izpkj&izlkj ds 

ekè;e ls feys rks iQkSju mls MkVk csl esa MkysaA 

HkkSxksfyd {ks=k esa dksbZ ce foLiQksV gksrk gS]    

fdlh O;fDr dh gR;k gksrh gS rks mldk iwjk  

fooj.k MkVk csl esa Mkysa ftlesa ?kVuk dh frfFk] 

LFkku] izd`fr (ce foLiQksV] gR;k] vigj.k vkfn) 

?kVuk dh ftEesnkjh fdlh laxBu us Lohdkj dh   

gSA ?kVuk dk y{; dkSu Fkk rFkk mlds y{;    

cuus ds laHkkfor dkj.k] y{; dh jk"Vªh;rk]   

fdrus O;fDr ?kVuk esa ejs] ?kk;y gq,] fdruh    

/u gkfu gqbZ (lkoZtfud lEifÙk] O;fDrxr lEifÙk] 

fdrus vkradoknh ekjs x;s] fdrus vkradoknh  

?kVuk esa ?kk;y gq, vFkok idM+s x;s vkfn)  

vkidks dksbZ Vhdk fVIi.kh djuh gks ;k       

fdlh fo'ks"kK dh jk; Nih gks rks mldh Hkh izo`f"V 

dj nsaA mnkgj.kr% ce foLiQksV dh ?kVuk esa     

;fn fo'ks"kK us ;g c;ku fn;k gS fd foLiQksVd 

inkFkZ vkj-Mh-,Dl- Fkk vkSj mls Vkbe fLop ls 

foLiQksfVr fd;k x;k Fkk rks ?kVuk dh izkd`fr  

'kh"kZd ds vUrxZr bldh izfof"V djsa rFkk ml 

fo'ks"kK dk uke] irk rFkk lanHkZ lekpkj i=k dk 

lanHkZ Hkh ysaA

3- lwpuk lzksr

izeq[k jktusrkvksa ds laj{kk ra=kksa dks ljdkjh 

xqIrpj foHkkx vkfn lwpuk,a iznku djrs gSaA    

blds vfrfjDr ;fn vU; usrk dh laj{kk dk    

dk;Z gS rks viuh lwpukvksa ds Jksr fuf'pr djus 

iM+saxsA

loZizFke dksbZ ,d nSfud lekpkj i=k ftlesa 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; ?kVukvksa ds ckjs esa foLr`r 

vFkok laf{kIr [kcjsa Nirh gSa ftlesa fo'o rFkk  

jk"Vª ds fofHkUu Hkkxksa esa ?kfVr ?kVukvksa] ce   

dk.Mksa vkfn dh laf{kIr lwpuk,a Nih jgrh gSa] 

vkids fy, bldk cM+k egRo gksxkA

vkids HkkSxksfyd dk;Z {ks=k ls lacaf/r LFkkuh; 

lekpkj i=kksa }kjk Nkih x;h lwpuk,a nwljs Jksr
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dk;Z djsaxhA mnkgj.k & mÙkj izns'k dks iwohZ Hkkx   

esa ̂ ^vkt** eè;e Hkkx esa ̂ ^tkxj.k** rd if'peh 

Hkkx esa vej mtkyk nSfud lekpkj i=kA dbZ 

izknsf'kd lekpkj i=k viuh LFkkuh; laLdj.k Hkh 

fudkyrs gSa mudk Hkh mi;ksx ykHkizn gksxkA

vktdy fofHkUu iqfyl cy rFkk dbZ izkbosV 

laLFkk,a Hkh lqj{kk ,oa laj{kk ds laca/ esa i=k 

if=kdk,a] iqLrdsa rFkk vU; iBu lkexzh izdkf'kr 

djrh jgrh gSaA le; le; ij lqj{kk ,oa laj{kk 

lkexzh cukus okyh dEifu;ka viuh izn'kZfu;ka Hkh 

yxkrh gSaA Hkkjr esa ubZ fnYyh fLFkr izxfr eSnku    

esa izfro"kZ lh-vkbZ-,l-,iQ- ds rRok/ku esa 

vUrjkZ"Vªh; izn'kZuh bl fo"k; ij vk;ksftr dh  

tkrh gSA bu izn'kZfu;ksa esa Hkh bl fo"k; ij dbZ  

izdkj dh lwpuk lkexzh izLrqr dh tkrh gSA tks 

mi;ksxh fl¼ gks ldrh gSA vkidh lwpuk vkdyu 

dk ;g rhljk Lkzksr gks ldrk gSA

ljdkjh fjiksVZ] laln] fo/ku lHkk vkfn esa   

gqbZ ppkZ] ljdkjh oDrO; vkfn [kqys rkSj ij   

Nirh vkSj fcdrh gSA ;fn vkids ikl le; ,oa 

lk/u miyC/ gks rks ;g lokZf/d izekf.kd   

lwpuk dk lzksr cu ldrk gSA

4- lwpuk dh lkFkZdrk

lwpukvksa dks ,d=k djus ds ckn dh izfØ;k 

mldh lR;rk ,oa lkFkZdrk (oSfyfMVh) LFkkfir 

djuk gksrk gS ;g dk;Z fuEufyf[kr rjhdksa ls   

fd;k tk ldrk gS%&

d- ?kVuk LFky dk Lo;a fujh{k.k djds rFkk 

?kVuk ls lacaf/r O;fDr;ksa ls iwNrkN 

djds&;g ;k rks vki Lo;a dj ldrs gSa  

vFkok vius izfrfuf/ }kjk djk ldrs gSaA   

;g loksZÙke rjhdk gksxk fdUrq ;g le; ,oa 

lk/u ij vR;f/d O;; Hkkj MkysxkA

[k- lwpuk ds fofHkUu fooj.kksa dk rqyukRed 

vè;;u&,d ?kVuk ds ckjs esa fofHkUu lzksrksa  

ls izkIr lwpukvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k   

,oa vè;;u ,d cM+s gn rd ?kVuk dk    

lgh :i izLrqr djus esa lgk;d gksaxsA

x- iBu ikBu lkexzh ,oa izn'kZ (fotqvy) 

dk rqyukRed vè;;u&vktdy Vh-oh- 

fjiksVZjksa ,oa izsl rFkk izQh ykWlj dSejkeSuksa    

ls lacaf/r ?kVukvksa dk izn'kZ (fotqvy) 

gkfly fd, tk ldrs gSa ;fn eqfnzr lkexzh   

ds lkFk budh rqyukRed foospuk dh tk,   

rks ?kVuk dh lwpuk lkFkZdrk ,oa lR;rk ds 

fu:i.k esa ykHk feysxkA

?k- vkradokfn;ksa }kjk bLrseky fd, tkus  

okys lwpuk lzksr ,oa mudh lqj{kk ,oa 

laj{kk ra=k }kjk mi;ksx&fofHkUu vkradoknh 

laxBuksa ds fØ;k dykiksa dk fo'ys"k.k djus  

ij ;g irk pyrk gS fd os fuEufyf[kr    

ikap lzksrksa dk mi;ksx djrs gSa%&

1- [kqys rkSj ij miyC/ lwpuk lkexzh&1984  

esa fczVsu ds iz/kuea=kh ekxzsV FkSpj ij czkbVu  

esa gq, geys dk "kM~;a=k izksfotuy vkbfj'k 

fjifCydu vkehZ uked vkradoknh laxBu   

us lekpkj i=kksa esa muds Hkze.k ds fooj.k   

dh lwpuk ds vk/kj ij fd;k FkkA
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la;qDr jkT; vesfjdk tSls ns'kksa esa ;s 

vkradoknh ljdkjh laxBuksa vFkok O;kikfjd 

laxBuksa ls lEHkkfor y{; ls laca/ fBdkuksa 

vFkok {ks=kksa ds lsVsykbV iQksVksxzkiQ Hkh [kjhn 

ldrs gSaA jk"Vªh; usrkvksa] jktuhfrd nyksa ds 

izeq[k usrkvksa] iqfyl ,oa iQkSt ds ofj"B 

vf/dkfj;ksa rFkk vkS|ksfxd laLFkku ds ekfydksa 

,oa vf/dkfj;ksa ds iQksVksxzkiQ fofHkUu v[kckjksa 

,oa bu nyksa] foHkkxksa ,oa laLFkkuksa }kjk izdkf'kr 

ikB~; lkexzh lgt Hkh miyC/ jgrh gSA bl 

izdkj vkradoknh dks vfHklwpuk ,d=k djus  

esa dksbZ fnDdr ugha gksrh gSA fnDdr fliQZ  

gksrh gS blds fo'ys"k.k dh vkSj vius y{;  

ds p;u dhA

2- ekuoh; lzksrksa }kjk vfHklwpuk izkfIr

Ø y{; ds vkl ikl jgus okyksa ls lkekU; 

ckrphr }kjk mldh vknrksa ds ckjs esa 

lwpuk izkIr djukA

Ø y{; ds ?kj] nÝrj ;k laxBu esa dke 

djus okys O;fDr;ksa dk fj'or nsdj] 

cgyk iQqlykdj mudh /kfeZd] 

lkaiznkf;d vFkok {ks=kh; Hkkoukvksa dks 

mHkkjdj vFkok Mjk /edkdj vfHklwpuk 

gkfly djukA

Ø ;fn dksbZ ukSdj pkdj ;k deZpkjh vFkok 

fj'rsnkj fdlh dkj.k y{; ls ukjkt gS  

rks mldk ykHk mBkdj lwpuk izkIr  

djukA

Ø tkudkjh j[kus okys O;fDr dk vigj.k 

dj] mls 'kkjhfjd ihM+k igqapkdj lwpuk 

izkIr djukA

Ø

okys vFkok mlds fl¼kUrksa ij fo'okl 

j[kus okys O;fDr tks Lo;a vkradoknh 

gjdrksa esa 'kkfey ugha gksrs gSa] dh   

lwpuk ,d=k djus ds fy, bLrseky  

djukA dbZ ckj ljdkjh deZpkfj;ksa] 

iqfyl tuksa ,oa iQkSft;ksa esa Hkh bl rjg  

ds rRo bUgsa fey tkrs gSa ftlls mUgsa 

lVhd [kcjsa fey tkrh gSaA

Ø ;fn y{; vR;Ur egRoiw.kZ gqvk vkSj 

fdlh vU; lzksr ls fo'oluh; lwpuk   

u fey ikbZ rks cgq/k vkradoknh laxBu 

vius ,d gksf'k;kj lnL; dks y{;   

}kjk lapkfyr laxBu vFkok laLFkku esa  

bl dk;Z gsrq nkf[ky dj nsrs gSaA ,slk 

O;fDr rks ml laLFkku esa fu;fer deZpkjh 

cu tkrk gS vFkok fdlh fof'k"V dk;Z  

dks djus ds cgkus ?kqliSB dj tkrk gSA 

VsyhiQksu dh ejEer] ,;jdUMh'kuj dh 

tkap liQkbZ deZpkjh ds rkSj ij bl  

izdkj dh ?kqliSB dh tkrh gSA

3- lapkj lk/uksa }kjk Hkh lwpuk ,d=k 
djuk&vktdy ok;jySl ,oa VsyhiQksu vkfn 

lapkj lk/uksa ds midj.k [kqys cktkj esa   

lgt gh miyC/ gS vkSj dksbZ Hkh O;fDr  

vFkok laxBu bUgsa [kjhn ldrk gSA tks 

ok;jySl dh dk;Z iz.kkyh ls okfdiQ gks og 

vklkuh ls bu midj.kksa ls ,slk ;a=k cuk  

ldrk gS tks iqfyl vFkok vU; lqj{kk laxBuksa 

dh ok;jySl okrkZ dks ekuhVj dj ldsA os  

bUgha midj.kksa ls iqfyl vFkok lqj{kk laxBuksa 

vkradoknh laxBu ds lkFk gennhZ j[kus 
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ds ok;jySl usVodZ dks BIi Hkh dj      

ldrs gSaA

blh izdkj cktkj esa miyC/ midj.kksa ls 

VsyhiQksu esa ,slk lw{e ;a=k (cx) yxk;k tk 

ldrk gS ftlls ml VsyhiQksu ls gksus okys   

gj okrkZyki dks vU;=k lquk vFkok fjdkMZ 

fd;k tk ldsA bls lkekU; Hkk"kk esa VsyhiQksu 

Vsfiax dgrs gSaA ;fn cx dks <wa< Hkh fy;k   

tk, rks Hkh ;g ekywe djuk laHko ugha    

gksxk fd fdlus bls yxk;k Fkk dc ;g   

yxk;k Fkk vkSj fdruh lwpuk blds tfj, 

vU;=k igqaphA

4- y{; ds gjdrksa ij fuxjkuh ds }kjk& 

fuxjkuh }kjk fo'oLr lwpuk,a ljyrkiwoZd 

gkfly dh tk ldrh gSA mnkgj.kr% ;fn  

fdlh nwrkokl ds vf/dkjh dks vigj.k dk 

y{; cuk;k gS rks ml nwrkokl ds lkeus   

fdlh cgkus vkradoknh laxBu dk ,d 

dk;ZdrkZ cSB ldrk gSA og ml vf/dkjh   

ds vkus tkus ds le;] mldh xkM+h dk 

jftLVªs'ku uacj] xkM+h dk ekWMy] jax vkfn  

uksV dj ldrk gS vkSj mldk ihNk dj   

mlds fuokl dk irk yxk ldrk gSA mlds  

?kj ds lkeus ;k vklikl fuxjkuh j[kdj  

fdl izdkj ds O;fDr mlds ;gka vkrs tkrs   

gSa] iqfyl dk fdl izdkj dk igjk yxk gS   

;k ugha] ukSdj pkdj dc dke [kRe dj  

ckgj pys tkrs gSa] bl izdkj dh lHkh   

lwpuk,a gkfly dj ldrk gSA

iqfyl esa fjiksVZ fy[kkus ds cgkus Fkkus dh  

dk;Z i¼fr dh fuxjkuh] NksVs eksVs tqeZ esa  

vius dks fxjÝrkj djkdj tsy ds vUnj  

tkdj mldh cukoV rFkk igjk i¼fr dh 

fuxjkuh dk dke Hkh dqN vkradoknh laxBuksa 

us fd;k gSA os ;g lwpuk bdV~Bk dj Hkfo";  

esa t:jr iM+us ij vius lkfFk;ksa dks iqfyl  

dh fgjklr ;k tsy ls NqM+kus ds fy, dj  

ldrs gSaA

5- iQksVksxzkiQh }kjk lwpuk ,d=k djuk& y{; 

O;fDr vFkok laLFkku] ds iQksVksxzkiQ dh 

mikns;rk dbZ izdkj dh gksrh gSA ;fn ftl  

rRo dks y{; ds fo#¼ dkjZokbZ djuh gS   

mlh us iQksVks Hkh [khapk gS rks og bldk  

O;ogkj viuh ;knnk'r rktk djus ds fy,  

dj ldrk gSA ;fn fdlh vU; rRo }kjk 

dkjZokbZ dh tkuh gS rks iQksVksxzkiQ mls lgh 

igpku ,oa fgnk;r nsus ds fy, bLrseky   

fd;s tk,axsA

gokbZ tgkt] leqnzh tgkt ij tcju dCtk 

djus (gkbZtSfdax) vFkok fdlh Hkou esa 

?kqldj yksxksa dks ca/d cukus tSlh dkjZokbZ   

esa iQksVksxzkiQ] lk/kj.k dSejk }kjk ,oa    

ohfM;ks dSejk }kjk vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA

lqj{kk dfeZ;ksa }kjk Hkh mi;qZDr lwpuk lzksrksa   

dk iz;ksx djuk@bLrseky djuk pkfg,A ,slk 

djrs le; og ;g è;ku j[ks fd dkuwu dk 

lnSo ikyu djsaA vkradoknh rRo dkuwu dh 

ifjf/ ds ckgj dke djrs gSaA vr% mUgsa   

dkuwu rksM+us esa u rks dksbZ fgpd gksrh gS
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vkSj uk dksbZ ck/kA tcfd lqj{kk dehZ dks 

dkuwu dh pkjnhokjh ds vUnj gh dke   

djuk iM+rk gSA mfpr mís'; gsrq Hkh ;fn    

og dkuwu ds fdlh izko/ku dk mYya?ku  

djrk gS rks og mlh n.M dk Hkkxh gksxk tks 

vU; vijkf/;ksa ds fy, gSA

6- j[k&j[kko dh ftEesnkjh& lwpukvksa ds 

vkdyu] lkFkZdrk dh foospuk rFkk vafre 

lwpuk dk j[k&j[kko ,d fo'ks"k O;fDr  

vFkok bdkbZ dks lkSaiuk leqfpr gksxkA bl  

dk;Z dks djrs djrs og O;fDr fo'ks"kK cu 

tkrk gS vkSj mls lgt gh lw>us yxrk gS    

fd dkSu lh lwpuk fdrus egRo dh gS@;gh 

O;fDr le; le; ij bu lwpukvksa dk 

ewY;kadu dj viuh fjiksVZ izLrqr fd;k djsxkA 

ftlds vk/kj ij lqj{kk ra=k ds lHkh dfeZ;ksa 

dk fgnk;rsa nh tk ldsaxhA

7- fo'ys"k.k& Hk;k'kadk laca/h lwpukvksa dk 

vkdyu djus ds ckn mudk fo'ys"k.k djuk 

vko';d gS] rkfd ;g vuqeku yxk;k tk  

lds fd fdl HkkSxksfyd {ks=k esa fdu 

vkradoknh rRoksa ls vkids }kjk lajf{kr  

O;fDr dk [krjk gSA ;g [krjk fdl izdkj   

dk gSA mudh dk;Z i¼fr (eksM~l vkijsUMkbZ) 

fdl izdkj dh gSA muls lajf{kr O;fDr dh 

laj{kk gsrq D;k izca/ vko';d gksxk ,oa ogka 

dh LFkkuh; lqj{kk O;oLFkk dk D;k Lrj gS vkSj 

muls bl dk;Z esa D;k enn fey ldrh gSA  

bl fo'ys"k.kkRed vk[;k ds vk/kj ij gh 

fujks/kRed lqj{kk izca/ dh :ijs[kk cukbZ tk 

ldrh gSA

blds vykok lwpukvksa dk fo'ys"k.k djrs 

le; fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg,%&

1- vkids }kjk lajf{kr O;fDr ls lEcU/ 

HkkSxksfyd {ks=k esa fdl izdkj ds vkradoknh@ 

mxzoknh gfFk;kjcan laxBu lfØ; gSaA muds 

izeq[k è;s; D;k gSa] mudk vkids lajf{kr 

O;fDr ls D;k ljksdkj gks ldrk gSA

2- D;k ;s vkradoknh vijk/h izo`fÙk ds gSa]    

;fn gka rks vkids fy, xaHkhj fLFkfr mRiUu  

dj ldrs gSaA

3- D;k bl HkkSxksfyd {ks=k esa fiNys o"kksZa esa 

vkradoknh xfrfof/;ka gksrh jgh gSaA ;fn gka  

rks D;k mldk dksbZ lk{; rjdhc (iSVuZ)   

jgh gSA cSad ywVus dk dke vkradoknh    

djrs gSaA

4- D;k vkids {ks=k esa vkrdaoknh fdlh [kkl 

gjdr dks ckj&ckj nksgjkrs gSa] tSls m|ksxifr;ksa 

dk ckj&ckj vigj.k ,oa fiQjkSrh ikus ij   

mUgsa eqDr djus dk dkeA

5- vU; ns'k ls vkfFkZd ,oa lalk/uksa dh enn 

feyrh gS tks jktuhfrd è;s; izkIr djus] 

ifCyflVh ;k fxjÝrkj lkfFk;ksa dks NqM+kus ds  

fy, mi;ksx djrs gSaA

6- ;fn vkids {ks=k esa m|ksxifr ;k vU; izeq[k 

O;fDr dk vigj.k gqvk gS rks mldh rjdhc 

t:j fy[kksA

7- D;k lEcfU/r vkS|ksfxd@O;kikj laLFkku dh 

vPNh ifCyflVh ds ckn ;g ?kVuk gqbZA D;k 

fiNyh ?kVukvksa esa fdlh fo'ks"k m|ksx dks
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gh vkradokfn;ksa us vigj.k dk;Z ds fy,  

pquk (tSls cksMks mxzoknh {ks=k esa pk; ckxku  

ds vf/dkfj;ksa dk vigj.k) D;k fiQjkSrh   

dh jde vklkuh ls pqdkrs jgs gSa] ;g Hkh 

ns[kuk gksxkA

8- ;fn vius mís'; esa vkradoknh liQy jgs gSa   

rks blds dkj.k D;k gSa] D;k y{; dk  

igpkuuk vklku FkkA

9- blh izdkj vkradoknh laxBuksa dh foiQyrk  

dh ?kVukvksa dk Hkh fo'ys"k.k djsaA mudh 

vliQyrk ds D;k dkj.k Fks vkSj ;s Js;   

fdl gn rd lqj{kk lsokvksa dks tkrk gS]   

dgka vkSj dSls og jksds tk ldsA

10- fdu&fdu lajf{kr O;fDr;ksa ij geyk ugha 

gqvk] mldh laj{kk O;oLFkk dk Lo:i dSlk   

gS] D;k ;g vkids fy, uewuk cu ldrk gSA

fo'ys"k.k ds mijkUr gh vkidks lajf{kr O;fDr 

dh laj{kk vko';drk,a D;k gS vkSj fdl izdkj   

dh gSa] ;s vko';drk,a vYi vof/ ds fy, gSa 

vFkok nh?kZ vof/ ds fy,A rnuqlkj gh laj{kk  

izca/ dh :ijs[kk cukbZ tk,xhA

q
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U;k;kyf;d chtk.kq foKku

MkW- ch-Mh- ekyh
lgk;d funs'kd (lsokfuo`r)

vkSjaxkckn] egkjk"Vª

pkyhl lky igys vijk/ vaos"k.k esa iqfyl 

izR;{k ,oa vizR;{k lk{; gsrq izR;{kn'khZ lk{;    

ds Åij gh fuHkZj jgrh FkhA vkt ds ;qx esa    

foKku ds izHkko ls vke vkneh dh thou 'kSyh   

esa cnyko vk;k gSA iqfyl ds dk;ksZa esa Hkh    

vijk/ tkap ds ekeyksa esa oSKkfud fof/;ksa dk 

mi;ksx fd;k tk jgk gSA blds fy, ,d oSKkfud 

'kk[kk LFkkfir gqbZ ftls U;k;kyf;d foKku ds   

uke ls tkurs gSaA bl foKku ds leLr {ks=kksa  

(jlk;u foKku] HkkSfrd foKku] tho foKku] 

ouLifr foKku vkfn) ds oSKkfud tqVdj vijk/ 

ls tqM+s HkkSfrd lk{; dh igpku djus ds mijkar 

bldk vijk/ ls tqM+s vijkf/;ksa ds lkFk mldk 

laca/ LFkkfir djrs gSaA HkkSfrd lk{; esa [kwu]   

cky] oh;Z] Fkwd] ilhuk ,oa foljk vkfn ls  

lacaf/r fo'ys"k.k ls gR;k] vkRegR;k] pksV] ;kSu 

vijk/ ls lacaf/r fu"d"kZ izkIr gksrs gSaA ysfdu  

dqN vijk/ksa esa ?kVukLFky ls iqfyl dks dksbZ 

HkkSfrd lk{; ugha feyrk gSA bl fLFkfr esa fof/ 

oSKkfud fo'ks"kK dh ?kVukLFky ij mifLFkfr    

,oa ?kVukLFky dk fujh{k.k vkSj HkkSfrd lk{;  

<wa<+us esa lgk;rk egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA blls 

vijk/ dks lqy>kus esa enn feyrh gSA vijk/    

ls tqM+s diM+s ds rarq] feV~Vh ds d.k] cky] dkap ds 

VqdM+s] VwVs cVu] isaV fpi] diM+ksa ;k twrs ij     

iM+s dhpM+ ds nkx] ijkxd.k] chtk.kq ,sls lw{e 

HkkSfrdh lk{;ksa dks tek djuk fof/ oSKkfud dk 

dke gSA blesa iQwyksa ds ijkxd.k] chtk.kq] iÙks  

iQy] cht vkfn dk vè;;u U;k;kyf;d ouLifr 

foKku ds varxZr gksrk gSA viQhe] xkatk] pjl] 

dksdk ;g izkd`frd ukjdksfVDl gSA bldh 

igpku@fØ;k'khy rRoksa dk ewY;kadu djus ds   

fy, ,u-Mh-ih-,l- dkuwu ds varxZr vDlj 

U;k;kyf;d iz;ksx'kkyk esa izkIr gksrs gSaA bl 

izkd`frd inkFkZ dh eksiQksZyksth (iÙks] iQwyksa dh 

lajpuk] ØhLrksfyFkhd gsvj] vkfn) U;k;kyf;d 

ouLifr 'kkL=kh djrs gSaA vkijkf/d tkap esa 

ijkxd.k vkSj chtk.kqvksa dk vè;;u ouLifr 

foKku dh mi 'kk[kk U;k;kyf;d chtk.kq foKku ds 

varxZr djrs gSaA bldk xzhd vFkZ gS fc[kjh     
/wy vkSj bldk vè;;u djus okys fo'ks"kK   

chtk.kq 'kkL=kh ds uke ls tkus tkrs gSaA ;g      

ikS/ksa ds ijkxd.kksa dh igpku djrs gSa rFkk    

mudk ftvksxzkfiQd LFkku] dky vkSj ekSle fuf'pr 

djrs gSaA

U;k;kyf;d chtk.kq foKku dks dbZ ns'kksa esa  

tSls fd LohMu] U;wthySaM] vkfLVª;k] vesfjdk] 

dukMk esa yxHkx lkB lky ls dbZ vijk/ksa dh  

tkap esa lcwr ds :i esa bLrseky fd;k tk jgk    

gSA ijkxd.k dk lcls igyk lcwr LohMu esa   

1959 esa igyh ckj futZu txg ij gqbZ ,d   

efgyk dh gR;k ds ekeys esa iz;ksx fd;k x;k    

FkkA vnkyr us dbZ fo'ks"kKksa ds lesr chtk.kq  

'kkL=kh dks efgyk ds diM+ksa ij feV~Vh dh tkap 

djus ds fy, dgk] ftlls og fu/kZfjr djuk Fkk 

fd ml efgyk dh gR;k mlh txg gqbZ tgka   

mldk 'ko feyk] ;k dgha vkSj ijkx fo'ks"kK    

dh ijh{k.k fjiksVZ ls ;s irk pyk fd efgyk dks
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dgha vkSj ekjk x;k Fkk vkSj mldk 'ko ?kVukLFky 

ij Mkyk x;k FkkA

vkfLVª;k dh jkt/kuh fo,uk esa ijkxd.k    

dk lcwr 1969 esa ,d vkneh ds ,dk,d xk;c 

gksus ds ekeys esa vnkyr esa is'k fd;k x;kA    

Msuqc unh ds fdukjs gqbZ bl ?kVuk ls vkneh dk    

u 'ko feyk vkSj u ?kVukLFky ij lcwrA iqfyl    

us bl vijk/ esa ,d lafnX/ dks idM+k ysfdu 

mldks vijk/ ls tksM+uk eqf'dy FkkA tSls vijk/ 

dh tkap vkxs c<+h rc lafnX/ ds twrs ij yxs 

dhpM+ ds lw[ks nkx feysA ;g ijkx fo'ks"kK dks  

Hksts x,A dhpM+ ds lw[ks nkx [kjksap dj fudyh 

feV~Vh ds fo'ks"kK }kjk fd, x, ijh{k.k esa    

foyks] Lizwl] vYnj vkSj fgdksjh ds ijkxd.k   

feysA ;gh ikS/ksa ds ijkxd.k dk feJ.k Msuqc   

oSyh esa Hkh feyk FkkA tc iqfyl lafnX/ dks bl   

oSyh esa ysdj x, rc mlus vijk/ dcwy fd;k  

vkSj og txg fn[kkbZ tgka vkneh dh mlus gR;k  

dh Fkh vkSj mldk 'ko niQuk;k FkkA

ckslfu;k esa gqbZ lkewfgd gR;k

ijkxd.k dk mi;ksx ckslfu;k ;q¼ esa fujijk/ 

fugRFks yksxksa dh gR;k dk ekeyk my>kus esa   

fd;k x;kA ogka tqykbZ 1995 esa lkr xzso esa <sj   

lkjs e`rd ds 'ko niQuk, x,A rhu eghus ckn    

bl gR;k dh ?kVuk dks fNikus vkSj vius dks   

funksZ"k fl¼ djus ds fy, niQuk, x, 'ko ckgj 

fudkydj] cgqr lkjs u, dczxkg esa niQuk, x,A 

ysfdu ijkx fo'ks"kKksa ds ijh{k.kksa ij vk/kfjr   

;g lkfcr gqvk fd lkr xzso esa ls 'ko fudkydj 

dgha vkSj niQuk, x,A

blh rjg izkd`frd ukjdksfVDl] cykRdkj] 

ekuoh gR;k] iQthZ nLrkost ,sls vkijkf/d ekeyksa 

dks lqy>kus esa ijkxd.k dk ijh{k.k vijk/h rd 

igqapus esa iqfyl dh lgk;rk djrk gSA

ijkxd.k dk mnxe vkSj mldh fo'ks"krk   

D;k gS ;g ge ns[krs gSaA

ijkxd.k iQwy ds ijkxdks"k ds iq:"k iztuu 

vax ls gksrs gSaA ;g iQwy/kj.k djus okys ikS/s ;k 

'kadq/kj.k djus okys ikS/s (ikbu] iQj lsMksj  

vkfn) esa mRiUu gksrs gSaA ijkxd.k ijkxdks"k esa  

cgqr ek=kk esa mRiUu gksrs gSa vkSj mudk vkdkj   

vfr lw{e gksrk gSA ;g vka[kksa ls fn[kkbZ ugha nsrs 

D;ksafd mudk vkdkj lkekU;r;k 20 ls ysdj    

60 ekbØksehVj rd gksrk gSA budks dsoy lw{en'khZ 

}kjk ns[kk tk ldrk gSA vxj ge ijkxd.k dh  

jpuk ns[ks rks ;g ekywe iM+rk gS fd gj ijkxd.k 

dh nks ijr dh lrg gksrh gSA ,d ckgj dh ijr 

ftls ,Dlhu vkSj vanj dh ijr ftls baVkbZu   

dgrs gSaA ckgj dh ijr tkMh vkSj lsY;wyksl dh  

cuh gksrh gSA ;g fujarj ugha gksrh vkSj blesa 

NksVs&NksVs lqjk[k gksrs gSaA ,Dlhu lw{en'khZ ds   

uhps 'kksHkkdkjh fn[krh gS] ftlls ijkxd.k fdl 

ikS/s dk gS ;g tkuus esa lgk;rk feyrh gSA   

,Dlhu LiksjksiksYysfuu uked ,d tfVy jklk;fud 

inkFkZ ls cuh gksrh gSA ftlls ijkxd.k dk 

jklk;fud vkSj tSfod inkFkksZa ls j{k.k gksrk gSA 

ijkxd.k dh vanj dh ijr iryh gksrh gSA

iksyu fiQaxjfizaV D;k gS\

ijkxd.k gyds gksus ds dkj.k gok ds lkFk
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iQSy tkrs gSaA T;knkrj ijkxd.k gok ls mnxe  

LFkku ls lkS ehVj rd vkSj T;knk ls T;knk 2     

fd-eh- rd iQSy tkrs gSaA ,d {ks=k esa lky ds    

,d ekl esa dkSu ls ikS/s ds fdrus izdkj ds 

ijkxd.k feyrs gSa ;g tkudkjh chtk.kq'kkL=kh gh 

fudkyrs gSa bls iksyu fiQaxj fiazV dgrs gSaA  

ijkxd.k dh fpifpih izd`fr ds dkj.k og dgha  

Hkh fpid tkrs gSaA ?kVukLFky ij vutkus esa 

ijkxd.k vijk/h ds ukd] dku] cky] 'kjhj]  

diM+s] twrs] eksts] dkxt] okgu vkfn ij fpid 

tkrs gSaA U;wthySaM ds ofj"B iSfyuksykftLV Mk- 

mykl feYMugky dk ekuuk gS fd ;fn ?kjsyw 

fMVtsZaV ls diM+s /ks,a rks dqN ijkxd.k /ks,    

tkrs gSa] ysfdu cgqr lkjs ijkdx.k vijk/h ds 

diM+ksa ij jg tkrs gSaA

vijk/ tkap vkSj ijkxd.k

ijkxd.k vijk/ tkap esa dSls enn djrs    

gSa\ ;g ge ns[k ldrs gSaA

1- vijk/ ds laca¼ esa tks lafnX/ iqfyl us  

idM+k gS] mls ?kVukLFky ls tksM+ukA

2- vijk/ LFky ij NksM+h@feyh HkkSfrd lk{;   

;k oLrq ls lafnX/ dks tksM+ukA

3- lafnX/ }kjk iwNrkN esa crkbZ xbZ fdlh ckr   

dks izek.k ns dj lkfcr ;k vlR; fl¼  

djukA

4- izkd`frd ukjdksVd inkFkZ dk HkkSxksfyd LFkku 

fuf'pr djuk vkSj mldk nwljs LFkku rd   

tkus dk ekxZ fu/kZfjr djukA

5- 'kgn dh 'kq¼rk fl¼ djuk og dkSu ls   

iQwy ds dejan ls rS;kj gqvk gS vkSj ml    

ikS/s dk HkkSxksfyd LFkku fuf'pr djukA

6- ikyrw izk.kh ds [kks tkus ij ;k mldh pksjh   

gksus ij ;k vijk/ esa lgHkkxh gksus ij    

mlds ekfyd dh [kkst djuk] dsoy muds 

ckyksa esa iQals ijkxd.k dh tkap ij fuHkZj   

gksrk gSA

7- xqIr dcz vkSj ekuoh; vo'ks"k [kkstus rFkk 

mldk fu{ksi.k vof/ lqy>kus esa ijkxd.k 

enn djrs gSaA

vkijkf/d tkap esa ijkxd.k lacaf/r dkSu    

ls HkkSfrd lk{; ysus pkfg,&

1- vijk/ LFky dh feV~Vh vkSj /wyA

2- vijk/ LFky ds vklikl dh feV~Vh vkSj    

/wyA

3- ihfM+r ds diM+s] cky vkSj twrs ij yxk  

dhpM+] feV~Vh ;k /wy ftlls ihfM+r dk  

laca/ vijk/ LFky ls tksM+k tk ldsA

4- lafnX/ okgu esa Vk;j dks yxk dhpM+]   

feV~Vh ;k /wyA

5- ihfM+r ;k vijk/h ds ukd] dku] cky vkSj 

uk[kwu esa feys ijkxd.kA

ijkxd.k dk laxzg vkSj ijh{k.k

iqfyl }kjk vijk/ vkSj vijk/ LFky ds    

ckjs esa lHkh tkudkjh ijkxd.k fo'ks"kK dks nsuh 

pkfg,A fo'ks"kK }kjk ?kVukLFky dk fujh{k.k vR;ar 

egRoiw.kZ gksrk gSA blls vijk/ ?kVuk dk 

iqu%lajpuk esa lgk;rk feyrh gSA ;FkkFkZ vkSj
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lgh ifj.kke feyus ds fy, mfpr ijkxd.k dk 

laxzg djuk vuqHkoh vkSj l{ke fo'ks"kK dk dke  

gSA fo'ks"kK ;g Hkh ns[krs gSa fd dgka ij ijkxd.k 

dk vuqfpr vkSj T;knk laxzg u gks ftldk vlj 

ifj.kke ij iM+sA

ijkxd.k gYds gksus ls fdlh Hkh oLrq tSls 

diM+k] twrs] feV~Vh] /wy] okgu vkfn ls fpid  

tkrs gSaA blfy, ijkxd.k dks laxzg djrs le; 

fo'ks"kK dks gkFk esa iksfyfFku ds nLrkus iguus 

pkfg, vkSj iksfyfFku cSx esa ijkxd.k dk laxzg 

djuk pkfg,A blh rjg vijk/ LFky ds vklikl 

dh txg ds ikS/s ds ijkxd.k dks Hkh bdV~Bk   

djuk pkfg, tks daVªksy lSaiy ds rkSj ij iz;ksx   

gksrs gSaA

ijkxd.k vkSj daVªksy lSaiy j[ks fyiQkiQs ij 

laxzg dh rkjh[k] le;] LFkku] iqfyl LVs'ku]  

Økbe uacj vkSj xokg ds gLrk{kj gksus pkfg,   

vkSj ijh{k.k dks ysus rd rkys esa lqjf{kr LFkku    

ij j[kuk t:jh gSA vijk/ dh iqu%lajpuk djus   

ds fy, vijk/ LFky dk iQksVks ;k ohfM;ks  

fjdkfMZax ennxkj gksrh gSA ysfdu ;g fjdkfMZax 

iqfyl ds vijk/ LFky ij tkus ij gh dh tkuh 

pkfg,A

ijkxd.k dk fo'ys"k.k

U;k;kyf;d iz;ksx'kkyk esa ijkxd.k dk 

fo'ys"k.k djus ls igys lHkh Xyklos;j vkSj 

lgk;d oLrq ijkxd.k ;k vokafNr inkFkZ ls    

eqDr gksuk pkfg,] D;ksafd dksbZ Hkh fo'ys"kd   

lanwf"kr uewuk tkap djus esa viuk dherh le;  

vkSj dSfedYl csdkj ugha tkuk pkfg,A

lafnX/@ihfM+r ds diM+s] feV~Vh vkSj twrs esa  

yxs dhpM+ esa vf/dre ijkxd.k vkSj chtk.kq  

iQals jgrs gSaA ;g vyx&vyx chdj esa ys dj   

70 izfr'kr ,fFky vYdksgy esa Mwckrs gSa ftlls  

iQals ijkxd.k vkSj chtk.kq eqDr gksrs gSaA ekuoh; 

cky gs;j vkW;y vkSj gs;j yks'ku dh otg ls   

gok esa fc[kjs ijkxd.k idM+ ysrs gSaA blfy, 

lafnX/@ihfM+r ds cky fMVtsZaV vkSj fMLVYM   

okVj ls /ksdj mlesa FkksM+k lk vYdksgy Mkyrs   

gSaA lHkh lkSyw'ku ckjhd tkyh ls fiQYVj djrs    

gSaA ijkxd.k dks MkbZ ls LVsu djds mldh  

fXyljhu esa LykbM cukrs gSaA blh rjg daVªksy  

lSaiy dh Hkh LykbM cukrs gSaA nksuksa LykbM  

lw{en'khZ ls ns[kdj lafnX/ xqugxkj gS ;k ugha 

bldk irk py ldrk gSA

ijkxd.k dk vU; {ks=k esa egRo

1- ijkxd.k ds fo'ys"k.k ls tkyh nok dk irk 

pyrk gS] tSls dh vkjVslqusV ;g Mªx eysfj;k 

esa ykHknk;d gS tks vkjVsfefl;k vuqvk ;g 

phuh ikS/s ls feyrk gSA

2- laxzgky; esa dbZ iz[;kr dykdkjksa dh isafVXl 

jgrh gSA tks isaV esa jgs ijkxd.k dh tkap ls 

izekf.kr djrs gSaA

3- vk;y daiuh mudks tgkt ls Hkst dj ØwM 

vk;y dk lzksr tkuus ds fy, vk;y esa   

vk, ijkxd.k dh tkap djrh gSaA

Hkkjr esa U;k;kyf;d fctk.kq foKku dh fLFkfr

U;k;kyf;d chtk.kq foKku yxHkx lkB lky 

ls fodflr ns'kksa esa vijk/ksa dh tkap esa lcwr ds
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:i esa bLrseky fd;k tk jgk gSA U;wthySaM ,d  

,slk ns'k gS tgka igyh ckj ijkxd.k dh fjiksVZ   

dks lcwr ds :i esa vnkyr dh ekU;rk feyhA 

ysfdu fodkl'khy ns'kksa esa ;g foKku misf{kr   

jgk gS] D;ksafd mudks bldh tkudkjh ugha gS fd 

ijkxd.k fdl rjg vijk/ tkap esa ennxkj gksrs  

gSaA Hkkjr esa ouLifr foKku Ldwy dkystksa esa   

Ik<+k;k tkrk gS vkSj lkyksa ls fo'ofo|ky; Lrj    

ij vuqla/ku pkyw gSA ysfdu U;k;kyf;d chtk.kq 

foKku dh u fo'ofo|ky; Lrj ij t:jr iM+h]   

u U;k;kyf;d foKku iz;ksx'kkykvksa esaA Hkkjr esa 

gR;k vkSj cykRdkj tSls vijk/ ;fn futZu LFkku  

ij gq, gksrs gSa rks iqfyl ihfM+r ;k lafnX/ ds   

diM+s vkSj jDrjaftr oLrq iz;ksx'kkyk esa tkap ds 

fy, Hkstrs gSa vkSj iz;ksx'kkyk dh fjiksVZ ij gh  

fuHkZj jgrs gSaA iqfyl ;k fo'ks"kK esa cgqr detuksa  

dks U;k;kyf;d chtk.kq 'kkL=k dh tkudkjh gSA  

Hkkjr esa dbZ txg Lukrd vkSj LukrdksÙkj Lrj    

ij U;k;kyf;d foKku i<+k;k tkrk gSA ogka 

U;k;kyf;d chtk.kq foKku Hkh i<+k;k tkuk pkfg, 

vkSj mldk O;kogkfjd mi;ksx le>uk pkfg,A

fu"d"kZ

U;k;kyf;d chtk.kq foKku dh liQyrk 

vijk/ LFky ls ijkx.k dk laxzg] ifjj{k.k vkSj 

ijh{k.k ij fuHkZj gSA esjk fo'okl gS fd iqfyl  

tkap esa ekuoh gR;k] cykRdkj vkSj gR;k] u'khys 

inkFkZ dh rLdjh vkSj vijk/ dh txg] vkfn 

lqy>kus esa mijksDr tkudkjh lgk;d gks ldrh   

gSA ge vk'kk djrs gSa fd Hkkjr vkSj fo'o ds  

leLr ns'kksa esa vkijkf/d U;k; izfØ;k esa 

U;k;kyf;d chtk.kq foKku ,d fnu mHkjdj   

lkeus vk,xkA
q
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